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Artigo 12 - Objetivos

E objetivo do Campo de Férias Desportivas da U.Porto (CFD) proporcionar iniciativas

exclusivamente destinadas a criangas e jovens com a finalidade de durante um periodo

determinado de tempo proporcionar um programa organizado de caracter desportivo mas

também educativo, cultural e recreativo. Com a dinamizacdo de varias atividades pretende

atingir os seguintes objetivos:

1.

Proporcionar aos jovens a descoberta e o contacto com o mundo do desporto;
Ocupar parte do periodo de férias de uma maneira saudavel;

Desenvolver as capacidades fisicas dos jovens, através das varias modalidades
desportivas;

Ajustar as capacidades fisicas e motoras dos jovens as diferentes situacdes
proporcionadas durante as atividades;

Impulsionar a sociabilizacdo de criancas e jovens e fomentar a evolugdo intelectual,
emocional e social dos participantes;

Proporcionar aos jovens um primeiro contacto com a Universidade do Porto.

Artigo 292 - Inscrigdo

Os encarregados de educacdo (EE) dos participantes podem efetuar a inscri¢do no site

www.cdup.up.pt/campo-de-ferias/, podendo obter informacdes no balcdo do CDUP-

UP Boa Hora, no atrio principal da FADEUP e no Estadio Universitario.

Os EE tém que efetuar em primeiro lugar o seu registo e s depois o registo e inscri¢do
do seu educando.

A inscri¢do tem que ser realizada apds a divulgacao da abertura do prazo até atingir o
numero maximo previsto pela organizagdo ou ser efetuada até uma semana antes de
dar inicio o CFD.

O valor da inscricdo varia consoante o numero de dias e tipo de atividades
desenvolvidas no CFD, sendo o valor divulgado antecipadamente e por participante.
A inscri¢do inclui atividades acompanhadas por técnicos especializados, merenda da
manha, almoco e lanche da tarde.

Como complemento aos diferentes CFD sdo fornecidos equipamentos como: t-shirts,
boné, cantil e pulseira.

O CFD tem a capacidade de integrar criangas com autonomia necessaria para a
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integracdo nos grupos.

8. Para as criangas com Necessidades Educativas Especiais (NEE) ou Deficiéncia, o prazo
de reserva de inscricdo termina 15 dias apds abertura das inscricdes, de maneira a
possibilitar a organizacdo afetar os recursos necessarios para incluir o participante.

9. Areservadeinscricdoapenasocorre nasituacdo descrita naalinea anterior, tendo como
prazo maximo o ultimo dia util antes do inicio do CFD que pretende ou até a tomada
de decisdo por parte da organizacao.

10. Ainscricdo carece de uma avaliacdo presencial por parte do coordenador do desporto
adaptado para aferir as necessidades do participante.

11. As vagas para participantes com NEE ou Deficiéncia sao limitadas pois é necessaria a

contratacao de técnicos especializados.

12. O EE tem que facultar toda a informacdo necessaria do préprio (Foto de rosto atual;
Nome completo e dos educandos; NIF; Telemdvel; Email) e dos educandos (Foto de
rosto atual; Nome Completo; Data de Nascimento; Nome do EE; Nome das pessoas
autorizadas a levantar o participante) assim como prestar informacGes que sejam
pertinentes a integracdo do jovem no CFD, especialmente elementos relativamente
a NEE e seu grau de dependéncia, demais aspetos de salde, restricdes alimentares e de

sociabilidade.

Artigo 39 - Destinatarios e Organizacdo dos Grupos

O CFD destina-se essencialmente a todos os jovens dos 6 aos 14 anos, que serdo

preferencialmente agrupados da seguinte maneira:

1. Segundo o seu escaldo etdrio:
o 6e7anos;
o 8e9anos;
o 10e 12 anos;

o >13 anos.
2. Dependendo do numero de inscritos e da respetiva idade, o nimero de grupos pode
variar assim como a faixa etdria dos mesmos, sendo que o numero minimo de
participante do CFD sdo 20.

3. Preferencialmente, os grupos serdo organizados nao excedendo a diferenca de um ano

entre participantes.
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Quando se verificar insuficiéncia de participantes, os escaldes etdrios sé serdo

alterados para6a9anose 10a 14 anos.

Sé em situacBes de falta de inscricdes é que os participantes serdo agrupados no
mesmo grupo. Neste caso, a constituicdo da equipa técnica sera alterada de forma a
criar internamente subgrupo, mas cumprindo o exposto no artigo 69.

Os grupos serao constituidos pelo menos por 2 a 3 participantes do género oposto.
Caso se verifique uma forte adesdo ao CFD e o CDUP-UP possua as condi¢cGes
necessarias para integrar os participantes, serdao criados mais grupos e atribuido um
escaldo etario.

O CFD pode sempre que a entidade promotora o entenda, alargar o escaldo etario dos
participantes até aos 18 anos, conforme estipulado na lei.

Pedidos do mesmo grupo devem ser preenchidos no campo “Pretende que o seu
educando fique com algum amigo? Se sim, coloque o nome completo.”.

Estes serdo sempre analisados pelos coordenadores do campo, tendo em conta as

idades, niumero de solicitacdes e equilibrio entre grupos.

Artigo 49 - Entidade promotora

Centro de Desporto da Universidade do Porto, doravante designada CDUP-UP, sito na

Rua das Estrelas, s/n, 4150 — 762 Porto, com NIF 501 413 197, sendo o seu Diretor Bruno

Almeida.

Artigo 52 - Data e local de Realizagdo

1.

O CFD - Campo de Férias Desportivas da Universidade do Porto serd realizado
principalmente, nas instalages do Estadio Universitario (Pélo Campo Alegre), FADEUP
— Faculdade de Desporto, Pavilhdo Desportivo Luis Falcdo, Parque da Cidade, Praia de
Matosinhos e Unidades Alimentares do polo 2 e 3 da U.Porto.

Serdo também utilizadas outras instalagdes e/ou espacos exteriores a U.Porto, sempre
que as atividades a desenvolver assim o exijam, sendo os locais previamente divulgados.
Os locais de entrega e recolha dos educandos serdo definidos e divulgados

atempadamente, tendo por base os pontos anteriores.

Os CFD realizar-se-do essencialmente nos periodos de interrupgdes letivas do Ensino
Basico e Secundario (Natal, Pascoa e Verao), ou em periodos onde possa contribuir para

a ocupacgao dos tempos nao letivos das criancas.
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Artigo 62 - Pessoal Técnico

A estrutura organizativa da atividade serd composta por:
1. Um Coordenador do CFD
2. Um Responsdvel de grupo, para cada grupo etario;

3. Um Professor/Monitor, para cada conjunto de seis participantes, nos casos em que a
idade seja inferior a 10 anos;

4. Um Professor/Monitor, para cada dez participantes, nos casos em que as idades destes
esta compreendida entre os 10 e os 18 anos;

5. Um Administrativo Principal do CFD;

6. Coadjuvados pela equipa técnica do CDUP-UP.

Artigo 79 - Entidade Promotora/Coordenador CFD: seus direitos e deveres

O CDUP-UP como entidade promotora, sem desprimor e decremento da
responsabilidade do Diretor do CDUP, operacionaliza os CFD com a definicdo e designacdo do
Coordenador do CFD, que é o responsavel pelo funcionamento do CFD cabendo-lhe a

superintendéncia técnica, pedagdgica e administrativa das atividades a realizar.

a) Sdo direitos da Entidade Promotora/Coordenador, nomeadamente:

1. Contratar o pessoal técnico, empresas especializadas quando necessario e as
necessidades logisticas.

2. Excluir da equipa qualquer elemento do pessoal técnico que adote uma conduta
profissional menos prépria, ou que ndo cumpra o presente regulamento.

3. Reserva-se o direito de, apds prévia informacgao e contacto com os Encarregados de
Educacgao, excluir qualquer participante que pelo seu comportamento prejudique de
forma significativa o funcionamento do CFD.

4. Reserva-se o direito de, mesmo apds o inicio do CFD, excluir no imediato qualquer
participante, pelo motivo do EE prestar falsas e/ou incompletas informacgées no ato da
inscricao.

5. Tem opcdo de usufruir da alimentacgdo disponibilizada no CFD.

6. Cabe-lhe alterar ou reajustar o programa de atividades do CFD sempre que nao
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estejam reunidas as condi¢cdes necessarias para o bom funcionamento da atividade.

7. Reserva-seodireito de definir e/ou alterar o nimero minimo e maximo de participantes
aceitar no CFD.
8. Pode convocar uma reunido antes do inicio do CFD com a equipa técnica e sempre que

necessario durante o CFD.

b) Sdo deveres da Entidade Promotora/Coordenador, nomeadamente:
1. Elaborar o Programa de Atividades e acompanhar a sua boa execuc3o;
2. Contratar e coordenar a acdo do corpo técnico;

3. Assegurar a realizacdo do Programa do Campo de Férias Desportivas no estrito
cumprimento da legislacdo aplicavel, bem como do respetivo regulamento interno;

4. Zelar pela prudente utilizacdo dos equipamentos e pela boa conservacdo das
instalacOes;

5. Garantir o cumprimento das normas de saude, higiene e seguranca
6. Reportar superiormente as necessidades e resultados do CFD;

7. Zelar pelo bom nome da U.Porto.

Artigo 82 - Responsavel de Grupo: seus direitos e deveres

Cada grupo etdrio tera um professor com formagdo na drea de Desporto, que serd o
responsavel de grupo, o qual sob orientagao do Coordenador do CFD e coadjuvado, caso se
aplique, pelos professores/monitores afetos ao grupo/atividade, operacionaliza o programa
do CDF, zela pela seguranga de todos os intervenientes, pelo bem-estar dos participantes e

ligacdo com os EE.

a) Sdo direitos dos Professores Responsaveis de Grupo, nomeadamente:
1. Exigir o cumprimento do presente regulamento aos participantes.

2. Tém odireito de recusar a entrada nos locais onde decorrem as atividades de qualquer
pessoa que ndo esteja corretamente inscrita ou que n3dao cumpra O presente
regulamento.

3. Tem opgao de usufruir da alimentagdo disponibilizada no CFD.

4. Pode convocar uma reunido com a sua equipa técnica sempre que necessario, para
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reportar situagdes andmalas e/ou duividas e de planeamento de tarefas, de forma a

corresponder aos objetivos pedagdgicos tracados e presentes em todas as atividades.

b) S3o deveres dos Professores Responsaveis de Grupo, nomeadamente:

10.

11.

12.

Coadjuvar o Coordenador do CFD na organizacao e dinamizacao das atividades para o
CFD, bem como a sua preparacdo, implementacdao pedagdgica e realizacdo das

conclusodes;

Acompanhar os participantes durante as atividades que Ihe sdo confinadas, prestando-
Ihes o apoio e auxilio necessario no periodo compreendido entre a rece¢do e entrega
dos participantes aos EE, vem como demais elementos técnicos;

Assegurar que os professores/monitores do grupo, aplicam e cumprem a alinea
anteriormente descrita, distribuindo e instruindo as tarefas a realizar;

Cumprir e assegurar o cumprimento, pelos participantes e professores/monitores
afetos ao grupo, das normas de salde, higiene e segurancga;

Zelar para que o programa e as suas atividades sejam realizados dentro dos horarios
previstos;

Implementar estratégias alternativas, aquando o aparecimento de situacoes
imprevistas e andmalas, tendo por base o programa e o presente regulamento;
Reportar as situagdes imprevistas e andmalas, ao Coordenador do CFD e/ou servigos
administrativos, com o intuito de restabelecer o mais breve possivel o normal
funcionamento do programa;

Verificar a adequacgdo e as condigdes de conservagao e de seguranga dos materiais e
equipamentos a utilizar pelos participantes, bem como zelar pela manutengao dessas
condigdes;

Zelar pelo bem-estar dos participantes no CFD;

Realizar e entregar diariamente uma sumula dos acontecimentos mais relevantes junto

dos servigcos administrativos do CFD ou coordenador;

Apresentar no espago temporal de 5 dias, apds a conclusdo do CFD, um relatério com
todos os planos das atividades com observagdes e pareceres pedagogicos; com as
sumulas dos acontecimentos registados diariamente; com as folhas de presencas

diarias; com um breve comentario ao CFD e sugestdes para futuras organizagdes.

Coadjuvar o Coordenador na orientacdo de eventuais estagiarios que se encontrem na

equipa técnica.
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13. Zelar pelo bom nome da U.Porto.

Artigo 99 - Professores/Monitores: seus direitos e deveres

Tendo por base o escaldao etdrio e o referido no artigo 62, serdo mobilizados
professores/monitores em nimero e com as caracteristicas adequadas para o cumprimento das
atividades do CFD, coadjuvando o Responsavel de Grupo.

A equipa de professores/monitores possui a habilitacdo exigida para o exercicio da sua
atividade. E conhecedora de todas as normas de seguranca nas mais diversas atividades
incluidas no programa.

a) Sdo direitos dos Professores/Monitores, nomeadamente:
1. Exigir o cumprimento do presente regulamento aos participantes.

2. Solicitar o apoio da equipa técnica para cumprir com o bom funcionamento da sua
atividade.

3. Pode usufruir da alimentacdo disponibilizada no CFD, caso esteja acordado.

b) Sdo deveres dos Professores/Monitores, nomeadamente:

1. Coadjuvar o Responsavel de Grupo do CFD na organizagdo e dinamizacdo das atividades
durante o CFD, bem como a demais equipa técnica;

2. Acompanhar os participantes durante as atividades que Ihe sdo confinadas, prestando-
Ihes o apoio e auxilio necessario e sempre que solicitado, no periodo compreendido
entre a rece¢do e entrega dos participantes aos EE;

3. Executar e cumprir, as tarefas solicitadas pelo Coordenador do CFD e pelo Responsavel
de Grupo, ou demais equipa técnica do CDUP-UP;

4. Cumprir e assegurar que os participantes cumprem as normas de saude, higiene e
seguranca;

5. Colaborar para que o programa e as suas atividades sejam realizados dentro dos
horarios previstos;

6. Reportar situacdes imprevistas e andmalas, ao Responsavel de Grupo e/ou servicos
administrativos;

7. Coadjuvar na verificacdo das condi¢cdes de conservacdo e de seguranc¢a dos materiais
e equipamentos a utilizar pelos participantes, bem como zelar pela manutengao
dessas condigoes;

8. Zelar pelo bem-estar dos participantes no CFD;
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9. Auxiliar o Responsavel de Grupo na realiza¢do didria da sumula dos acontecimentos

mais relevantes.

10. Zelar pelo bom nome da U.Porto.

Artigo 109 - Estagiarios/Voluntarios: seus direitos e deveres

O CDUP-UP em colaboracdao com as escolas do ensino secunddrio e universitario
possibilita a realizacdo de estagios profissionais e estagios curriculares, sendo o CFD da U.Porto,
uma das oportunidades disponibilizada como forma de enriquecimento profissional. Os
estagidrios e voluntarios possuem prévios conhecimentos e ensinamentos na drea do Desporto,

sendo recrutados para colaborar e apoiar no bom funcionamento do CFD.

a) Sdo direitos dos Estagiarios/Voluntarios nomeadamente:
1. Exigir o cumprimento do presente regulamento aos participantes.

2. Pode usufruir da alimentacdo disponibilizada no CFD.

b) Sdo deveres dos Estagiarios/Voluntarios nomeadamente:

1. Coadjuvar o Responsavel de Grupo e Professores/Monitores do CFD na organizagdo e
dinamizacdo das atividades durante o CFD, bem como a demais equipa técnica;

2. Acompanhar os participantes durante as atividades, prestando-lhes o apoio e auxilio
necessario, no periodo compreendido entre a rece¢do e entrega dos participantes aos
EE;

3. Executar e cumprir, as tarefas solicitadas pelo Coordenador do CFD e pelo Responsavel
de Grupo, ou demais da equipa técnica do CDUP-UP;

4. Cumprir e assegurar que os participantes cumprem as normas de saulde, higiene e
seguranca;

5. Colaborar para que o programa e as suas atividades sejam realizados dentro dos
horarios previstos;

6. Reportar situagdes imprevistas e andmalas ao Responsavel de Grupo e/ou
Professores/Monitores;

7. Coadjuvar na verificacdo das condigdes de conservacdo e de seguranc¢a dos materiais
e equipamentos a utilizar pelos participantes, bem como zelar pela manutencao
dessas condicdes;

8. Zelar pelo bem-estar dos participantes no CFD;

10
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Auxiliar o Responsdvel de Grupo na realizagdo didria da sumula dos acontecimentos

mais relevantes.

10. Zelar pelo bom nome da U.Porto.

11. No caso dos voluntarios, daremos prioridade a jovens maiores de 16 anos, que tenham

participado em mais de 3 anos de CFD da Universidade do Porto. Outros voluntarios

serao sujeitos a entrevista previa.

Artigo 112 - Administrativo Principal: seus direitos e deveres

O Administrativo Principal do CFD é o responsavel por toda a logistica burocratica, desde

a preparagao a conclusdo do CFD.

a) Sdo direitos do Administrativo Principal do CFD, nomeadamente:

3.

Exigir o cumprimento do presente regulamento;

Cancelar e/ou rejeitar de inscricdes que ndo cumpram o ponto 7 do artigo 22 no

presente regulamento.

Cancelar ou rejeitar inscricées com valores de inscricdo incorretos.

b) Sdo deveres do Administrativo Principal do CFD, nomeadamente:

1.

Coadjuvar o Coordenador do CFD na preparacdo da documentacdo necessdria para a
realizacdo do CFD;

Efetuar aimplementacdo e manutencdo das plataformas web referentes aos CFD;
Efetuar a inscricao e acreditagao de todos os participantes;
Obter, compilar e acionar o seguro desportivo de todos os participantes;

Informar e esclarecer, todos os interessados e participantes, sobre o funcionamento e
demais informag0es solicitados sobre o(s) CFD;

Auxiliar os Responsadveis de Grupo e os Professores/Monitores, conforme as
necessidades e possibilidades de execugdo da tarefa;

Informar o Coordenador do CFD, sobre todas as situacGes imprevistas e andmalas
verificadas, aplicando os procedimentos estabelecidos;

Zelar pela seguranca e bem-estar dos participantes;

Zelar pelo bom nome da U.Porto;

Artigo 122 - Participantes: seus direitos e deveres

11
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a) Todos os Participantes no CFD tém, entre outros, os seguintes direitos:

1. Serem acompanhados pelos Professores/Monitores em todas as atividades
desenvolvidas;

2. Conhecerem as normas e o regulamento de funcionamento do CFD;
3. Terem condicdes favordveis a realizacdo das atividades;
4. Serem informados do Programa de Atividades do CFD no ato da inscricao;

5. Conhecerem pelo menos, os contactos do Coordenador do CFD e do CDUP;
6. Solicitarem a organizagdo todas as informagdes que forem consideradas necessarias
para a participacdo nas Atividades desenvolvidas;

7. Serem acompanhados e dirigidos nas Atividades por Técnicos com formacao adequada;
8. Teralimentacdo, de acordo com o estabelecido no presente regulamento;

9. Utilizar telemdvel e reldgio, nos locais e horarios apropriados, de acordo com as
orienta¢des do Coordenador e dos Professores/Monitores;

10. Ser pronta e rapidamente assistido em caso de acidente ou doenga subita.

b) Sdo deveres dos participantes, nomeadamente:
1. Cumprir e fazer cumprir o presente regulamento;

2. Cumprir as decisdes e orientacdes dadas pelos Professores/Monitores;

3. Contribuir para a harmonia da convivéncia e para a integra¢do de todos os colegas;

4. Colaborar com todos os técnicos do CFD, de maneira a que estes possam proporcionar
o melhor servigo possivel;

5. Usar o equipamento recomendado pela organizagdo do CFD;

6. Zelar pela conservagao das instalagdes, sendo responsabilizados pelos danos causados;
7. Respeitar a propriedade dos bens de todos os membros do Campo de Férias;

8. Evitar trazer objetos de valor ou avultadas quantias de dinheiro;

9. Nao utilizar brincos, pulseiras, anéis, fios ou outros aderegos que possam por em causa
a sua integridade fisica e dos seus companheiros;

10. N&o usar relégio durante a atividade desportiva;
11. Tomar o pequeno-almocgo, antes de se apresentar no CFD;

12. Comunicar aos Professores/Monitores toda e qualquer situacdo considerada irregular.

12
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Artigo 132 - Encarregados de Educacgdo: seus direitos e deveres

a) Sdo direitos dos Encarregados de Educacédo (EE), nomeadamente:
1. Tem odireito de pbr termo a participacdo do seu educando no CFD, se assim o desejarem.

2. Podem ir buscar o seu educando ao campo de férias sempre que entenderem, desde
gue comuniquem previamente e recolham junto do professor responsavel. Caso o EE
pretenda que outros familiares ou amigos realizem o levantamento da crianga, terdo
de se fazer acompanhar de uma autorizagcdo dos mesmos.

3. Ospaiseencarregadosde educagdo tém o direito de apresentar sugestdes, elogios e/ou

reclamagoes através do email camposdeferias@cdup.up.pt dirigido ao Coordenador
Técnico do CFD e/ou Diretor do CDUP, podendo também apresentar reclamacdes no
Livro de Reclamacdes na sede da entidade promotora.

4. Pedir referéncias relativas aos elementos da equipa técnica.

5. Solicitar os esclarecimentos necessdarios sobre toda a organizacdo do CFD, junto dos

colaboradores do CDUP-UP;
6. Ter o direito aos seguintes documentos:
- Programa de atividades;
- Regulamento interno;
- Identificacdo da entidade organizadora e respetivos contactos;

- Ementa.

b) Sdo deveres dos Encarregados de Educagdo, nomeadamente:

1. Tomar conhecimento do presente regulamento;

2. Fornecertodososdados e documentos solicitados paraarealizacdo dainscri¢cdo no CFD,
bem como efetuar o respetivo pagamento, nos prazos estabelecidos pela organizacao;

3. Informar o coordenador de grupo e colaboradores do CDUP-UP, aquando da sua
inscricdo, de qualquer limitacdo fisica e/ou funcional, de eventuais necessidades
alimentares especificas ou cuidados especiais de saude a ter em conta com o seu(s)
educando(s);

4. Dar conhecimento, esclarecer e instruir o(s) seu(s) educandos, quanto a

obrigatoriedade de cumprir o presente regulamento, em particular os artigos 12, 129
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e 139;

Instruir o(s) seu(s) educandos, quanto a necessidade de cumprir as decisdes e
orientacdes dadas pelos Professores/Monitores;

Comunicar por escrito junto do secretariado do CFD e/ou do coordenador de grupo do
CDUP-UP, sobre qualquer alteracdo ao regime de participacdo do seu(s) educando(s),
(como exemplo, sair mais cedo ou ndo participar num dos dias);

Equipar diariamente o seu(s) educando(s) para as atividades que vai realizar tendo por
base o programa divulgado antecipadamente;

Assegurar que o seu(s) educando(s) tomou o pequeno almoco, antes de se apresentar
no CFD, devendo porem, evitar dar leite apds as 8h30, caso o participante tenha na
primeira sessdo do dia as 9h30, uma atividade aquatica;

Comunicar aos Professores/Monitores toda e qualquer situagdo considerada anémala.
Caso considere de superior gravidade, comunicar por escrito ao Coordenador do CFD;
Entregar e recolher os seus educandos, entre as 9h00 e as 9h30 e as 17h30 e as 18h00,
de maneira a proporcionar a equipa técnica as melhores condi¢cbes para a
operacionalizacdo e finalizacdo das atividades.

O horario de entrega e recolha podera ser alterado segundo o programa estabelecido;
Serd disponibilizado um cupdo que tera que ser apresentado na recolha dos menores;
E obrigatdrio realizar uma assinatura na entrega e recolha dos menores numa grelha
destinada para o mesmo.

Caso pretenda que o menor chegue ou saia sozinho do CFD tem que entregar uma
declaragdo que lhe sera fornecida para esse fim, assumindo toda a responsabilidade

deste ato.

Artigo 142 - Material de apoio

Para todos os participantes é obrigatério o uso nas atividades do Campo de Férias:

Vestuario desportivo ou calgdes, t-shirt branca ou do CFD da Universidade do Porto e

sapatilhas, tudo ajustado a temperatura da época;

Fato-de-banho, chinelos, toalha e touca para as atividades aquaticas;
Uma mochila identificada, com uma Muda de Roupa;

Chapéu, cantil, pulseira e protetor solar com fator minimo 50, para atividades ao ar

livre, sendo obrigatério no Campo de Férias de Verao.
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Artigo 152 - Programa das Atividades

O programa é constituido por atividades na sua grande maioria de ambito desportivo,
dando enfase a atividades ndo desportivas apos as refeicdes.

Com intuito de diversificar as atividades desenvolvidas, o CDUP colabora com empresas
que possibilitam o desenvolvimento de atividades nos espagos préprios, com material
e técnicos devidamente especializados.

O CDUP reserva-se o direito de alterar o programa parcial ou na sua totalidade, sempre
gue as condigcBes climatéricas, de seguranca e/ou técnicas ndo estejam reunidas para
o bom desenrolar das atividades.

O CDUP reserva-se o direito de alterar o local das atividades sempre que se aplique o
ponto anterior.

No programa encontram-se definidos os diferentes pontos de entrega e recolha dos
participantes, sendo que o transporte para os mesmos assegurando ser assegurado

pelos EE.

Artigo 162 — Atividades Complementares

As atividades complementares podem ser de cariz social, cultural e/ou ndo desportivo, cujo

objetivo é promover o “retorno a calma” apds as refeicGes e resguardar os participantes de

condicBes climaticas prejudiciais. Estas atividades poderdo ter um custo extra, respeitando as

seguintes condigdes:

1.

O valor pode variar consoante o tipo de atividade (por exemplo: visitas culturais,
eventos) até ao valor maximo de 7,5 euros;

Poderdo ser pagas até ao préprio dia, salvo informacgao prévia onde conste a data limite;

Participacao ndo obrigatdria, sendo sugerido outra atividade que tenha em conta as
consideragdes deste artigo e que ndo exija despesa extra por parte do Encarregado de

Educacgao.

Artigo 172 - Assisténcia Médica

Todos os jovens estao cobertos pelo Seguro Desportivo da Universidade do Porto.

Como assisténcia médica entende-se as atuagdes de prevengao, qualquer tratamento
simples realizado por um Professor/Monitor, bem como o transporte pelos servicos de

emergéncia médica, para o centro Hospitalar.
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3. N&o ministramos nenhum medicamento sem autoriza¢ao escrita do EE.

4. Independentemente da gravidade da situagdo, os EE serdo avisados, devendo estes,
posteriormente, dirigirem-se ao espaco onde se desenrolam as atividades para se

inteirarem da ocorréncia.

Artigo 182 - Alimentacgdo

1. Aorganizacdo fornece atodos os participantes um reforco matinal, almogo e lanche nos
dias do Campo de Férias, salvo indicacdes em contrario, divulgadas antecipadamente.

2. Aementado CFD pode ser consultada no site ou junto dos servigos do CDUP-UP, a qual
é ajustada a cada CFD; mas tem por base:

e Reforco matinal — 1 peca de fruta da época, 1 iogurte liquido ou 1 pacote de
bolachas;

e Almoco Volante — 1 sopa, 1 prato carne e 1 peca de fruta da época.

e Almoco na Cantina (alternativa) — 1 sopa, 1 pao, 1 prato de carne, 1 copo
de sumo, 1 sobremesa;

e Lanche —1 pacote de leite/sumo, 1 pdo queijo/fiambre/manteiga.

3. A organizacdo ndo estd sujeita apresentar e/ou acolher todas as especificidades e
habitos alimentares apresentados pelos participantes, mesmo que solicitadas
previamente pelos EE, comprometendo-se, porém, apresentar as mesmas condigdes
alimentares para todos os participantes.

4. As Informagdes apresentadas pelos EE no que concerne a limitagdes alimentares dos
participantes por motivos de salde, carecem da apresentagao de atestado médico que
mencione essas restri¢des.

5. Onivelde gravidade das limitages alimentares deve ser mencionado pelo médico, pelo
gue a organizac¢do so6 tentard dar resposta a restri¢des de gravidade ligeira e apenas no
reforco matinal e lanche.

6. Apods aclaradas as alineas anteriores do presente artigo, a alimentagdo é da
responsabilidade do EE, estando autorizado a fornecer os alimentos/refeicdes ao seu
educando e a prestar as informacdes necessarias ao professor responsavel do grupo,
sempre que existir restricdes acentuadas, estando sujeito o EE ao preenchimento de
uma declaracdo de responsabilidade sobre os produtos fornecidos, ndo se
responsabilizando de qualquer maneira a organizacao, por qualquer problema que

surja ao participante devido a alimentacdo fornecida pelo EE.

16



PORTO| W\ Senmmopepeseorto |

7. 0 almocgo na cantina e almogo volante, é composto essencialmente por uma refei¢cdo

de carne. Contudo, serdo disponibilizados pratos de peixe e, sempre que possivel,
vegetarianos, mas os EE devem solicitar previamente na ficha de inscricdo.

8. Aementa serd disponibilizada e publicada sempre que possivel antecipadamente.

9. A ementa estd sujeita a alteracdes sem aviso prévio, sempre que por motivos de forca

maior, logisticos e ou de seguranca a organizacdo seja obrigada a proceder a alteragoes.

Artigo 192 - Extravios

A organizacdo nao se responsabiliza por quaisquer extravios de bens dos participantes.

Artigo 202 - Descontos

1. OCDUPsempre que possivel fara descontos nos valores base apresentados ao publico,
mas nao se encontra obrigado a mante-los entre semanas no mesmo CFD ou de um
CFD para outro.

2. Os descontos aplicados em cada semana do CFD ou em cada CFD, podem variar,
dependendo apenas da estratégia que o CDUP optar por tomar.

3. Os descontos sdo anunciados previamente, podendo, no entanto, o CDUP por razées
logistico/financeiras inserir novas campanhas de promog¢do a qualquer momento,
depois do anuncio inicial.

4. Alguns exemplos de descontos aplicados em CFD organizados pelo CDUP:

a) Em alguns CFD é definida uma época de descontos que beneficiarad inscricbes
atempadas que respeitam o periodo de pagamento estipulado na folha de inscrigao e divulgado

pelo CDUP-UP.

Artigo 212 - Redugdes

1. O CDUP-UP proporciona redugdes sobre o valor total da inscricdo no montante de
10,00€, desde que devidamente justificado no ato de inscricdo, junto do administrativo

responsavel:
a) Na impossibilidade de participacdo do educando durante 1 dia do CFD

b) Quando por motivos de saude/alimentares, a alimentacdo é completamente

fornecida pelos EE.
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2. Asalineas anteriores carecem de autorizag¢do prévia do Coordenador do CFD.

Artigo 2292 - Cancelamento e Devolugao de Inscricdao

1. O CDUP-UP aceita o cancelamento de inscri¢des, por motivos de saude sob apresentacdo de
atestado médico e procede a devolugdo do valor da inscricdo com aplicacdo de uma taxa
administrativa, segundo as seguintes condicdes:

a) Devolucdo da totalidade para cancelamentos efetuados até a data limite de inscri¢do.

b) Devolugdo de 50% do valor total dainscricdo para cancelamentos efetuados no periodo
compreendido entre a data limite de inscricdo até ao penultimo dia util precedente ao

inicio do CFD, sempre que seja possivel a ocupacdo da vaga.

2. Para todas as solicitacbes de cancelamento de inscricdo que ndo sejam por motivo de
problemas de saude do participante e que ndo seja apresentado antes da data limite de

inscricdo o atestado médico, ndo serd devolvido qualquer valor referente a inscricdo.
3. Valor da inscricdo ndo reembolsavel uma vez iniciado o CFD.

4. Na situacdo de uma lesdo no participante durante o CFD que o impossibilite de continuar a
frequentar mediante apresentacdo de atestado médico, o CDUP devolvera o valor da inscricdo

da semana da ocorréncia segundo as seguintes condicdes:
a) Trés quartos do valor se a mesma ocorrer no 12 dia;
b) Dois quartos do valor se a mesma ocorrer no 29 dia;
c) Um quarto do valor se a mesma ocorrer no 32 dia;
d) Nenhum valor se a mesma ocorrer a partir do 42 dia.

5. No seguimento do ponto anterior do presente artigo, o CDUP devolvera trés quartos do
valor referentes a semana seguinte em que o participante lesionado no CFD esteja inscrito.
6. A restituicdo dos valores da devolugdao nao se processa de forma automatica, mas sim

segundo os tramites e prazos da administragao publica.

Artigo 232 - Horario e Prolongamento

1. O horario do Campo de Férias é das 9h00 as 18h00, sendo que o Enc. de Educagao
podera optar pelo prolongamento de hordrio, pagando a taxa para esse efeito

(consultar precario).
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2. O prolongamento do hordario é: 8h30 as 18h30.

3. Levantamento apds as 18h00 é considerado prolongamento estando sujeito ao
pagamento do valor didrio e no caso de incumprimento no pagamento do referido

valor, o educando nao serd aceite no CFD no dia seguinte.

4. A cada fragdo de 30 minutos acresce o valor da taxa didria.

Artigo 2492 - Lotagao

1. Alotagdo do Campo de Férias Desportivas U.Porto é limitada, sendo sempre definida
a mesma pela organizacao, perante as condic¢Oes logisticas existentes.
2. No caso de lotacdo completa, o CDUP-UP aceita colocar inscrices em lista de espera

e na eventualidade de alguma desisténcia contactar o E.E.

Artigo 252 - Captacdo de Imagens

1. O CDUP sempre que possivel realizara a captacdo de imagens e/ou video com o intuito
de registar historicamente o evento da U.Porto, tendo também a finalidade de:

a) Dentro dos possiveis, proporcionar aos participantes e seus EE um descritivo de
momentos ocorridos durante as atividades do participante nos CFD,

b) Servir para promover o CFD através dos meios de comunicacdo que a U.Porto dispGe
ou venha a dispor, sempre que possivel sem dar grande destaque a face de um sé
participante, salvo autorizado previamente pelo EE.

2. As imagens realizadas durante os CFD do CDUP serdo disponibilizadas com acesso
restrito apenas aos EE que tém educandos nos CFD da U.Porto, salvo as utilizadas na
alinea b do presente artigo.

3. As imagens/videos serdo colocadas a disposicdo de todos os EE, mas o CDUP ndo
autoriza a sua divulgacdo e caso ocorra ficam sujeitos aos procedimentos legais.

4. OCDUP n3o utilizard asimagens e/ou videos através da rede social Facebook aplicando-
se aos EE o exposto na alinea anterior.

5. Aos EE no ato da inscrigdo assiste-lhes o direito de mencionar que ndo autorizam a
captacdo de imagens/video por parte do CDUP para os fins supracitados.

6. O CDUP ndo levara em consideracdo o exposto na alinea anterior, nos casos em que

as imagens/videos sdo coletivas e/ou ndo tenha a face do educando em destaque.
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Artigo 262 - Revogagdo de Regulamentos

Consideram-se revogadas quaisquer disposicdes anteriores que se mostrem

incompativeis com as regras ou principios constantes no presente regulamento.

Artigo 272 - Admissdes Finais

1. Este regulamento pode ser alterado desde que o CDUP-UP — Centro de Desporto
da Universidade do Porto entenda necessario.

2. Todos os casos omissos a este regulamento ficardo subordinados ao CDUP-UP.

3. Aaplicagdo desteregulamento e colaboragdo de todos os intervenientes, sdo a base
necessaria para a concretizagdo de umas férias desportivas com experiéncias

enriquecedoras para todas as criangas participantes.

Notas finais: O presente Regulamento dos Campos de Férias Desportivas da Universidade do
Porto, dinamizado pelo Centro de Desporto da Universidade do Porto, sem contabilizar a capa,

é constituido por 27 artigos distribuidos por 20 paginas.
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