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PÁSCOA ’25

CAMPO DE

U.PORTO
6 AOS 14 ANOS

SEMANA 01

7 A 11 ABRIL
SEMANA 02

14 A 17 ABRIL

TIVAS

FÉRIAS

POR
DES

14 ABR. 15 ABR. 16 ABR. 17 ABR.

Estádio 
Universitário FADEUP Estádio 

Universitário
Estádio 

Universitário

Voleibol Natação Ténis de Mesa
Workshop:  

Como comer 
"bué" bem?

Atletismo Trampolins Jogos Dinâmica 
de Grupo Ritmos

Xadrez Ginástica Speedminton Basquetebol

Circuit Training Escalada Andebol Movie Time

Team Building Judo Caça aos Ovos Dodgeball

7 ABR. 8 ABR. 9 ABR. 10 ABR. 11 ABR.

Estádio 
Universitário

Estádio 
Universitário

Estádio 
Universitário

Estádio 
Universitário

Estádio 
Universitário

Floorball

Parque 
Aventura

Voleibol 
Sentado/Boccia Futsal Badminton

Basquetebol 
Cadeira de 

Rodas

Bowling + Jogos 
Tradicionais Circuit Training Ritmos

Caça aos Ovos Pilates Dodgeball Movie Time

Tiro com Arco Atletismo Ténis Basquetebol

Ginástica Tag Rugby Team Building

SEMANA 02SEMANA 01

MAIS INFORMAÇÕES: 

camposdeferias@cdup.up.pt

*Programa sujeito a alterações, sem aviso prévio, por motivos técnicos.


