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1. Mensagem
REITOR DA 
U.PORTO

A Universidade do Porto assume o Desporto 
como uma área estratégica no seu projeto 
educativo, desenvolvendo-o nas vertentes de 
prática desportiva e competição universitária. 
Estamos conscientes da importância da 
atividade física e é nosso objetivo ter uma 
comunidade académica ativa, que disfrute 
de instalações desportivas de qualidade e 
participe em atrativos programas desportivos. 

Lançamos, por isso, um projeto 
ambicioso de recuperação das nossas 
instalações desportivas, que se iniciou em 2016 
com a reabilitação do Pavilhão Desportivo 
Prof. Galvão Telles, e que prevê, nos próximos 
dois anos, a reformulação de toda a área do 
Complexo do Estádio Universitário, para além 
da recuperação das infraestruturas existentes 
no centro da cidade. Temos a certeza que com 
melhores condições para a prática desportiva, 
a nossa comunidade se sentirá ainda mais 
motivada a integrar a atividade física na sua 
agenda diária.

Em 2016/17 os resultados obtidos são, 
desde já, a todos os níveis encorajadores 
para a projeção da estratégia desportiva da 
instituição. Mais de 8.000 pessoas utilizaram 
as instalações e os programas desportivos da 
U.Porto, consolidando, assim, a aposta da 
Universidade na prática desportiva informal. 
A percentagem crescente (16,5%) de membros 
da nossa comunidade que praticam, com 
regularidade, programas de atividade física 
e os mais de 142 mil acessos registados nas 
nossas instalações desportivas demonstram 
o sucesso da nossa estratégia junto da 
comunidade académica U.Porto.

Para além disso, a nível da competição 
universitária, os nossos estudantes conseguem 
que a U.Porto conquiste, pelo sétimo ano 
consecutivo, o Troféu Universitário de Clubes, 
galardão maior do Desporto Universitário 
em Portugal, voltando a ser a instituição de 
Ensino Superior com o maior número de 
medalhas conquistadas nos Campeonatos 
Nacionais Universitários.

Ainda, e finalmente, mantivemos em 
2016-17 a organização de 3 campos de férias 
desportivos que envolveram mais de 660 
crianças. 

A Gala do Desporto da U.Porto é um 
momento simbólico importante de valorização 
e exaltação do compromisso e dos sucessos da 
nossa Universidade no plano desportivo.

Neste evento homenageamos todas 
e todos os atletas que tiveram atividade em 
2016-17, porque é o todo da atividade que mais 
conta, agradecemos, nas pessoas do Senhor 
Pró-reitor para a Inovação Pedagógica e 
Desporto, Prof. Fernando Remião, e do Senhor 
Diretor do CDUP-UP, Dr. Bruno Almeida, a 
toda a grande equipa do CDUP-UP, dirigentes, 
treinadores e quadros técnicos, toda a 
dedicação e empenho que garantem esta 
oferta desportiva, e, justamente, premiamos 
aquelas e aqueles que mais se notabilizaram.

É, esta Gala, mais um momento para 
reforçar o compromisso por nós assumido 
no início do mandato de apostar no desporto 
como um dos pilares de desenvolvimento 
integral da Comunidade U.Porto. 
Continuaremos a apostar muito na atividade 
do nosso CDUP-UP, como fonte essencial 
de bem-estar e de desenvolvimento da 
Comunidade U.Porto.

Sebastião Feyo de Azevedo



6 7

CDUP-UP 2016/2017

Caros estudantes-atletas, seus familiares, 
treinadores, funcionários e amáveis leitores 
deste texto, de uma forma geral.

Na Gala do Desporto 2017 iremos 
homenagear todos aqueles que se dedicam ao 
Desporto, na e pela Universidade do Porto. 
Estudantes-atletas e treinadores serão as 
estrelas da noite, mas não podemos esquecer 
todos aqueles que promovem a prática 
desportiva na Universidade na organização de 
eventos, na manutenção de instalações e no 
acompanhamento dos estudantes. A motivada 
equipa do CDUP-UP é um exemplo disso, de 
que me orgulho, mas também as Associações 
de Estudantes têm um papel importante no 
sucesso da Universidade. A U.Porto continua, 
assim, a ser a melhor Universidade do país 
no Desporto Universitário, tendo o CDUP-
UP proporcionado a participação de mais de 
400 estudantes em 45 Modalidades em 61 
provas nacionais, completando cerca de 800 
participações na totalidade.

2. Para além deste aspeto competitivo, 
a U.Porto organizou diversos eventos 
desportivos, de onde destaco o Torneio de 
Funcionários de Futsal , o Torneio Marlon 
Correia (em parceria com a AEFADEUP) e a 
Corrida do Dia da Universidade com cerca 
de 2 centenas de participantes. A U.Porto 
é, assim, uma Universidade comprometida 
com o Desporto, tendo tido no ano letivo 
2016/17 mais de 8.000 utentes inscritos nas 
atividades promovidas pelo CDUP-UP. Com 
a mesma estratégia, a U.Porto está a preparar 
novos programas, para valorizar ainda mais 
a atividade física e desportiva universitária 
no âmbito da formação académica. 
Esperamos que algumas destas iniciativas 
tenham resultados já este ano letivo.

Esta Gala será assim uma 
oportunidade para celebrarmos mais um ano 
de sucesso, em que 8 estudantes e 2 docentes 
da U.Porto representaram Portugal nas 
Universíadas de Taipé. 

A todos o meu muito obrigado.

PRÓ REITOR 
DA INOVAÇÃO 
PEDAGÓGICA 
E DESPORTO

Mensagem

Fernando Remião
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Hoje comemora-se o Dia Internacional do 
Desporto Universitário, não poderia por isso 
a U.Porto ter escolhido melhor data para 
celebrar junto dos que durante todo o ano 
fazem o Desporto Universitário acontecer e 
que, com o seu comprometimento, colocam a 
U.Porto sistematicamente no topo do desporto 
Universitário em Portugal.

A realidade do DU na U.Porto é hoje 
significativamente diferente do que existia há 
uns anos, temos um modelo organizacional 
consolidado e que apresenta resultados e 
índices de prática desportiva que permitem 
encarar o futuro com enorme confiança.

De facto, mais de 8.000 pessoas 
escolheram a U.Porto para se manter ativas 
durante este ano letivo e em média cerca de 
500 pessoas utiliza diariamente as instalações 
e programas que desenvolvemos no CDUP-UP. 

A aposta na área do Fitness é uma 
realidade, ofereceremos 7.846 sessões durante 
todo o ano e a exigência dos nossos utentes é 
cada vez maior, o que nos levou a apostar na 
recuperação do Complexo da Boa Hora com 
a abertura de uma sala de Musculação ainda 
para o final deste mês. Estamos assim a criar 
condições para que a percentagem de 16,5% 
de membros da comunidade da U.Porto, que 
já praticam desporto nas nossas instalações, 
aumente no próximo ano, diversificando e 
uniformizando por outro lado a oferta de 
prática desportiva nos três pólos da U.Porto.

Pretendemos ainda que o serviço 
desportivo seja cada vez mais inclusivo, 
a consolidação da oferta de atividades 
desportivas para pessoas com deficiência 
e a adaptação das instalações ao nível das 
acessibilidades foram por isso outra das 
apostas durante o ano letivo.

No que diz respeito aos resultados 
desportivos alcançados, a U.Porto conquista 
pela sétima vez consecutiva o Troféu 
Universitário de Clubes, estão por isso de 
parabéns os 426 estudantes que com a sua 
entrega, esforço e dedicação representaram 
tão brilhantemente a nossa Universidade 
nos Campeonatos Nacionais e Europeus 
Universitários.

Salientamos ainda o enorme contributo 
das Associações de Estudantes da 
U.Porto na obtenção destes resultados, 
o reencaminhamento dos estudantes 
das suas Faculdades para as equipas 
da U.Porto, bem como a divulgação do 
Programa de Desporto da U.Porto são 
essenciais para o sucesso deste modelo.

É, no entanto, da mais inteira justiça 
que se refira o papel fundamental de duas 
pessoas em todo este processo. O Senhor 
Reitor, Prof. Sebastião Feyo de Azevedo, que 
colocou definitivamente o DU na agenda 
da Universidade e que tudo tem feito para 
que as instalações desportivas da U.Porto 
sejam recuperadas, e o Pró-reitor para 
a Inovação Pedagógica e Desporto, Prof. 
Fernando Remião, que tem criado todas 
as condições para que os estudantes da 
U.Porto possam encarar a prática desportiva 
sem constrangimentos e que com a sua 
imprescindível ação tem conseguido que o 
desenvolvimento e aposta no DU continue 
na U.Porto. MUITO OBRIGADO.

Uma enorme palavra de 
reconhecimento e gratidão para as mais de 
60 pessoas que põem toda esta “máquina” 
a funcionar: técnicos, instrutores, 
colaboradores, treinadores, fisioterapeutas, 
estagiários e voluntários que ao longo de 
todo o ano trabalham apaixonadamente 
para proporcionar à “nossa” comunidade as 
melhores condições de prática desportiva. 
BEM HAJAM.

VIVA O DESPORTO UNIVERSITÁRIO!
VIVA A UNIVERSIDADE DO PORTO!

3.
Bruno Almeida

Mensagem
DIRETOR DO
CENTRO DE 
DESPORTO
DA U.PORTO
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Caros atletas, treinadores e dirigentes, 
Paralelamente aos benefícios que 
reconhecemos que a prática desportiva 
assume na dimensão da saúde, ajudando ao 
desenvolvimento de práticas e estilos de vida 
mais saudáveis, o desporto universitário tem 
uma particular importância na formação 
completa dos estudantes enquanto cidadãos, 
na medida em que lhes permite um contacto 
direto com elementos da cultura desportiva 
essenciais para lá daquilo que são fronteiras 
do desporto e da escola – a aprendizagem 
das regras da cooperação e da competição 
saudável, dos valores da responsabilidade e 
do espírito de equipa, do esforço necessário 
para atingir as metas desejadas ou da 
importância de cumprimento de objetivos 
individuais e coletivos. 

Sentimos assim, na Federação 
Académica do Porto, uma enorme 
responsabilidade em dar o nosso 
contributo, colocando-nos ao lado de todos 
os que vivem o desporto universitário, 
através do envolvimento diário de muitos 
estudantes e dirigentes associativos que 
trabalham arduamente para proporcionar 
a todos os intervenientes as condições 
necessárias a uma prática desportiva séria, 
diversificada e para todos! 

Perspetivamos ainda a capacidade 
dos estudantes em transferirem o esforço 
e a disciplina metódica tão importantes 
no sucesso desportivo para a sala de aula. 

PRESIDENTE 
DA FEDERAÇÃO 
ACADÉMICA
DO PORTO

Mensagem

Acreditamos que a qualidade do ensino e da 
aprendizagem terá todas as probabilidades de 
se elevar - e, consequentemente, também os 
resultados obtidos. 

Reconhecemos deste modo a 
importância do desporto universitário, 
não apenas na formação de profissionais, 
mas sobretudo na formação integral de 
pessoas que possam ser felizes e realizadas. 
É por isso importante dar o devido valor e 
reconhecimento a todos os que durante uma 
época foram a expressão máxima dos valores 
do desporto: os campeões, claro, mas todos os 
que participam no desporto universitário. 

Os verdadeiros embaixadores da 
importância da prática desportiva são vocês: 
parabéns a todos pelo empenho, esforço e 
dedicação e pelo sucesso que representam!4. Ana Luísa Pereira
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EM NÚMEROS 

8.081
Inscritos no CDUP-UP

16,51% 
Comunidade UPorto faz 
desporto nas instalações 
desportivas da U.Porto

142.331 
Utilizações nas Instalações Desportivas 

Complexo 
Desportivo Boa Hora

Estádio Universitário

16.89820.019

43.758 61.656

Pavilhão Desportivo Luís Falcão

Faculdade de Desporto

ANDEBOL DE PRAIA
ATLETISMO AR LIVRE
ATLETISMO PISTA COBERTA
BODYBOARD
BRIDGE
CORTA-MATO
ESCALADA
ESTRADA
FUTEBOL 7
FUTEVÓLEI
GOLFE
KARATÉ
POLO AQUÁTICO
RUGBY PRAIA
TÉNIS DE MESA
VELA
VOLEIBOL DE PRAIA

20
Títulos de Campeã Nacional 
Universitária por equipas e coletivos:

5.080 
Membros Ativos da 
Comunidade UPorto

353 
Docentes e
não docentes

999
Entradas registadas num só 
dia nas instalações desportivas 
do CDUP-UP – 13 de Março

Participações em Campeonatos 
Europeus Universitários

TÉNIS DE MESA
FUTEBOL 7
TAEKWONDO
KARATÉ
JUDO
ESCALADA
VOLEIBOL DE PRAIA

7

503 
Média diária de entradas

283 
Dias de abertura ao público

789
Participações de 
estudantes da U.Porto

199

61

Medalhas em provas 
nacionais universitárias

Provas Nacionais
427
Estudantes-atletas

1º
Ranking de medalhas da 
Federação Académica de Desporto 
Universitário (FADU)

668 
Crianças nos Campos 
de Férias Desportivas 
da U.Porto

236 
Participantes na 
Corrida do Dia da 
Universidade

122
Participações 
e organizações 
de eventos 
durante o ano

4727 
Estudantes

492 
Alumni

2509 
Externos
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Sessões de fitness

Espaços Desportivos

Utentes diários (média)

Sessões por semana

Recorde de entradas 
no UPFIT num só dia
– 13 de Março de 2017

Sessões de Desporto Adaptado: 
Musculação adaptada – 251 sessões 
Natação adaptada – 34 sessões

Prémios anuais aos 
utilizadores mais ativos

7.846

10

109

103

627

285

50
Eventos UPFit

35

Utilizações anuais

71.868

UPFIT
Programa

BADMINTON 
BALLET KIDS
CARDIO
CIRCUIT TRAINING
COMBAT
DANÇAS DE SALÃO
DJEMBEL DANCE
ESCALADA 
ESGRIMA MEDIEVAL
FIT AND GAMES
GAP
H20TERRA
HIDROGINÁSTICA
JUDO
KARATÉ KIDS
KARATÉ SHOTOKAN
KICKBOXING
KUNG FU
LOCALIZADA 
MTV KIDS
MUSCULAÇÃO
MUSCULAÇÃO ADAPTADA
NATAÇÃO
NATAÇÃO ADAPTADA
NATAÇÃO KIDS
PILATES
POLO AQUÁTICO
STEP
STRONG BY ZUMBA
TAEKWONDO
TAI-CHI QI GONG
TIRO COM ARCO 
TRX
UPRUNNING
YOGA
ZUMBA

36
Modalidades de Fitness
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Receção ao Novo 
Estudante na Reitoria

Mostra de 
atividades 
na FEUP

Dia Internacional 
do Desporto 
Universitário

12 WOM 
Workout of 
the Month

Ciclo de 
Modalidade 
FFUP

Torneio 
Funcionários 
U.Porto

Flash Move para a 
Semana Europeia do 
Desporto (#BeActive)

Open Season 
UPFIT

Semana da 
Saúde da FAP

Corrida dos Ossos 
Saudáveis

Semana da Cultura 
Internacional

Semana UPFIT 
Solidária

XXX Jogos Galaico 
Durienses

Fitness Master Class

Maratona do Porto

15/SET/2016

21/SET/2016

20, 21/OUT/2016

20/OUT/2016

18/SET/2016

SET–JUL

14, 22, 28/OUT/2016 31/JAN–27/JUN

22/SET/2016

28, 29/SET/2016

6/OUT/2016

28/NOV/2016

21,22/NOV/2016

11/OUT/2016

4,5/NOV/2016

PARTICIPAÇÕES E 
ORGANIZAÇÕES

Porto City Race

23–25/SET/2016

20, 23, 25/MAR/2017

8/MAR/2017 5/ABR/2017 23/ABR/2017

Campo de Férias 
Desportivas Natal

Remo Indoor

Mercado Solidário 
da U.Porto

Pilates “Coluna 
Vertebral"

Dia do Pai — 
Natação Kids

Keep Calm e 
Pratica Yoga

Torneio Marlon 
Correia

UPFit Women 
Party

Volta a Paranhos

TRX Spring 
Challenge

Campo de Férias 
Desportivas Páscoa

UPFIT Active Day 
(Dia Mundial da 
Atividade Física)

6/ABR/2017

17–21/ABR/2017
Circuit Training 
Week

UPFit no Dia 
Desportivo da 
AEFMUP

Happy Go Running 
da Universidade
de Vigo

21–22/ABR/2017

4/MAI/2017

4,5/MAI/2017

24,27/ABR/2017

Pilates Especial 
Postura Corporal

MOSTRA U.PORTO

Dia Mundial 
da Dança

U.Porto Games

4, 6, 8/MAI/2017  26/JUN–28/JUL/2017

Dia da Mãe — 
Natação Kids

Campo de Férias 
Desportivas Verão

19–23/DEZ/2016

13, 16, 17/DEZ/2016

20, 23/FEV/2017

29/JAN/2017

8/DEZ/2016

9/FEV/2017 6/ABR/201720–24/MAR/2017

5–13/ABR/2017

Mega Aula 
Hidroginástica 
de Natal

14/DEZ/2016

UPFit na semana 
formativa AEFCUP

Corrida pelo 
Autismo

4/FEV/2017

2/ABR/2017

Apaixonados 
por Desporto

14/FEV/2017

Cards Fit 
Challenge

1/MAR/2017

10/MAI/2017

18/MAI/2017

3, 10, 17/JUN/2017

Cross-training 
Challenge

Manhãs UPFit

Dia do coração —
Zumba na Escola

Dia da Criança — 
Escola da Torrinha

22–26/MAI/2017 22/JUL/2017
UPFIT 
Outdoor

Torneio 
U.Norte

17/JUN/2017

Festival de 
Natação Kids

1/JUN/2017

22/MAR/2017

Corrida Dia da 
Universidade by 
UPRunning
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O Centro de Desporto da U.Porto organizou o Campeonato 

e Taça de Funcionários de 31 de Janeiro a 27 de Junho. 

Meses de convívio entre professores e funcionários da 

Universidade do Porto, que contou com a participação de 

10 equipas que completaram um total de 34 jogos.

EQUIPA CLASSIFICAÇÃO

UTAD 1º lugar

FPCEUP 2º lugar

FEUPSAL 3º lugar

U.MINHO 4º lugar

A Universidade do Porto organizou o
primeiro Torneio U.Norte, no dia 22 de Julho no 
Estádio Universitário.
Nesta primeira edição a modalidade escolhida 
foi o futsal e estiverem presentes 4 equipas das 
instituições de ensino superior que integram o 
consórcio U.Norte.pt.

ESTE ANO, O CENTRO 
DE DESPORTO DA 
U.PORTO PREMIOU OS 
MEMBROS MAIS ATIVOS 
DO PROGRAMA UPFIT.

MEMBRO UTILIZAÇÕES CLASSIFICAÇÃO

Maria João Van Der Sandt Fernandes 515 1º lugar

Tiago Alexandre Afonso Ferreira dos Santos 497 2º lugar

Pedro Emanuel Carvalho e Silva 438 3º lugar

Maria Isabel Fortes Neves Andrade 368 4º lugar

Wagner Sousa 341 5º lugar

EQUIPA COMPETIÇÃO CLASSIFICAÇÃO

FEUPSAL Campeonato

1º lugar

FPCEUP Taça

FPCEUP Campeonato

2º lugar

FEUPSAL Taça

CDUP-SAS Campeonato

3º lugar

INOVPED Taça Top 5 do ano Utilizações
“We Are UPFit”:

MEDICIDS F.C.
LSRE F.C.
UP INTERNAZIONALE
HOTSPUP
INOVPED
ICBAS
8 DE STOLEN
FEUPSAL
FPCEUP
CDUP-SAS

EQUIPAS

PRÉMIOS
UPFIT

TORNEIO
U.NORTE

TORNEIO
DE FUTSAL DE 
FUNCIONÁRIOS 
DA U.PORTO
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*Dados fornecidos pela Federação Académica de Desporto Universitário (FADU)

A Universidade do Porto volta a ficar à frente de 

88 clubes de instituições de ensino superior na 

participação nas provas organizadas pela Federação 

Académica de Desporto Universitário.

Ao vencer pelo sétimo ano consecutivo o Troféu 

Universitário de Clubes, a U.Porto consagra-se mais 

uma vez como a instituição de excelência do desporto 

universitário, com 199 medalhas conquistadas por 

427 estudantes-atletas em 61 provas nacionais.

MEDALHAS CNU’s

15 07 06 02
OURO PRATA BRONZETÍTULOS COLETIVOS (total)

35 13 11 11
TÍTULOS DE EQUIPAS (total) OURO PRATA BRONZE

RANKING 
NACIONAL 
UNIVERSITÁRIO

6. POSIÇÃO CLUBE TOTAL OURO PRATA BRONZE

1º CLASSIFICADO U.Porto 199 71 66 62

2º CLASSIFICADO AAC 78 34 18 26

3º CLASSIFICADO AAUM 120 30 36 54

4º CLASSIFICADO NOVA 71 27 25 19

5º CLASSIFICADO AAUAv 73 22 26 25

6º CLASSIFICADO AAUBI 47 16 14 17

7º CLASSIFICADO AEIST 31 12 11 8

8º CLASSIFICADO AEFMH 34 9 10 15

9º CLASSIFICADO IPSantarém 25 9 9 7

10º CLASSIFICADO P.PORTO 41 7 15 19

199 71 66 62
OURO PRATA BRONZEMEDALHAS U.PORTO (total)
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7.
ANDEBOL
ANDEBOL PRAIA
ATLETISMO
BADMINTON
BASQUETEBOL 3X3
BILHAR
BODYBOARD
BRIDGE
BTT
CANOAGEM
DUATLO
ESCALADA
ESGRIMA
FLOORBALL
FUTEBOL 7
FUTEBOL DE PRAIA
FUTEVÓLEI
GINÁSTICA
GOLFE
HÓQUEI EM PATINS
JUDO
KARATÉ
KARTING
KICKBOXING
NATAÇÃO
ORIENTAÇÃO
PADEL
PÓLO AQUÁTICO
RUGBY 7
RUGBY DE PRAIA
SQUASH
SURF
TAEKWONDO
TÉNIS
TÉNIS DE MESA
TIRO COM ARCO
TRAIL
TRIATLO
VELA
VOLEIBOL DE PRAIA
XADREZ

U.PORTO
Representações

MODALIDADE PROVA DATA ORG. LOCAL LOCAL

Trail — 23/10/16 AAUAlg Faro

Vela Raquero 29/10/16 AAUAv Aveiro

Ténis Equipas 23/11/16 NOVA Lisboa

Natação Piscina Curta 04/12/16 AEFMH Algés

Escalada Velocidade 09/12/16 AAUM Braga

Karting Equipas 09/12/16 aeISEP Matosinhos

Escalada Dificuldade 10/12/16 AAUM Braga

Escalada Boulder 11/12/16 AAUM Braga

Kickboxing Light Kick 11/12/16 AAUM Braga

Orientação Distância Média 11/12/16 AAUM Braga

Basquetebol 3x3 — 12/12/16 AAUM Guimarães

Ténis De Mesa Equipas 13/12/16 AAUAv Aveiro

Bilhar Equipas 14/12/16 AAUAv Aveiro

Badminton Equipas 15/12/16 AAUAv Aveiro

Xadrez Rápidas Equipas 16/12/16 AAUAv Aveiro

Xadrez Rápidas Individual 16/12/16 AAUAv Aveiro

Duatlo — 18/02/17 IPSantarém Rio Maior

Taekwondo — 18/02/17 AAUM Braga

Tiro Com Arco Indoor 19/02/17 NOVA Lisboa

Badminton Pares 02/03/17 FAIPL Lisboa

Ténis De Mesa Pares 02/03/17 AAUAv Aveiro

Atletismo Pista Coberta 05/03/17 IPLeiria Pombal

Atletismo Corta-Mato 11/03/17 FPA/DE/FADU Torres Vedras

Judo — 08/04/17 AEFMH Lisboa

Atletismo Estrada 09/04/17 IPLeiria Leiria

Ténis Pares 18/04/17 FAP Maia

Canoagem — 23/04/17 AAC Montemor-o-Velho
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MODALIDADE PROVA DATA ORG. LOCAL LOCAL

Rugby 7 Fase Final 24/04/17 AAC Coimbra

Rugby 7 Feminino — 25/04/17 AAC Coimbra

Andebol Fase Final 26/04/17 AAC Coimbra

Hóquei Em Patins — 26/04/17 AAC Mealhada

Ginástica Artística 29/04/17 FPG Anadia

Tiro Com Arco Outdoor 07/05/17 NOVA Lisboa

Badminton Individual 08/05/17 AAUBI Covilhã

Padel — 11/05/17 NOVA Lisboa

Kickboxing Low Kick 13/05/17 AAUE Évora

Atletismo Ar Livre 14/05/17 AAUAlg Faro

Ténis De Mesa Individual 15/05/17 AAUAlg Faro

Bilhar Pool Bola 8 16/05/17 AAUE Évora

Ténis Individual 17/05/17 AAUE Évora

Xadrez Semirrápidas 17/05/17 AAUE Évora

Karting Individual 18/05/17 AAUE Évora

Pólo Aquático — 21/05/17 AAUTAD Tabuaço

Futebol 7 — 23/05/17 AAUTAD Vila Real

Squash — 23/05/17 AAUAv Aveiro

Bridge — 24/05/17 AAUAv Aveiro

Bodyboard — 25/05/17 P.Porto L.Palmeira

Surf — 27/05/17 FAL/AEISCTE-IUL Guincho

Esgrima — 28/05/17 ADESL Lisboa

Karaté — 28/05/17 AAUE Évora

Floorball — 01/06/17 FAP Porto

Futebol De Praia — 06/06/17 FAP Porto

Voleibol De Praia — 06/06/17 FAP Porto

Rugby De Praia — 07/06/17 FAP Porto

Andebol Praia — 08/06/17 FAP Porto

Futevólei — 08/06/17 FAP Porto

Triatlo — 10/06/17 FADU/FPT Peniche

Natação Piscina Longa 11/06/17 AAC Coimbra

Golfe — 17/06/17 AAUAlg Lagoa

Btt XCO 18/06/17 FADU/FPC-UVP Jamor

U.PORTO
Modalidades

8.
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TREINADOR

Alexandre Monteiro

TREINADORES

Alexandre Monteiro 

e Nuno Farelo

ANDEBOL 
FEMININO

ANDEBOL 
DE PRAIA
ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Andreia Patricia Ribeiro Costa FEUP

1º Lugar

 Sara Domingos de Vasconcelos e Sá FEUP

Ana Bárbara Lopes Esperança FFUP

Bárbara Maria Cró Gonçalves FLUP

Patrícia dos Santos Resende FAUP

Carolina de Sousa Loureiro  FMDUP

Maria de Jesus Nolasco Duarte FCUP

Isabel Alexandra Aguiar Cardoso ICBAS

Miguel Ângelo Lopes de Seixas Vasconcelos FADEUP

3º Lugar

Rui Humberto Pereira Marques Gomes Rodrigues FCNAUP

Miguel Mota dos Santos Cortinhas FADEUP

Miguel  Rocha Vieira FADEUP

Ricardo Miguel Ferreira de Carvalho Ramos FADEUP

André Almeida Azevedo FADEUP

José Nuno Gonçalves Xavier FADEUP

José Miranda Rebelo FMUP

Ricardo Manuel Alves Guimarães FMUP

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Andreia Patricia Ribeiro Costa FEUP

1º Lugar CAP

2º Lugar CNU

Jéssica Romina Vargas Ferreira FLUP

Isabel Alexandra Aguiar Cardoso ICBAS

Bárbara Maria Cró Gonçalves FLUP

Carolina Nunes Monteiro FEP

Ana Bárbara Lopes Esperança FFUP

 Sara Domingos de Vasconcelos e Sá FEUP

Patrícia dos Santos Resende FAUP

Carolina de Sousa Loureiro  FMDUP

Ana Filipa Campos Gante FMDUP

Cristiana Patrícia Teixeira Alves FEUP

Maria de Jesus Nolasco Duarte FCUP

Mariana Silva Azevedo FLUP

Josefina Ferreira Rodrigues FCUP

Sofia Cunha da Silva Mota FEUP

Sandra Margarida Marques Santiago FCUP

Ana Catarina Ferreira Pereira de Sousa Lopes ICBAS

Ana Paula Teles da Costa FEP

Filipa Marques Ventura FLUP

Mariana Morais Santos Gil da Costa FEUP

Anna Carolina de Paula Sermarini FEUP

Daniela Filipa Oliveira Faria FEUP

Filipa Oliveira de Eça Guimarães FCUP

Filipa Pereira Barbosa FEP

Inês  Sequeira Ribeirinha Marques FCUP

Lídia Inês Rodrigues Paulino de Oliveira FMUP

Sara Beatriz Ribeiro Magalhães FEP

Un Ieng Fong FLUP
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ATLETISMO  
AR LIVRE

TREINADOR

Pedro Guimarães

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Ana Margarida da Silva Cardoso Lopes FADEUP 1º Lugar 5000

Ana Patrícia Moreira Ricardo FCUP 2º Lugar Estafeta Medley

Beatriz Manuela Oliveira Baptista FADEUP 3º Lugar Salto Vara | 2º Lugar Estafeta Medley

Camila Ferraz Lucena FEP 2º Lugar Salto Altura | 1º Lugar Estafeta Medley

Catarina Tavares Amorim FADEUP 1º Lugar Estafeta Medley

Cláudia Rodrigues Ferreira FEUP 1º Lugar Dardo | 2º Lugar Peso

Daniela Sofia Martins Sousa FEP 1º Lugar 3000 Obstáculos

Elsa da Silva Gomes FADEUP 3º Lugar Salto Altura | 2º Lugar Estafeta Medley

Flávia de Oliveira Reis Ribeiro ICBAS 1º Lugar 100 | 1º Lugar Estafeta Medley

Filipa Pinto da Silva FDUP 3º Lugar Triplo Salto 

Francisca do Vale Peixoto Villas-Boas ICBAS  2º Lugar Estafeta Medley

Francisco Monteiro Costa FEUP 1º Lugar Martelo

Ivo de Moura Tavares FADEUP 1º Lugar Salto Comprimento 

João Miguel Guedes Espinhosa FADEUP 3º Lugar Martelo

José Pedro Sucena Gonçalves FEUP 2º Lugar Dardo

Laura Silva Ferreira Regalado FCUP 3º Lugar 1500

Mariana Gonçalves Pinto FDUP 1º Lugar Martelo

Pedro Filipe Vaz Catarino FADEUP 3º Lugar Salto Comprimento 

Pedro Miguel Vilacova FEUP 1º Lugar 110 Barreiras

Sara Maria da Costa Martins FMUP 1º Lugar Estafeta Medley

Tony Andrew Lopes Calvo FADEUP 2º Lugar 5000

ATLETA FEMININO FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Ana Margarida da Silva Cardoso Lopes FADEUP 1º Lugar 3000 | 3º Lugar 800 

Ana Patrícia Moreira Ricardo FCUP 1º Lugar 4x200

Andreia  Carrilho Nicolau FADEUP 2º Lugar Salto Altura | 3º Lugar 4x200

Beatriz Manuela Oliveira Baptista FADEUP 1º Lugar Salto Vara | 3º Lugar 4x200

Camila Ferraz Lucena FEP  3º Lugar 4x200

Catarina Tavares Amorim FADEUP 1º Lugar 4x200

Daniel Silva Reis FEUP 3º Lugar 4x200

Flávia de Oliveira Reis Ribeiro ICBAS 2º Lugar 60 | 1º Lugar 4x200

Ivo de Moura Tavares FADEUP 1º Lugar Salto Comprimento | 3º Lugar 4x200

João Francisco Sá Santos FEUP 3º Lugar 4x200

Laura Silva Ferreira Regalado FCUP 2º Lugar 3000 

Pedro Miguel Vilacova FEUP 2º Lugar 60 Barreiras | 4x200

Sara Maria da Costa Martins FMUP 1º Lugar 4x200

Tony Andrew Lopes Calvo FADEUP 2º Lugar 3000 

ATLETISMO
PISTA COBERTA

TREINADOR

Pedro Guimarães
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CDUP-UP 2016/2017

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Inês Sampaio e  Lorga FCUP 3º Lugar Equipas | 1º Lugar Pares Fem | 2º Lugar Individual

Ana Rita Sousa Santos FCNAUP 3º Lugar Equipas

Teresa Diana Freitas Figueira FDUP 3º Lugar Equipas | 1º Lugar Pares Fem | 1ºLugar Individual

Ricardo Fernando Azevedo da Silva FEP 3º Lugar Equipas

Gonçalo  Miguel Barbosa de Almeida FEP 3º Lugar Equipas | 3º Lugar Individual

BADMINTON

TREINADOR

Jorge Azevedo

TREINADOR

Américo Santos

BASQUETEBOL 
3X3

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Catarina Bonito de Andrade Ranhada Rolo FPCEUP

3º Lugar
Sofia Isabel Tavares de Almeida FMUP

Joana Filipa Ferreira Barbosa Jesus FPCEUP

Francisca Cerejo da Costa Meinedo FEP
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BILHAR

BODYBOARD
ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

António Nogueira Faria Estrada FEP

3º Lugar Equipas
Tiago André da Silva Leite Constante FEUP

Ruben Roque Dias FEUP

João Miguel Freitas de Sousa Alves FEUP

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Bernardo Guerra Mendonça de Melo Machado FMDUP 2º Lugar

Octávio Pedro Fernandes da Silva FCUP 3º Lugar
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CDUP-UP 2016/2017

BRIDGE

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Marta Alexandra Reis Brochado FEUP
1º Lugar

Luis Maria Barbosa Alcoforado Corte-Real FEUP

Jorge João Viterbo Ferreira FLUP
2º Lugar

Henish Hemendra Balu FCUP

Rui Carlos Barata Ferreira FEUP
3º Lugar

Cláudio Luís Silva FEUP

CANOAGEM

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Duarte Miguel Novo Faria FEUP 2º Lugar K2 200 | 2º Lugar K4 500

Paulo Sandro da Silva Martins FCUP 2º Lugar K4 500

Daniel Filipe Faria da Cunha FEUP 2º Lugar K4 500

Francisca Pontes do Carmo FCUP 2º Lugar K2 500 | 3º Lugar K2 200

Jorge Miguel Couto Teves de Azevedo e Castro FMDUP 3º Lugar K1 500 | 2º Lugar K2 200

Marta Sofia Martinho Pinto FMUP 3º Lugar K1 200 | 2º Lugar K2 500

Francisco Xavier Freitas Vieira FLUP 3º Lugar K2 200 | 2º Lugar K4 500

Bruna Patrícia Carvalho Correia FLUP 3º Lugar K2 200

Daniel Filipe Oliveira de Brito FEP 3º Lugar K2 200

Ana Rita Gomes Carvalho FCUP 3º Lugar K2 500

Mariana Isabel Lemos de Magalhães FCUP 3º Lugar K2 500
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CDUP-UP 2016/2017

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

João Pedro Patrício Madaleno Cruz FEUP 1º Lugar

Ana Margarida da Silva Cardoso Lopes FADEUP 2º Lugar

CORTA 
MATO

DUATLO

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Maria Alexandra Afonso Domingues FCNAUP 2º Lugar

TREINADOR

Miguel Medeiros

TREINADOR

Pedro Guimarães
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CDUP-UP 2016/2017

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Ana Margarida da Silva Cardoso Lopes FADEUP 1º Lugar

João Pedro Patrício Madaleno Cruz FEUP 1º Lugar

ESCALADA

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Manuel Filipe Magalhães Carvalho FLUP 1ºLugar Dificuldade | 2ºLugar Boulder | 3º Lugar Velocidade

Tomás Miguel Guedes Fontes FMUP 2º Lugar Velocidade

Milene Borges Masson FAUP 3º Lugar Dificuldade | 3º Lugar Boulder

TREINADOR

Manuel CarvalhoESTRADA

TREINADOR

Pedro Guimarães
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CDUP-UP 2016/2017

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Maria Sofia Noel Gouveia FBAUP 1º Lugar Florete

Rui Artur Soares Costa FEUP 2º Lugar Florete

FLOORBALL

TREINADOR

Jorge Ferreira

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Cristiano Florentino Rodrigues FADEUP

3ºLugar

Ricardo Jorge Rodrigues Silva FADEUP

Manuel Moreira Anjo FADEUP

Carlos Emanuel Ribeiro Nascimento FADEUP

Valdiaggson Fonseca dos Santos FADEUP

Vitor Manuel Ferreira Pinto FADEUP

Daniel Filipe da Silva Chaves FADEUP

ESGRIMA
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CDUP-UP 2016/2017

FUTEBOL 7 
FEMININO

TREINADOR

Daniel Chaves

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Sofia Manuel Dias Gomes Rios FADEUP

1º Lugar

Cláudia Sofia Moreira da Silva Azevedo Calçada FADEUP

Ana Rute Campos Costa FADEUP

Orlanda Alice Moreira Neto Mendes de Sousa FEUP

Inês Filipa Lemos Carvalho FADEUP

Ana Filipa Araújo Oliveira FADEUP

Cláudia Isabel Espinheira Lima FEP

Catarina Maria de Magalhães e Silva FEUP

Alexa Mauleón Cordero FAUP

Margarida Vilela Machado FFUP

Joana Filipa Lemos Moreira FADEUP

Marisa Dourado Jorge Figueiredo FADEUP

Maria Francisca Loureiro Cardoso FCNAUP

Fátima Alexandra Oliveira Rocha FPCEUP

FUTEBOL 7 
MASCULINO

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Paulo Jorge Rocha Silva FADEUP

1º Lugar

Vladimiro António Sampaio Pereira de Almeida FADEUP

Guilherme Manuel Evangelista do Lago Rodrigues FADEUP

Mario Jorge Pereira Faria FADEUP

Rodrigo Dias da Costa FADEUP

Valdiaggson Fonseca dos Santos FADEUP

Daniel Filipe da Silva Chaves FADEUP

Rui Filipe Miranda da Silva Varajão Barbosa FADEUP

Miguel Jose Ferreira Andrade Cid FADEUP

Luís Miguel Gomes da Silva Peixoto FADEUP

José Pedro Leitão Leal da Silva FEUP

Emanuel Pereira Maia Ferreira FADEUP

Filipe Augusto Rodrigues Pereira FEUP

João Francisco Fernandes de Valadares Souto FEUP

TREINADOR

Emanuel Guedes
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CDUP-UP 2016/2017

TREINADOR

Daniel Chaves

FUTEBOL 
DE PRAIA
FEMININO

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Alexa Mauleón Cordero FAUP

2º Lugar

Fátima Alexandra Oliveira Rocha FPCEUP

Sofia Manuel Dias Gomes Rios FADEUP

Inês Filipa Lemos Carvalho FADEUP

Ana Filipa Araújo Oliveira FADEUP

Catarina Maria de Magalhães e Silva FEUP

Cláudia Sofia Moreira da Silva Azevedo Calçada FADEUP

Marisa Dourado Jorge Figueiredo FADEUP

Joana Filipa Lemos Moreira FADEUP

Sónia Ysabel Capela Santos FLUP

3º Lugar

Daniela Oahana Socas Gil FEUP

Daniela Tavares Correia FMUP

Joana Rita Petronilho Efe Barros FDUP

Márcia Raquel de Sousa Ferreira FADEUP

Cristiana Sofia de Almeida Baptista FADEUP

Catarina Domingos dos Santos FEUP

Lígia Daniela Duarte Campos FEUP

FUTEBOL DE
PRAIA MASCULINO

TREINADOR

Emanuel Guedes

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Paulo Jorge Rocha Silva FADEUP

3º Lugar

Francisco Oliveira Ferreira FLUP

Guilherme Manuel Evangelista do Lago Rodrigues FADEUP

Mario Jorge Pereira Faria FADEUP

Rodrigo Dias da Costa FADEUP

Valdiaggson Fonseca dos Santos FADEUP

Daniel Filipe da Silva Chaves FADEUP

Rui Filipe Miranda da Silva Varajão Barbosa FADEUP

Luís Miguel Gomes da Silva Peixoto FADEUP

Gilberto Duarte dos Santos Dias FADEUP

Emanuel Pereira Maia Ferreira FADEUP

Ciro Eloim de Araújo FADEUP
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CDUP-UP 2016/2017

TREINADOR

Emanuel Guedes e 

Daniel Chaves

FUTEVÓLEI

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Miguel Jose Ferreira Andrade Cid FADEUP
1º Lugar

Ciro Eloim de Araújo FADEUP

João Francisco Fernandes de Valadares Souto FEUP
2º Lugar

José Pedro Leitão Leal da Silva FEUP

Sofia Manuel Dias Gomes Rios FADEUP
2º Lugar

Márcia Raquel de Sousa Ferreira FADEUP

Rodrigo Dias da Costa FADEUP
3º Lugar

Rui Filipe Miranda da Silva Varajão Barbosa FADEUP

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Inês Figueiro Alves Mimoso FEUP 1º Lugar Saltos | 2º Lugar Solo 

Joel Dias Almeida Rei FADEUP 1º Lugar Saltos | 2º Lugar Solo | 3º Lugar Argolas | 2º Lugar Paralelas 

Bárbara Batista Azevedo FEP 2º Lugar Saltos | 3º Lugar Solo | 1º Lugar Assimétricas| 1º Lugar Trave

Bruno Lopes Costa FEUP 2º Lugar

Bruno Lopes Costa FEUP 2º Lugar

Bruno Lopes Costa FADEUP 3º Lugar Saltos

Filipa Maria da Costa Almeida Cardoso Campos FADEUP 3º Lugar Trave

Maria Magalhães Castelo Branco FEUP 3º Lugar Assimétricas

GINÁSTICA

TREINADOR

Manuel Jorge Campos
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CDUP-UP 2016/2017

GOLFE

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Leonor Guimarães Bessa FLUP 1º Lugar

Tomás Guimarães Bessa FADEUP 1º Lugar

Maria João Resende Teixeira FMUP 2º Lugar

Teresa Jacques Figueiredo Moutinho FPCEUP 3º Lugar

HÓQUEI
EM PATINS

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Eduardo Jorge Soares Ferreira FEUP

2º Lugar

João Paulo Pinto Carido FDUP

Joaquim Pedro Alves Dias FEUP

Gonçalo Leal de Figueiredo FEUP

Rui Carvalho da Silva FEUP

Pedro Almeida Ferreira FEUP

Diogo Miguel Ferraz Campos FEUP

Nuno Martins Marques Pinto FEUP

Tiago Quelhas Mendes Pacheco FEUP

João Pedro Marques Galiza Bettencourt Fernando FEUP

Tiago Carvalho Rodrigues FADEUP

TREINADOR

Jorge Ferreira
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TREINADOR

Pedro Pinheiro

JUDO

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Alexandre de Barros e Silva FEP 1º Lugar <60kg

Carlos José Martins de Carvalho FEUP 2º Lugar <66kg

Catarina Alexandra Quintas Baía ICBAS 3º Lugar <63kg

Nuno Manuel Moreira Dias Rato FADEUP 3º Lugar <73kg

Rui Pedro Neves Moreira da Silva FEUP 3º Lugar <81kg

KARATÉ
TREINADOR

Bruno Esteves

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Joaquim António Viana Mendes FEUP 1º Lugar <60kg

Luís Miguel Forte de Faria Pinto da Silva FCUP 1º Lugar Kata

Emanuel José da Silva Fernandes FADEUP 2º Lugar <84kg

Flávio José Salgueiro Cunha FEUP 2º Lugar <60kg

Ana Francisca Machado Costa e Silva FEUP 3º Lugar <55kg 

Gonçalo Filipe Rodrigues Pinto FCUP 3º Lugar <60kg

Daniela Madalena Brito dos Reis FADEUP 3º Lugar <68kg

Pedro Arlindo Marinho Loureiro FEUP 3º Lugar <84kg
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KARTING

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Luis Duarte Neves Moreira FEUP 2º Lugar Equipas

Diogo Oliveira de Sousa FEUP 2º Lugar Equipas | 1º Lugar Individual

Jorge Manuel Maia de Andrade Moreira FEUP 2º Lugar Equipas

Clara Madruga Rodrigues FADEUP 2º Lugar Individual

KICKBOXING

TREINADOR

Ricardo Quintela

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Pedro Abrunhosa Martins FEUP 1º Lugar Light Kick <74kg  | 1º Lugar Low Kick <75kg

Hugo Joel Vieira Nogueira FMUP 1º Lugar Light Kick <79kg

Roberto de Nóbrega Nogueira FEUP 1º Lugar Light Kick >84kg 

Abel José da Cunha Arcos Sampaio Tavares FLUP 2º Lugar Light Kick <84kg

Diogo Granja Faria Castro FEP 3º Lugar Low Kick >91kg

Ana Rita Carvalho Gonçalves Veloso FCUP 3º Lugar Light Kick <60kg

João Luís Pires da Silva FEUP 3º Lugar Light Kick <63kg



54 55

CDUP-UP 2016/2017

PADEL

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Eloy Ferrando Vidal FCUP
3º Lugar Pares Masc.

João Eduardo Rebelo Lopes FEUP

TREINADOR

Pedro Malheiro

NATAÇÃO
PISCINA 
CURTA

ATLETA FEMININO FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Vânia Soares Neves FADEUP 1º Lugar - 200 Estilos | 1º Lugar - 400 Livres | 2º Lugar - 4x50 Estilos | 1º Lugar - 4x50 Livres

Sérgio Baptista da Silva FADEUP 1º Lugar - 50 Bruços | 3º Lugar - 100 Bruços | 2º Lugar - 4x50 Estilos

Bruna Fangueiro Coentrão FADEUP 2º Lugar - 4x50 Estilos | 1º Lugar - 4x50 Livres

Andreia Catarina F. Gomes FMDUP 2º Lugar - 4x50 Estilos | 1º Lugar - 4x50 Livres

Mariana Ferreira de Almeida FMUP 2º Lugar - 4x50 Estilos | 1º Lugar - 4x50 Livres

Márcia Raquel Estima Saraiva FEUP 2º Lugar - 100 Mariposa

André Gonçalo Santos FMUP 2º Lugar - 4x50 Estilos

Diogo Carmo Ramos FEUP 2º Lugar - 4x50 Estilos

Bernardo Leitão Graça FADEUP 2º Lugar - 4x50 Estilos

TREINADORES

Marisa Sousa e Miguel Medeiros
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CDUP-UP 2016/2017

PÓLO AQUÁTICO

NATAÇÃO 
PISCINA LONGA

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Bruna Fangueiro Coentão FADEUP 1º Lugar 4x 50 Fem Livres

Ana Catarina Martins da Cunha Monteiro FEUP 1º Lugar 200 Estilos | 1º Lugar 100 Mariposa  | 1º Lugar 4x50 Fem Livres 

Mariana Sousa Martins FADEUP 2º Lugar 50 Mariposa | 1º Lugar 4x50  Fem Livres 

Madalena Amaro da Costa de Almeida Machado FCUP 3º Lugar 50 Livres | 1º Lugar 4x50 Fem Livres 

Miguel António Pereira de Medeiros FADEUP 1º Lugar 50 Livres 

Nuno Miguel Gonçalves da Graça FEUP 3º Lugar 4x50 Masc Livres

Bernardo Leitão Graça FADEUP 3º Lugar 4x50 Masc Livres 

Antonio Rafael Dias Bessa FEUP 3º Lugar 200 Estilos | 3º Lugar 200 Livres | 3º Lugar 4x50 Masc Livres

Bruno Miguel Nogueira da Silva FEP 3º Lugar 4x50 Masc Livres 

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Ricardo António da Costa Pereira FADEUP

1º Lugar

Miguel Sérgio Baptista Gonçalves FEUP

José Miguel Neves Couto FEP

Nuno André de Sousa Marques FEP

Cássio Ferreira Pinto Legaspe Zanatto FEUP

Dumitru Sobetchi FEUP

Nuno Filipe Mendonça Simões Alexandre FEUP

Pedro Oliveira da Silva FEUP

José Joaquim Pereira Saraiva FEUP

Nuno de Santa Maria Limpo de Faria Cardoso Ribeiro FEUP

Miguel António Pereira de Medeiros FADEUP

TREINADORES

Marisa Sousa e Miguel Medeiros

TREINADOR

Rui Ferraz
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CDUP-UP 2016/2017

RUGBY 7
ATLETA MASCULINO FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

António Maria Pinto da Silva Pinto Guimarães FEP

2º Lugar CNU | 1º Lugar CAP

Nuno Serra Matos FEP

Luís Archer Malheiro Dias FEP

António Maria Pereira Rodrigues Ferreira da Silva ICBAS

Pedro Ferreira da Silva Cordeiro dos Santos FEP

Nuno Freitas da Silva Sampaio Maia FDUP

Guilherme Ribeiro Melo Pinto FEP

Frederico Freitas da Silva Sampaio Maia FADEUP

Nuno Maria De Sousa Cardoso De Faria Macedo FEP

Miguel Antunes de Melo Trepa Leite FADEUP

ATLETA FEMININO FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Sofia Manuel Dias Gomes Rios FADEUP

2º Lugar

Catarina Isabel dos Santos Ribeiro FADEUP

Francisca Rodrigues Trigo Pereira FADEUP

Daniela Tavares Correia FMUP

Joana Filipa Leite Gil FADEUP

Ana Clara Cruz Azevedo FCUP

Sónia Ysabel Capela Santos FLUP

Francisca de Valadares Branco Serrão Mendes FADEUP

Ângela Vieira Botelho FADEUP

Renata Monteiro Morais Pinto Veiga FADEUP

Bárbara Guimarães Rocha FADEUP

Joana Costa Sousa FMUP

Ana Luísa Fortuna Ferreira Pinto ICBAS

TREINADORES

Henrique Rocha e Nuno Gramaxo

TREINADORES

Henrique Rocha e Nuno Gramaxo

RUGBY PRAIA

ATLETA MASCULINO FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

António Maria Pinto da Silva Pinto Guimarães FEP

 1º Lugar

Nuno Serra Matos FEP

Guilherme Ribeiro Melo Pinto FEP

Luís Archer Malheiro Dias FEP

Frederico Freitas da Silva Sampaio Maia FADEUP

Nuno Freitas da Silva Sampaio Maia FDUP

Miguel Antunes de Melo Trepa Leite FADEUP

José Guilherme Rodrigues de Albuquerque Vale FCUP

António Maria Pereira Rodrigues Ferreira da Silva ICBAS

ATLETA FEMININO FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Sofia Manuel Dias Gomes Rios FADEUP

1º Lugar

Ana Luísa Fortuna Ferreira Pinto ICBAS

Sónia Ysabel Capela Santos FLUP

Francisca de Valadares Branco Serrão Mendes FADEUP

Joana Filipa Leite Gil FADEUP

Daniela Tavares Correia FMUP

Ângela Vieira Botelho FADEUP

Renata Monteiro Morais Pinto Veiga FADEUP

Catarina Isabel dos Santos Ribeiro FADEUP

Daniela Oahana Socas Gil FEUP
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SQUASH

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Francisco Rego Moreira da Silva Costa FEUP 3º Lugar

Catarina Ferraz Nunes de Sousa FEUP 1º Lugar

TREINADOR

Cláudio Ferreira

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Bárbara Adriana Sarmento Dias Fernandes FMDUP 2º Lugar <62 kg

Renato Alexandre Astorga Viana Pereira FADEUP 2º Lugar <68 kg

Frederico Martins Pereira FBAUP 2º Lugar <63kg

TAEKWONDO
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TÉNIS

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Francisca Lopes Pereira Amaral Vieira FMDUP 1º Lugar Pares Fem

Raquel Francisca da Silva Mateus FADEUP 1º Lugar Pares Fem | 1º Pares Mistos | 1º Lugar Individual

Rita Carrilho Pichel ICBAS 2º Lugar Pares Fem | 2º Pares Mistos

Diogo Madeira Calheiros FADEUP 2º Lugar Equipas | 2º Lugar Pares Masc | 1º Lugar Pares Mistos

José Maria Bessa Von Hafe Pérez FEUP 2º Lugar Equipas | 1º Lugar Individual

Diogo Vieira Silva FEUP 2º Lugar Pares Mistos

Pedro Cabral Tavares de Lima FEUP 2º Lugar Pares Masc | 3º Lugar Pares Mistos

Maria Prata Cunha Ferreira FEP 2º Lugar Pares Fem | 3º Pares Mistos

TREINADOR

João Botelho

TÉNIS DE 
MESA

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

André Cardoso e Cunha FMUP 1º Lugar Equipas

Francisco Luís Araújo Fraga  FEUP 1º Lugar Equipas 

Gonçalo Augusto Amorim FDUP 1º Lugar Equipas | 1º Lugar Pares Masc | 2º Lugar Pares Mistos

Miguel Ângelo Teixeira Pinto FLUP 1º Lugar Equipas | 1º Lugar Pares Masc | 3º Lugar Pares Mistos | 1º Lugar Individual

Sara Maria Santos Castro da Costa FPCEUP 1º Lugar Equipas | 1º Lugar Pares Fem | 2º Lugar Pares Mistos

Joana Rodrigues Queirós Mota FEUP 1º Lugar Equipas | 1º Lugar Pares Fem | 3º Lugar Pares Mistos | 1º Lugar Individual

Ana Teresa Gonçalves Torres n.a 1º Lugar Equipas

Inês Nobre Guimarães Martins Teixeira FEUP 1º Lugar Equipas | 2º Lugar Pares Fem | 2º Lugar Individual

Margarida Ribeiro Matos FMUP 2º Lugar Pares Fem

TREINADOR

José Neves
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ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Nuno Miguel Cardanha Paulino FEUP 1º Lugar Recurvo Outdoor | 2º Lugar Recurvo Indoor

Júlia Alves Ribeiro Côrte-Real ICBAS 1º Lugar Compound Outdoor

Luisa Maria Serrano FCUP 3º Lugar Recurvo Outdoor | 3º Lugar Recurvo Indoor

TIRO COM 
ARCO

TREINADOR

Rodolfo Matos

TREINADOR

Pedro Guimarães

TRAIL

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Cristina Maria Pereira Coutinho FADEUP 2º Lugar 

Ângela Cristina Alves de Carvalho FADEUP 3º Lugar 
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VELA
RAQUERO

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Pedro Eurico Vaz Bacelar Fonseca e Costa FEUP

1º Lugar Diogo Eurico Vaz Bacelar Fonseca e Costa FEUP

Manuel Caetano Mariano Filgueiras FEUP

Maria Dias Pinheiro de Melo FMDUP

2º LugarJosé Francisco Ramos Valente FEUP

Francisco Correia de Oliveira Brandão Menezes FEUP

ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Fernando Sousa e Silva FEUP
1º Lugar

José Tomás Couto Ribeiro Silva FMUP

Inês Alexandra Monsanto de Barros Pereira FADEUP
3º Lugar

Rita Pereira Rodrigues FADEUP

Luís Miguel Pinto Silva Gomes FEUP
3º Lugar

David Oliveira Marques FEUP

VOLEIBOL 
DE PRAIA

TREINADOR

Tiago Ribeiro
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ATLETA FACULDADE CLASSIFICAÇÃO

Pedro Miguel Gomes Mendes FCUP

2º Lugar Rápidas Equipas
Bruno Rafael Leite Ribeiro FEUP

Sandro Manuel Almeida Batista FDUP

Gudilak Manuel Ximenis Constantino FEUP

XADREZ

TREINADOR

Vitorino Ferreira
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As fases finais dos CNU’s contaram também com a participação 

de várias equipas das Associações de Estudantes da Universidade:

AEFEP

Associação de Estudantes da 
Faculdade de Desporto

Andebol masculino (1º lugar),
Basquetebol feminino e
masculino (2º lugar), Futsal 
feminino (2º lugar)
e masculino, Voleibol feminino 
(2ºlugar) e masculino

Associação de Estudantes da 
Faculdade de Engenharia

Basquetebol feminino,
Futebol 11 Masculino, Rugby
7 masculino, Futsal feminino
e masculino, Voleibol
feminino e masculino (2º lugar).

Associação de Estudantes 
da Faculdade de Economia

Futsal masculino (1º lugar) 
e Voleibol feminino.

Equipa de Futsal MasculinoASSOCIAÇÕES 
DE ESTUDANTES 
DA U.PORTO 
MEDALHADAS

AEFADEUP AEFEUP AEFEP

CAMPEÕES NACIONAIS 
UNIVERSITÁRIOS

AEFADEUP
Equipa de Andebol Masculino
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REPRESENTAÇÃO 
INTERNACIONAL

A Universidade Porto ficou em segundo lugar em mais 

uma edição — a 30.ª — dos Jogos Galaico Durienses, 

evento desportivo que, entre os dias 21 e 22 de 

novembro, reuniu em Braga os estudantes/atletas das 

Universidades do Norte de Portugal e Galiza.

A U.Porto lidera neste momento o ranking desta competição, organizada 
desde 1993, que visa fortalecer os laços de amizade entre as universidades 
do Norte de Portugal (UMinho, UTAD e UPorto) e da Galiza (USantiago 
Compostela, UCorunha e UVigo), fomentando e consolidando laços 
culturais, sociais e desportivos, promovendo conhecimentos, reforçando 
o diálogo e disseminando formas de vida saudável entre os membros da 
comunidade universitária.

A DELEGAÇÃO DA U.PORTO 
NESTES XXX JOGOS 
GALAICO DURIENSES FOI 
CONSTITUÍDA POR 35 
ATLETAS, TREINADORES E 
OFICIAIS DO CENTRO DE 
DESPORTO DA U.PORTO.

JOGOS GALAICO DURIENSES10.1

MODALIDADE CLASSIFICAÇÃO

ANDEBOL 3º lugar

ESCALADA 3º lugar

VOLEIBOL 2º lugar
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U.PORTO NAS 29ª UNIVERSÍADAS 
DE VERÃO—TAIPÉ 2017

U.PORTO NOS CAMPEONATOS 
EUROPEUS UNIVERSITÁRIOS 2017

10.2

10.3

ESTUDANTE MODALIDADE FACULDADE

Ana Catarina Monteiro Natação FEUP

Ana Filipa Martins Ginástica Artística FADEUP

Diogo Romero Ginástica Artística FAUP

Afonso Guerreiro Voleibol FEUP

José Neves Voleibol FEUP

José Gomes Voleibol FEP

Joana Cortinhas Basquetebol FAUP

Isabel Costa Basquetebol FEUP

DOCENTE MODALIDADE FACULDADE

Lurdes D'Avilla Ginástica Rítmica
FADEUP

Cristina Côrte-real Ginástica Artistica

MEMBRO MODALIDADE COMPETIÇÃO CLASSIFICAÇÃO

Gonçalo Pinto Karaté <60kg

Campeonato Europeu Universitário de Karaté

2º lugar

Flávio Cunha Karaté <67kg 3º lugar

AEFEP Futsal Masculino Campeonato Europeu Universitário de Futsal 3º lugar

Destaque para os atletas medalhados da U.Porto nos Europeus Universitários.
No Campeonato Europeu Universitário de Karaté a U.Porto obteve as medalhas de prata e bronze:
Gonçalo Pinto que se sagrou vice-campeão europeu universitário nos -60 kg e Flávio Cunha 
alcançou a medalha de bronze nos -67 kg. A equipa da AEFEP de Futsal masculino alcançou a 
medalha de bronze no Campeonato Europeu Universitário  de Futsal.

24 a 27 Julho — Coimbra

ATLETA CLASSIFICAÇÃO

Luís Miguel F. de Faria P. da Silva (Kata) 7º lugar

5º lugar 

equipas

Flávio José Salgueiro Cunha (-67kg) 3º lugar

Gonçalo Filipe Rodrigues Pinto (-60kg) 2º lugar

Joaquim J. S. Mendes (Kumite -67kg) 11º lugar

Emanuel A. V. Fernandes (Kumite -75kg) 11º lugar

Treinador: Bruno Esteves

Oficial - Sónia Ysabel Capela Santos

Karaté

24 a 27 Julho — Coimbra

Judo

ATLETA CLASSIFICAÇÃO

Alexandre de Barros e Silva

7 º lugar
Treinador: Pedro Batista Moura Pinheiro

Oficial - Sónia Ysabel Capela Santos

Futebol Feminino

23 a 30 de julho — Porto

ATLETA CLASSIFICAÇÃO

Sofia Manuel Dias Gomes Rios

5 º lugar

Cláudia Sofia Moreira da Silva Azevedo Calçada

Orlanda Alice Moreira Neto Mendes de Sousa

Inês Filipa Lemos Carvalho

Catarina Maria de Magalhães e Silva

Alexa Mauleón Cordero

Margarida Vilela Machado

Joana Filipa Lemos Moreira

Marisa Dourado Jorge Figueiredo

Maria Francisca Loureiro Cardoso

Fátima Alexandra Oliveira Rocha

Márcia Raquel de Sousa Ferreira

Treinador - Daniel Filipe da Silva Chaves

Fisioterapeuta - Sofia Raquel Moreira da Silva

Oficial - Carlos Emanuel Ribeiro Nascimento

Escalada

25 a 31 de julho de  2017 — Split, Croácia

ATLETA CLASSIFICAÇÃO

Manuel Filipe Magalhães Carvalho

16 º lugar 

equipas

Tomás Miguel Guedes Fontes

Lucca Pabst Vieira da Cunha

Oficial - Daniel Vieira
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24 a 27 Julho — Coimbra

20 a 26 junho —  Olomouc, República Checa

25 a 31 de Julho — Split, Croácia

ATLETA CLASSIFICAÇÃO

Bárbara Adriana S. Dias Fernandes <62kg

Renato Alexandre A. Viana Pereira <68kg 5º lugar

Treinador - Cláudio António Rito F.Varejão

Oficial - Sónia Ysabel Capela Santos

Ténis de Mesa

Voleibol de PraiaTaekwondo

ATLETA CLASSIFICAÇÃO

Sara Maria Santos Castro Costa

11 º lugarMargarida Ribeiro Matos

Inês Nobre Guimarães Martins Teixeira

Jorge Daniel Teixeira Costa

17º lugar
Luis Miguel Oliveira Gomes

Miguel Ângelo Teixeira Pinto

Francisco Luís Araújo Fraga

Treinador - José Miguel da Silva Neves

Oficial - Joana Filipa Leite Gil

ATLETA CLASSIFICAÇÃO

Fernando Sousa e Silva

5 º lugar

José Tomás Couto Ribeiro Silva

Treinador - Tiago Eduardo da Silva Ribeiro

Oficial - Daniel Vieira

ASSOCIAÇÕES DE ESTUDANTES 
NOS CAMPEONATOS EUROPEUS 
UNIVERSITÁRIOS 2017

Andebol Masculino
—AEFADEUP

10.4

3 a 8 de Julho — Antequera, Espanha

ATLETA CLASSIFICAÇÃO

António Júlio Moreira Gomes

11 º lugar

Edgar Dias da Cruz

Gilberto Duarte dos Santos Dias

Jorge Justino Tavares Justino

Jorge Santos de Melo Lima

José Carlos Panta Ferreira

José Nuno Gonçalves Xavier

Lourenço Coelho Santos

Mariana Sofia Pinto Pereira

Miguel Mota dos Santos Cortinhas

Miguel Rocha Vieira

Pedro Van Staeyen Soares da Costa

Ricardo da Silva Azevedo

Ricardo Miguel F. de Carvalho Ramos

Rui Jorge Oliveira de Sousa

Treinador: Nuno Miguel de Melo Farelo

Oficiais: Filipa Mota Fernandes

e Vítor Monteiro 9 a 18 julho — Corum, Turquia

Futsal Masculino
— AEFEP

ATLETA CLASSIFICAÇÃO

Ivo Monteiro

3 º lugar

Manuel Guedes

Bernardo Meira

Gonçalo Rodrigues

José Silva

Rui Silva

Rui Caldeira

João Paiva

Guilherme Rosa

José Serdoura

Francisco Malafaya

 João Sousa

Vasco Fernandes

André Santos

Treinador – Tiago Miranda

Oficiais - Guilherme Coelho e Pedro Silva



78 79

CDUP-UP 2016/201711.
NOMEADOS
GALA 2017

CATEGORIA NOME ATIVIDADE/MODALIDADE CONQUISTAS

Instrutor do Ano

André Costa Musculação e Natação –

Ângela Carvalho Circuit Training e TRX –

Maria Baltar Natação –

Núria Ferreira Yoga –

Revelação do Ano

Miguel Pinto (FLUP) Ténis de mesa
1º Lugar Equipas | 1º Lugar Pares Masc | 3º Lugar Pares Mistos | 1º Lugar 

Individual | 17º Lugar Equipas Europeus

Leonor Bessa (FLUP) Golfe 1º Lugar Individual | 1º Lugar Coletivo

José Maria Pérez (FEUP) Ténis 2º Lugar Equipas | 1º Lugar Individual

Tiago Rodrigues (FADEUP) Hóquei em Patins 2º Lugar

Técnico do Ano

Emanuel Guedes
Futebol 7, Futvólei, 

Futebol de Praia

Campeão Nacional Universitário de Futebol 7 e Futvólei | 3º Lugar Futebol 

de Praia

Manuel Jorge Campos Ginástica Campeão Nacional Universitário de Ginástica 

Pedro Guimarães Atletismo
Campeão Nacional Universitário de Atletismo Ar Livre, Pista Coberta, Corta-

Mato, Estrada. Vice-campeão Nacional no Trail Fem.

José Miguel Neves Ténis de mesa
Campeão Nacional Universitário de Ténis de Mesa Equipas, Pares Masc e Fem  

e Individual Fem. | Vice-campeão Nacional em Pares Mistos

CATEGORIA NOME ATIVIDADE/MODALIDADE CONQUISTAS

Reconhecimento 

Desportivo

Filipa Oliveira (FADEUP) Futebol 7

1º Lugar CNU  Futebol 7 (2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017) | 2º Lugar CNU 

Futebol 7 (2011) | 1º Lugar Futebol de Praia (2014, 2015, 2016) | 2º Lugar 

Futebol Praia (2017) | 6º e 1º  Lugar CEU (2013 e 2015) | 6º, 4º e 10º Lugar 

EUSA Games (2012, 2014, 2016) 

Óscar Vilaça (FADEUP) Atletismo

Ar Livre: 1º Lugar Salto em Altura (2012 e 2016) | 2º Lugar Salto em Altura 

(2013 e 2015) | 1º Lugar 4x200 (2013) | 2º Lugar 4x200 (2012) | 3º Lugar 110 

Barreiras (2012)  | Pista Coberta: 1º Lugar Salto em Altura (2013 e 2016) | 2º 

Lugar Salto em Altura  (2012) | 3º Lugar Salto em Altura (2015) | 1º Lugar 

4x200 (2012) | 3º Lugar 4x200 (2013)

Bruna Coentrão (FADEUP) Natação

3º Lugar 50 Costas (2013) | Piscina Curta: 2º Lugar 50 Costas (2014) | 3º 

Lugar 50 Costas (2016) | 3º Lugar 4x50 Estilos (2013) | 1º Lugar 4x50 Estilos 

(2015 e 2016) | 1º Lugar 4x50 Livres (2013, 2014, 2016)  | Piscina Longa: 3º 

Lugar 100 Costas (2014) | 1º Lugar 50 Costas (2015) | 1º Lugar 4x50 Estilos 

(2013) |  3º Lugar 4x50 Estilos (2015) | 2º Lugar 4x50 Estilos (2017) | 1º 

Lugar 4x50 Livres (2013, 2014 e 2017) | 3º Lugar 50 Mariposa (2015)

Ana Paula Costa (FEP) Andebol Fem

1º Lugar CNU (2010 e 2016) | 2º Lugar CNU (2015) | 3º Lugar (2012 e 2014) 

| 4º Lugar CNU (2011 e 2013) | 3º Lugar CEU (2011) | 5º e 6º Lugar EUSA 

Games (2014 e 2016) | 11º Lugar CMU (2014)

Modalidade 

Individual do Ano

Escalada  1º Lugar Coletivo | 6 medalhas | 11º Lugar Europeu

Atletismo
1º Lugar  Coletivo Atletismo Ar Livre, Pista Coberta, Corta-Mato e Estrada - 

43 Medalhas 

Karaté 1º Lugar Coletivo - 9 medalhas | 4º Lugar Equipas Europeu - 2 Medalhas

Ginástica 1º Lugar Coletivo - 14 medalhas

Modalidade 

Coletiva do Ano

Futebol Fem
1º Lugar Futebol 7 | 2º e 3º Lugar Futebol de Praia | 2º Lugar Futvólei | 5º 

Lugar Europeu

Futebol Masc 1º Lugar Futebol 7 | 3º Lugar Futebol de Praia | 1º, 2º e 3º  Lugar Futvólei

Futsal Masc (AEFEP) 1º Lugar CNU | 3º Lugar Europeu

Voleibol de Praia
 1º Lugar masculino, 3º Lugar feminino e masculino no CNU | 5º Lugar 

Europeu

Atleta Feminina 

do Ano

Teresa Figueira (FDUP) Badminton 3º Lugar Equipas | 1º Lugar Pares Fem | 1ºLugar Individual

Ana Margarida Lopes 

(FADEUP)
Atletismo

P. Coberta: 1º Lugar 5000 |1º Coletivo

P. Ar Livre: 1º Lugar 3000 | 3º Lugar 800 | 1º Coletivo

Corta-Mato: 2º Lugar | 1º Coletivo

Estrada: 1º Lugar | 1º Coletivo

Patrícia Resende (FAUP) Andebol Fem 2º Lugar Andebol | 1º Lugar Andebol de Praia

Ana Catarina Monteiro 

(FEUP)
Natação

1º Lugar 200 Estilos | 1º Lugar 100 Mariposa  | 1º Lugar 4x50 Fem Livres | 2º 

Lugar Coletivo

Atleta Masculino 

do Ano

Pedro Abrunhosa Martins 

(FEUP)
Kickboxing 1º Lugar Light Kick <74kg  | 1º Lugar Low Kick <75kg | 2º Lugar coletivo

Miguel Trepa (FADEUP) Rugby 1º Lugar Rugby de Praia | 2º Lugar Rugby 7

Manuel Carvalho (FLUP) Escalada

1º Lugar Coletivo, 1º Lugar Dificuldade, 2º Lugar Boulder, 3º Lugar 

Velocidade CNU | 11º Lugar Velocidade, 15º Lugar Combinado, 18º Lugar 

Dificuldade, 23º Lugar no Boulder no Europeu.

Ivo Tavares (FADEUP) Atletismo
P. Coberta: 1º Lugar Salto em Comprimento | P. Ar Livre: 1º Lugar Salto em 

Comprimento | 3º Lugar Estafeta Medley

Carreira Desportiva Sofia Rios
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12.
CATEGORIA 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Instrutor do Ano Hugo Rodrigues

Musculação Cycling

Sara Freitas

Aeróbica + Cardiolocal

Raquel Queirós

Aerolocal / Step

Hélène Oliveira

AeroCombat / Bokwa

Marisa Sousa

Natação e Hidroginástica

Ivo Pereira

Musculução e Basquetebol

Mariana Pinto

Zumba e Pilates

Miguel Medeiros

Natação

Revelação do Ano Miguel Rodrigues

Golfe / FEUP /

Eng. Química e Biologia

Diogo Santos

Atletismo / FEUP /

Eng. Ambiente

Ana Torres

Ténis de Mesa / FMDUP

Ana Monteiro

Natação / FEUP

Jorge Viterbo Ferreira

 Xadrez / FCUP

Ana Rita Félix

Golfe / ICBAS

Joana Mota

Ténis de Mesa / FEUP

Francisca Villas-Boas

Ginástica

Reconhecimento Desportivo Ana Carneiro

FADEUP / Ciências do Desporto

Isabel Oliveira

Andebol / FCUP /Química

Tiago Ferraz

Hóquei em patins FADEUP

André Matos

Hóquei em Patins / FEUP

Marta Esteves

Voleibol de Praia /ICBAS

Paulo Santos

Natação / FMUP

Maria Ribeiro 

Atletismo / FADEUP

Isaac Lopes 

Atletismo

Técnico do Ano Miguel Moreira

Hóquei em Patins

Mário Trigo

Taekwondo

José Luís Vareta

Rugby 7 masculino

Ivan Baptista e Miguel Guimarães

Futebol 7 feminino

Pedro Guimarães

Atletismo

Pedro Guimarães

Atletismo

Nuno Gramaxo

Rugby 7s e Rugby Praia feminino

Ricardo Cardoso

Remo

Modalidade Individual do 

Ano

– – – – – Atletismo Natação Ténis de Mesa

Modalidade do Ano Natação Andebol Feminino Atletismo Rugby 7 masculino Atletismo Rugby 7 feminino Futebol 7 feminino Rugby 7 feminino

Atleta Feminino do Ano Daniela Ferreira

Atletismo / FADEUP 

Ciências do Desporto

Catarina Sampaio

Andebol / FLUP /

Ciências da Comunicação

Cláudia Moreno

Natação / FMDUP

Salomé Rocha

Atletismo / FADEUP

Ana Torres

Ténis de Mesa /FMDUP

Marta Pinto

Canoagem / FMUP

Marta Abreu

Natação / 

FMDUP

Vânia Neves

Natação

Atleta Masculino do Ano Adriano Niz

Natação / FADEUP/

Ciências do Desporto

Pedro Cubelo

Hóquei em Patins /

ICBAS / Medicina

Paulo Santos

Natação / FMUP

Óscar Vilaça

Atletismo / FADEUP

Pedo Palma

Triatlo / FEUP

André Pereira

Remo / FMUP

Jorge Viterbo Ferreira / Xadrez / 

FLUP

Jorge Castro

Canoagem

Carreira Desportiva Adriano Paço

Voleibol

Adriano Niz

Natação

Manuel Campos

Ginástica

Daniela Ferreira

Atletismo

Maria Leonor Matos

Ténis

Sara Torres

Andebol / ICBAS

André Viela

Xadrez

Ana Torres

Ténis de Mesa / FMDUP

Mérito Excelência – – Nelson Puga Pedro Sarmento Carlos Magalhães Manuel Janeira Fernando Parente Jorge Olímpio Bento

GALAS DE 
DESPORTO
DA U.PORTO
Vencedores das Galas de Desporto entre 2009/2016
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05/06 06/07 07/08 08/09 09/10 10/11 11/12 12/13 13/14 14/15 15/16 16/17

MODALIDADES 7 12 17 23 25 25 28 33 37 37 46 45

ESTUDANTES 85 210 237 320 297 316 414 384 422 434 487 427

05/06 06/07 07/08 08/09 09/10 10/11 11/12 12/13 13/14 14/15 15/16 16/17

1º CLASSIFICADO 23 25 19 32 44 41 57 51 67 78 92 71

2º CLASSIFICADO 17 25 33 30 29 41 44 50 51 55 66 66

3º CLASSIFICADO 14 20 20 19 29 33 39 34 38 58 71 62

TOTAL 54 70 72 81 102 115 140 135 156 191 229 199

Histórico das Participações da U.Porto em Campeonatos Nacionais Universitários 2005/2017

HISTÓRICO DE 
PARTICIPAÇÕES

13.
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14.

Atletismo

Bilhar

Bodyboard

Badminton

Basquetebol 3x3

ATLETA FACULDADE

Ana Rita Moura Santos FEP

Ana Rita Ribeiro Borges Sousa FLUP

Ana Sofia de Castro Amarante e Ribeiro FBAUP

Bruno Daniel Moreira Pereira FCUP

Cátia Raquel Sá Coelho FLUP

Daniela Soraia Tralhão Gregório FMDUP

Francisco Miguel Neto Lopes FADEUP

João Carlos da Silva Vieira Valente FEUP

João Pedro Silva Duarte FCUP

Jorge Afonso Almeida Rios FEUP

José Aleixo Peralta Cruz FEUP

Juliana Dias Oliveira Silva FDUP

Lázaro Costa FEUP

Maria Inês Bandeira Aires Pacheco FBAUP

Mariana Dias Oliveira Silva FCNAUP

Mariana Silva Barros ICBAS

Óscar Alves Vilaça FADEUP

Rita Fraga Pires FADEUP

Sara Catarina Pinto Santos Silva FADEUP

Sónia Isabel da Silva Barros FMUP

Vitor Eduardo da Silva Santos FEUP

Elsa da Silva Gomes FADEUP

Francisca do Vale Peixoto Villas-Boas ICBAS

Gonçalo Santos Gomes FADEUP

Inês Margarida Cardoso de Vasconcelos e Luis FEUP

Mariana Filipa Pinto Meira FEP

Pedro Jorge Ferreira Borges da Costa FEUP

ATLETA FACULDADE

Nélson Fernando Silva Sousa FCUP

Pedro Miguel Sousa Silva FEUP

ATLETA FACULDADE

Miguel da Cunha Correia de Sá FADEUP

ATLETA FACULDADE

Manuel José Pereira Curral FEUP

ATLETA FACULDADE

Pedro Miguel Oliveira Arnaldo FEUP

Pedro Miguel Faria Lopes FLUP

Gonçalo Luís Freitas Ferreira Magalhães Madureira FADEUP

Fernando Alberto Soares Cardoso FADEUP

Pedro Henrique Oliveira dos Santos FEUP

Manuel Luis Ferreira Duarte Correia FEUP

Gonçalo Matos Gorito FEUP

Diogo Couceiro de Queiroz Neves FEUP

Francisco Maria Pato Nobre Soares Félix FEUP

João Freire Ribeiro FADEUP

ATLETAS QUE 
TAMBÉM 
REPRESENTARAM A
U.Porto
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Judo

Karting

Natação

Ginástica

Golfe

ATLETA FACULDADE

Pedro Severino Fernandes Camacho FEUP

ATLETA FACULDADE

Ricardo Puerta da Costa Lima Guedes FEUP

João Abel Guillot  Machado dos Santos FEUP

ATLETA FACULDADE

Vítor Hugo Leite Ribeiro FADEUP

Vítor André Bastos Mateus FADEUP

Sarah Hélène Rangel Souleimani FMUP

ATLETA FACULDADE

Miguel Maria de Castro Lopes Queiroz Valença FEP

ATLETA FACULDADE

Francisca Caeiro Gonçalves FEUP

Nataliya Debera FEUP

Ana Alexandra Oliveira FCUP

Maria Gonçalves Coelho FFUP

Joana Gabriela Silva FLUP

Vítor Magalhães Pereira FEP

Mário Cunha Veloso FBAUP

Vasco Miguel Botelho Teixeira FCNAUP

Gonçalo Leite Nogueira FMUP

Luis Filipe Ferreira Soares FEUP

Luis Carlos Gonçalves Oliveira FEUP

David Ferreira de Almeida FCUP

Pedro Gonçalves Neto FEUP

João Alberto Ramos Gondar FEUP

Maria Inês Gonçalves Coelho FFUP

Mariana Alexandra Queirós Matos Macedo de Oliveira FDUP

Rafaela Ferreira Rodrigues FFCEUP

Patricia Oliveira Braga de Morais FEUP

Vasco Miguel Botelho Teixeira FCNAUP

Luis Filipe Ferreira Soares FEUP

Luis Carlos Gonçalves Oliveira FEUP

Sergio Benites Garcilazo FEUP

Kickboxing
ATLETA FACULDADE

Leonardo Miguel Ferreira FMUP

João Santos Monteiro Leite Cunha FAUPDuatlo

EscaladaBTT XCO

Canoagem

ATLETA FACULDADE

Pedro Manuel Ferreira Vieira da Silva FMUP

Daniel Franco Gomes FEUP

ATLETA FACULDADE

Ricardo Jorge Pereira Rodrigues FMUP

José Manuel Sá da Silva FMUP

Miguel Ângelo Correia Macedo FMUP

Paulo Barbas Ribeirinho Soares FEUP

Lucca Pabst Vieira da Cunha FCUP

Rui Guilherme Machado Soares FEUP

Bruno Filipe Sousa Magalhães FCUP

Pedro Miguel Gaspar Melão FEP

João Nuno Oliveira da Anunciação FEUP

ATLETA FACULDADE

Daniel Franco Gomes FEUP

ATLETA FACULDADE

Rita Oliveira Santos FMDUP

Sofia Pinheiro Carrizo Moreira FLUP

Henrique Filipe da Costa FEP

Corta-Mato
ATLETA FACULDADE

Pedro Miguel Costa Leite FADEUP

Cláudio Fernando Pereira Pinto FEUP

Pedro Manuel Ferreira Vieira da Silva FMUP

Joel Eduardo Baptista Peixoto FEP

Futebol de Praia
ATLETA FACULDADE

Hugo Mendes Silva FADEUP

Norberto Filipe Melo Pinto FADEUP

Francisco António da Silva Leite FADEUP

Rafael Toshio Bagatin FADEUP

Kim Gonçalves Pontes FADEUP

Bernardo Quitari Quintela Godinho FADEUP

Tiago Rocha Rodrigues FADEUP

Conrado Padovam Vieira FADEUP

Bruno  Miguel de Sousa Almeida FPCEUP

José Pedro Azevedo Martins FADEUP Orientação
ATLETA FACULDADE

Ana Luísa Vilaça Pinheiro ICBAS

Verónica Sofia Marcos Fradique FEUP

Daniela Inês Figueiredo Pires FMUP

Diogo Gonçalves Delgado FCUP

Luís Carlos Teixeira Martins FADEUP
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Triatlo

Vela Raquero

Voleibol de Praia

Xadrez

ATLETA FACULDADE

Pedro Manuel Ferreira Vieira da Silva FMUP

Maria Alexandra Afonso Domingues FCNAUP

Filipe José Martins Baptista FEUP

Miguel Ferreira da Cunha Barros FEUP

ATLETA FACULDADE

Manuel Correia Rosa FCUP

Gonçalo Tiago Dias de Abreu Hipólito Reis FCUP

ATLETA FACULDADE

Núria Alexandra Lopes Figueiredo de Carvalho Paulo FMUP

Maria Beatriz Cabral Machado França Santos FMUP

Inês de Oliveira Soares FEUP

Catarina Filomena da Silva Baptista Soares FEUP

Sofia Faria Moreira Camões ICBAS

Gabriela Figueiredo e Sousa ICBAS

ATLETA FACULDADE

Diogo Barbeitos Alves Torres Gomes FCUP

Padel

Surf

ATLETA FACULDADE

Diogo Vilela Pinto Moreira FEUP

João Pereira Leite FEUP

Pedro Cabral Tavares de Lima FEUP

Diogo Hargreaves Curval FEUP

Luis Diogo Recharte Silva FEUP

Joana do Vale Moura Whiteman Catarino FEUP

ATLETA FACULDADE

Nuno Miguel Carvalho de Camarinha FAUP

Tiago Jorge Lemos FBAUP

Vítor Alberto Mimoso Almeida FAUP

Orientação
ATLETA FACULDADE

Ana Luísa Vilaça Pinheiro ICBAS

Verónica Sofia Marcos Fradique FEUP

Daniela Inês Figueiredo Pires FMUP

Diogo Gonçalves Delgado FCUP

Luís Carlos Teixeira Martins FADEUP

Taekwondo

Ténis

ATLETA FACULDADE

Diogo Filipe Correia dos Santos FEUP

José Pedro Vieira Gomes FEUP

Miguel Ruano Neto Veiga de Macedo FEUP

ATLETA FACULDADE

Fernando Gomes Moreira FLUP

João  Bernardo Rodrigues Vinagre Ferreira FADEUP

João Eduardo Rebelo Lopes FEUP

Ténis de Mesa

Trail

ATLETA FACULDADE

Jorge Daniel Teixeira Costa FEUP

Luis Miguel Oliveira Gomes FEUP

ATLETA FACULDADE

Francisca Alexandra Teixeira de Sousa ICBAS

António Torres Manso FCUP

Luís Filipe Fernandes Costa Melo FEUP

Bruno Lopes Costa FADEUP
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