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MENSAGEM DO REITOR

DA U.PORTO
Sebastiao Feyo de Azevedo

Na sua 7.2 edicdo, a Gala do Desporto da
Universidade do Porto é ja um dos mais em-
blematicos eventos da nossa comunidade
académica. Desde logo, porque se trata de
reconhecer institucionalmente os sucessos
da Universidade no plano desportivo. Ora, os
ultimos anos foram bastante férteis em triun-
fos nas diferentes competi¢es universitarias.
Por este motivo, a Gala tem sido um momento
de enaltecimento dos nossos atletas e de ce-
lebragdo do éxito desportivo da Universidade
do Porto, com tudo o que isso significa ndo sé
para o prestigio da instituicdo mas também
para a sua coesao interna.

Na época de 2014-15, a Universidade do Porto
voltou a ocupar o 1.° lugar do ranking de me-
dalhas da Federacdo Académica de Desporto
Universitario (FADU). Mais: 0os nossos estu-
dantes bateram, uma vez mais, o recorde de
medalhas conquistado por uma instituicdo do
ensino superior em competicdes da FADU. So-
mando os Campeonatos Nacionais Universita-
rios (CNU) aos Torneios Nacionais Universita-
rios (TNU), os atletas da Universidade do Porto
conquistaram, individual e coletivamente, 191
medalhas (78 de ouro, 55 de prata e 58 de
bronze). Para se ter uma ideia, em 2013-14, a
Universidade ja havia feito histéria no despor-
to universitario portugués ao arrebatar 156
medalhas...
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Por outro lado, a Universidade do Porto lidera
entre as instituicdes europeias com maior par-
ticipacdo em competicdes universitarias em
2014, segundo um ranking da Associa¢do Eu-
ropeia de Desporto Universitario. Acresce que
o Mundial Universitario de Voleibol de Praia,
uma organizagdo conjunta da Universidade
do Porto, do Instituto Politécnico do Porto e
da Federagao Académica do Porto, foi recen-
temente considerado o “Melhor Campeonato
Universitario do Mundo de 2014” pela Federa-
¢do Internacional de Desporto Universitario.

Se a tudo isto acrescentarmos as atividades de
desporto informal organizadas pela Universi-
dade, as quais tém conhecido uma forte ade-
sdo da comunidade académica (2.410 Inscritos
no Programa de Desporto em 2014-15), temos
de facto um cendrio muito auspicioso ao nivel
da pratica desportiva entre os estudantes. Ce-
nario, esse, que aponta ndo sO para o sucesso
competitivo mas também para a adogdo de
habitos desportivos, fator decisivo quer para a
saude fisica e mental dos cidaddos, quer para
a sua integragdo social.

Resta-me felicitar os nossos atletas pelas me-
dalhas conquistadas e enaltecer o trabalho
dos responsaveis pelo desporto universitario
da Universidade do Porto, salientando em
particular a agdo do Senhor Pré-reitor para a
Inovagao Pedagodgica e Desporto, Prof. Fernan-
do Remido, e do Senhor Diretor do CDUP, Dr.
Bruno Almeida.



MENSAGEM DO PRO-REITQR
PARA A INOVACAO PEDAGOGICA

E DESPORTO
Fernando Remiao

Caros estudantes-atletas, seus familiares,
treinadores, funciondrios....e amaveis leitores
deste texto, de uma forma geral.

Escrevo este texto durante a viagem de re-
gresso das Universiadas de 2015, que decor-
rem em Gwangju, Coreia do Sul, neste inicio
de julho. Esta competicao, entendida enquan-
to Jogos Olimpicos do Desporto Universitario,
tem como lema “Light Up Tomorrow”. £ neste
lema afirmado que o Desporto Universitario
é uma luz para um futuro melhor. A U.Porto
acredita neste lema e trabalha através do seu
Centro de Desporto (CDUP) para promover
cada vez mais o Desporto como uma compo-
nente fundamental da formagdo universita-
ria. A prova disto é o recente Prémio atribuido
na Coreia do Sul pela Federagdo Internacional
do Desporto Universitario (FISU) a organiza-
¢do do Campeonato do Mundo de Voleibol
de Praia. A coordenacdo de esforgos entre a
U.Porto, a Federacdo Académica do Porto e
o Instituto Politécnico do Porto tornou-se um
exemplo daquilo que é necessario fazer. Este
prémio servira apenas para nos aumentar a
responsabilidade. A exigéncia de continuar a
melhorar a organizacdo e coordenacao inter-
nas (com associa¢des de estudantes, sec¢des
desportivas do CDUP-Associagdo Desporti-
va...); de cooperar cada vez mais com outras
Universidades (por exemplo, no ambito da
UNorte.pt), instituicdes (Camaras) ou coleti-
vidades/clubes; de criar condi¢des mais favo-
raveis a compatibilizacdo do desporto com a
componente académica; de valorizar interna
e externamente o mérito dos estudantes-
-atletas; e de melhorarmos as instalagdes
para a préatica de atividade fisica e desportiva
na U.Porto sdo apenas alguns dos desafios
mais prementes que se nos deparam...
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A U.Porto estard a altura do desafio e a prova
disso sdo os seus resultados desportivos no
ultimo ano letivo. Nomeio apenas alguns:

* 191 Medalhas que nos colocaram no 1° lugar no
Ranking de medalhas da Federacdo Académica de
Desporto Universitario

« Titulo coletivo de campedes nacionais em 18
modalidades: Atletismo Ar Livre, Atletismo Pista
Coberta, Atletismo Corta-Mato, Atletismo Estrada,
Basquetebol 3x3 masculino, Futebol 7 feminino,
Futebol de Praia feminino, Futebol de Praia mascu-
lino, Karaté, Natacdo Piscina Curta, Natagdo Piscina
Longa, Orientacdo, Pélo Aquatico, Rugby 7 feminino,
Rugby 7 masculino, Ténis, Ténis de Mesa e Xadrez.
*Vencedor do Troféu de Clubes da época 2014/2015

Nestas competi¢des estdo os estudantes-atle-
ta, treinadores e equipas técnicas e de apoio
que teremos de felicitar de modo particular.
Hoje sera o dia para isso e sem duvida que
merecem essa distin¢do.

Mas temos também de nos recordar de to-
dos aqueles que participaram em eventos
desportivos e de atividade fisica promovidos
ou apoiados pela U.Porto apenas por gos-
to, prazer e/ou motivac¢do. Incluem-se neste
ponto os cerca de 2410 inscritos no Programa
Desporto, o registo de mais de 138 062 utili-
zagdes nas nossas instalagdes desportivas e
0 sucesso registado na organizagao dos Cam-
pos de Férias Desportivas com mais de 567
criangas participantes.

Serd uma Gala para festejar. Um marco na
vida da U.Porto e de todos aqueles que estdo
ligados ao Desporto na nossa Universidade...



MENSAGEM DO DIRETOR
DO CENTRO DE DESPORTO

DA U.PORTO
Bruno Almeida

As minhas primeiras palavras sdo dirigidas
em exclusivo para os estudantes/ atletas da
U.Porto.

MUITO OBRIGADO por terem representado a
U.Porto durante este ano.

O vosso esforco, entrega e dedicacdo € um
orgulho para a U.Porto e particularmente
para quem diariamente trabalha em prol do
Desporto na nossa Universidade.

Sabemos a dificuldade que é manter esta
carreira dual e que conciliar a vida académi-
ca com a pratica desportiva de competicao,
merece da vossa parte um esfor¢co enorme
e uma capacidade de organizacdo acima da
média. E certo que ja foram dados alguns
passos importantes na U.Porto para que exis-
ta maior reconhecimento desta vossa partici-
pacdo e a organizagdo da Gala do Desporto é
um desses momentos.

Os resultados desportivos alcangados séo a
todos os niveis excecionais, vencemos mais
uma vez o Troféu Universitario de Clubes,
galardao mais importante da Federagdo Aca-
démica do Desporto Universitario, o que nos
coloca pelo sexto ano consecutivo no topo do
Desporto Universitario em Portugal.

E um troféu que foi conquistado por quem
representou a U.Porto este ano, o que ainda
merece mais destaque, o empenho e partici-
pacdo de TODOS foi por isso essencial para
a obtengdo destes resultados e é com enor-
me satisfacdo que assistimos durante o ano
a vossa entrega na defesa da “camisola” da
Universidade do Porto.
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Nao nos podemos ainda esquecer do enor-
me contributo dado pelas Associacdes de
Estudantes da U.Porto na obtencdo destes
resultados, o reencaminhamento dos estu-
dantes das suas Faculdades para as equipas
da U.Porto, bem como a divulgac¢do do Pro-
grama de Desporto da U.Porto sdo essenciais
para o sucesso deste modelo.

Mas nem sé de medalhas vive o Desporto na
U.Porto, o programa UP Fit esta cada vez com
mais atividades e a oferta de pratica desporti-
va tem sido alargada todos os anos.

As nossas instalacdes desportivas registam
um aumento na procura pelos membros da
comunidade da U.Porto e julgamos que com
as melhorias que vao ser implementadas no
proximo ano esta tendéncia se mantenha.

N&do podemos ainda deixar passar a oportu-
nidade de agradecer ao Senhor Reitor, Prof.
Sebastido Feyo de Azevedo e ao Senhor Pro-
-reitor para a Inovacao Pedagdgica e Despor-
to, Prof. Fernando Remido, por todo o apoio
que esta a ser dado ao Desporto na U.Porto
e por esta area ser considerada como uma
aposta estratégica da Universidade.

A nossa Ultima palavra vai para a enorme
equipa que pde toda esta “maquina” a funcio-
nar: técnicos, instrutores, colaboradores, trei-
nadores, fisioterapeutas, estagiarios e volun-
tarios que ao longo de todo o ano trabalham
para proporcionar aos “nossos” estudantes
as melhores condi¢des de pratica desportiva.

MUITO OBRIGADO.



MENSAGEM DO PRESIDENTE
DA FEDERACAO ACADEMICA

DO PORTO
Daniel Freitas

Caros colegas estudantes e atletas,

O ensino superior contempla uma série de
vertentes multidisciplinares onde se inclui o
desporto universitario. Esta faceta desporti-
va todos os intervenientes conhecem bem,
sendo imperativo e cada vez mais importan-
te reconhecer de forma clara a efetiva o pa-
pel do desporto no desenvolvimento integral
dos estudantes.

Temos bem presente que o desporto uni-
versitario € uma inestimavel componente da
formacao completa do individuo, proporcio-
nando ndo sé novas experiéncias como no-
vos desafios. Assim, acreditamos que deve
ser promovido publicamente o sucesso desta
vertente, reconhecendo o esfor¢o dos atletas
e as mais-valias do desporto universitario.

No desporto falamos de vitérias e de derro-
tas, sendo que ninguém é invencivel e nin-
guém ganha contra si mesmo. E na superagio
diaria e na competicdo contra o adversario
que se levantam os mais fortes valores da éti-
ca desportiva: ora ganhamos, ora perdemos,
sendo certo que existe quem almeje a vit6-
ria da mesma forma determinada com que
a queremos alcancar. E é isto que nos apre-
senta a pratica desportiva de competig¢do: o
reconhecimento e o respeito pelo adversario,
a aceitagao da derrota, a mais-valia de saber
ganhar, o convivio com os outros, a entreaju-
da dos colegas de equipa, a forca para cobrir
as falhas do outro, a capacidade de supera-
¢ao, a vontade de fazer melhor, o espirito de
equipa, a disciplina, entre tantos outros.

O desporto universitario enaltece os pontos
positivos da ética e da pratica desportiva, com-
preendendo conhecimento bem diferente do
que se recebe numa sala de aula. E uma ver-
dadeira experiéncia de aprendizagem diaria
complementar e gratificante. E investir nesta
duplajornada, desportiva e escolar, mostra-se
ainda mais exigente! Por isso, estdo todos de
parabéns, independentemente do nimero de
medalhas e prémios alcangados.

A diversdo, os habitos de vida saudavel e o
companheirismo sdo a melhor medalha que
podem receber. Tantas vezes inconsciente-
mente, a aposta no desporto contribui para
termos jovens e cidaddaos mais envolvidos,
desportivamente mais ativos, politicamente
mais responsdveis e civicamente mais parti-
cipativos. Aproveitem as diversas oportuni-
dades que se vos apresentam e continuem a
praticar desporto, tornando-se verdadeiros
embaixadores das suas mais-valias. Espa-
lhem a palavra, convengam os vossos amigos
e partilhem da alegria da pratica desportiva.

Parabéns a todos pelo empenho, pela pre-
senga e sobretudo pelo sucesso que repre-
sentamos!



DESPORTO EM NUMEROS

COMPETICAO

A U.Porto na época 2014/2015:

- 1° lugar no Ranking de medalhas da Federagdo Académica de Desporto Universita-
rio (FADU)

- 57 provas Nacionais

- 669 Participag8es de atletas da U.Porto

- 434 estudantes em 37 Modalidades

- Campea Nacional Universitaria no coletivo em 18 modalidades

- Compete em 12 Campeonatos Europeus Universitarios de: Andebol feminino,
Basquetebol 3x3 masculino, Escalada, Futebol de 7 feminino, Karaté, Remo, Rugby 7
feminino, Rugby 7 masculino, Ténis, Ténis de Mesa, Voleibol de Praia e Xadrez.

- Participou nos Jogos Galaico Durienses
- Organizou 8 Campeonatos Nacionais Universitario (CNU's):
- CNU Natagdo Piscina Curta - Piscina Senhora da Hora, 14 de Dezembro
- CNU Ténis - Maia, 25 a 27 de Fevereiro
- CNU Remo - Valbom, 25 de Abril
- CNU Canoagem - Valbom, 25 de Abril
- CNU Natagdo Piscina Longa - Piscina Pévoa de Varzim, 26 de Abril
- CNU de Trail - Alfena, 7 de Junho
- CNU de Pdélo Aquatico - Piscina Senhora da Hora, 7 de Junho

- CNU de Rugby de Praia - Praia de Matosinhos, 8 de Junho



2 410 Inscritos Programa Fitness
Setembro 2014 a Junho de 2015

FADEUP 1638
Complexo Boa Hora 227
Estadio Universitario 299
Pav. Luis Falcdo 246

138 062 Utilizagdes no Programa de Desporto (Setembro 2014 a Junho de 2015)

- Pélo | Boa Hora: 15 816 utilizacdes

- Pélo Il - FADEUP: 46 046

- Pav. Desp. Luis Falcdo: 21 106 utilizagoes

- Pélo 11l Estadio Universitario: 19 247 utilizacoes

- Organizacdo de 3 Campos de Férias Desportivos (Natal, Pascoa, Verdo) que contou
com a participacao de cerca de 567 criangas.

- Organizag¢do dos Jogos Universitarios da U.Porto de Xadrez, Tiro com Arco, Badmin-
ton, Ténis, Tenis de Mesa, Karaté, Karting, Padel, Torneio e Taca de Futsal Funciona-
rios U.Porto e Torneio Homenagem Marlon Correia

- Organizac¢do de 23 eventos no Programa UPFit



O PROGRAMA UPFIT

Um Programa de Fitness desenhado para o estudante, professor, alumni, funcionario
ou externo. Este programa destaca-se pela dedica¢do dos seus professores ao longo do
ano nas aulas de fitness, nas aquaticas e nos desportos de combate. Para além das au-
las regulares, no Programa UPFit organizam-se aulas especiais pontuais para alegrar e
motivar cadavez mais 0s nossos utentes. Este ano organizaram-se 23 eventos especiais:

UPFit 2014/2015:

Mega Aula de Rececdo ao Novo Estudante, Aquatlo, Sessdes de Avaliacdo e Controlo de Trei-
no, Experimentacdo e Workshop Hoquei Subaquatico, UP FIT Especial Halloween Party, Semana
UPFit Solidario, UP FIT Especial Natal, Mega Circuito UP FIT, UP Fit Especial Mulheres, Dia do
Pai - Natacdo Kids, Dia da Mae - Natacdo Kids, Festival Natacdo Kids, UP Fit especial Zumba -
Dia Mundial da Danca, Desafio “Testa os teus Limites”, Maratona a Remar, | Endurance Con-
test (GYM CUP), WOM HIIT, 1° Sessdo de Ginastica Laboral, Ginastica Laboral - SAS, Ginastica
Laboral - Reitoria, Kin-Ball - Workshop, UPFit Outdoor, UPFit Summer Party e UPFit Outdoor




RANKING NACIONAL UNIVERSITARIO

U.Porto é a lider do Ranking Nacional Universitario de Clubes.

E notéria a elevada conquista de medalhas por parte dos estudantes da Universi-
dade do Porto, que bateram mais uma vez o recorde de medalhas alguma vez antes
conquistado por qualquer instituicdo de ensino superior.

*Dados fornecidos pela Federacdo Académica de Desporto Universitario (FADU)

MEDALHAS 2014/2015

TOTAL GERAL

Campeonatos Nacionais Universitario e Torneios Nacionais Universitarios

total ouro prata bronze

784 259 262 263
1 U.Porto 191 78 55 58
2 AAUM 102 30 36 36
3 AAC 84 29 33 22
4 NOVA 61 24 20 17
5 AAUAvV 58 " 30 18
6 IPP 38 12 14 14
7 AAUBI 34 " 5 18
8 AEIST 26 10 9 7
9 IPLeiria 22 0 12 10
10 AEFMH 19 6 4 9

TOTAL Campeonatos Nacionais Universitarios (CNU)

total ouro prata bronze

784 259 262 263
1 U.Porto 187 76 53 58
2 AAUM 102 30 36 36
3 AAC 84 29 33 22
4 NOVA 60 24 20 16
5 AAUAvV 58 1 30 18
6 IPP 38 12 14 12
7 AAUBI 34 11 5 18
8 AEIST 26 10 9 7
9 IPLeiria 22 0 12 10
10 AEFMH 19 6 4 9




MEDALHAS 2014/2015

TOTAL Torneios Nacionais Universitarios (TNU)

total ouro prata bronze
9 3 3 3
1 U.Porto 4 2 2 0
2 IPP 2 0 0 2
3 AECLSBE 1 1 0 0
4 AAUAvV 1 1 0
5 NOVA 1 0 1

MEDALHAS 2014/2015

CNU Individuais

1 2 3
total ouro prata bronze
564 184 187 193
1 U.Porto 120 38 37 45
2 AAUM 73 20 27 26
3 AAC 62 21 22 19
4 NOVA 46 19 15 12
5 AAUAV 42 7 22 13
6 AAUBI 28 10 5 13
7 IPP 26 10 10 6
8 AEIST 19 8 5
9 AEFMH 17 6 3 8
10 AAUE 16 7 4 5




MEDALHAS 2014/2015

CNU Duplas / Pares

1 2 3
total ouro prata bronze
96 33 33 30
1 U.Porto 39 18 1 10
2 AAC 11 6 5 0
3 NOVA 9 2 4 3
4 AAUM 9 2 3 4
5 IPP 5 1 3 1
6 AEIST 4 2 0 2
7 AAUAvV 4 1 3 0
8 AAUBI 3 1 0 2
9 AAUAIg 3 2 1
10 IPLeiria 3 1 2

MEDALHAS 2014/2015
CNU Troféus Coletivos

1 2 3
total ouro prata bronze

40 14 14 12

1 U.Porto 12 8 4 0
2 AAUM 5 3 0 2
3 AAUAvV 4 0 2 2
4 IPP 4 0 0 4
5 AAC 3 1 1 1
6 NOVA 2 1 1 0
7 AEFMH 2 0 1 1
8 IPLeiria 2 0 1 1
9 IPSantarém 1 1 0 0
1 UCP-CRP 1 1 0 0




REPRESENTACOES U.PORTO

ANDEBOL FEMININO

2° Jugar Campeonato Nacional Universitario e 1° lugar nos Campeonatos Académicos do Porto

Ana Catarina Ferreira dos Santos Sampaio - FEP
Ana Filipa Campos Gante - FMDUP

Ana Paula Teles Costa - FEUP

Ana Sofia Ribeiro Silva - FPCEUP

Andreia Patricia Ribeiro Costa - FEUP

Barbara Castro Pinheiro - FEP

Filipa Marques Ventura - FLUP

Inés Silva Reis - FAUP

Isabel Cristina Figueira de Gois - FPCEUP
Jéssica Ferreira - FLUP

Lia Barbara Silva Pinheiro - FAUP

Maria Branca Ferreira de Pinho Ramos - FLUP
Maria Teresa Gomes de Castro - FMDUP
Mariana Sousa Regadas - FCNAUP

Nadia Sofia Machado Lemos - FMDUP

Rita Fatima Manuel Jerénimo Ribeiro - FPCEUP
Sara Domingos de Vasconcelos e Sa - FEUP
Sara Lia da Cruz Torres - ICBAS

Sofia Faria Camdes Moreira - ICBAS

Sofia Cunha da Silva Mota - FEUP

Treinador
Alexandre Rodolfo Costa Monteiro



ATLETISMO

AR LIVRE

1° coletivo - Heptacamped campea nacional

20 medalhas - 4 medalhas de ouro, 8 prata e 8 bronze

Ana Margarida da Silva Cardoso Lopes - FCNAUP / 3° lugar - 1500m
Ana Patricia Moreira Ricardo - FCUP / 1° lugar - Estafeta Medley / 3° lugar - 100m barreiras

Ana Raquel Pinto Valente - FLUP / 1° lugar - Estafeta Medley

André Azevedo Campos Ferrdo - FLUP / 2° lugar - Estafeta Medley

André Mendes Marques de Carvalho - FEUP / 2° lugar Salto c/vara

Andreia Filipa Tavares Teixera - FADEUP / 3°lugar no langamento do disco

Catarina Tavares Amorim - FADEUP / 1° lugar - Estafeta Medley

Cristina Maria Pereira Coutinho - FADEUP / 2° lugar - 5000m

Daniela Rego do Pago - FDUP / 1° lugar Langamento do Martelo - 4kg

Edgar Teixeira Baptista - FADEUP / 2° lugar - Estafeta Medley

Filipa Pinto da Silva - FDUP / 2° lugar - Triplo Salto

Francisco José Nunes dos Santos - FCUP / 3° lugar - 3000m / Obstaculos

Inés Margarida Cardoso de Vasconcelos e Matos Luis - FEUP / 1° lugar - Estafeta Medley

Isaac José do Couto Lopes - FEUP / 1° lugar - Triplo Salto / 2° lugar -100m / Barreiras

JoanaFilipa Alves dos Santos Fortuna - FADEUP/3°lugar-3000m/ Obstaculos/3°lugar - 10000 Marcha
Jodo Pedro Patricio Madaleno Cruz - FEUP / 2° lugar - 1500m

Maria Teresa Sequeira Ribeiro - FADEUP / 1° lugar Langamento do Dardo - 600gr / 2° lugar
Lancamento do Peso - 4kg

Oscar Alves Vilaca - FADEUP / 2° lugar - Salto altura

Sara Patricia Bastos Relvas - FADEUP / 3° lugar - Triplo Salto

Tomas Teixeira Baptista - FADEUP / 2° lugar Estafeta Medley

Tony Andrew Lopes Calvo - FADEUP / 2° lugar Estafeta Medley / 3° lugar 5000m

Treinador
Pedro Guimaraes



CORTA-MATO
1° Coletivo com 2 medalhas de ouro

Daniela Filipa Guimaraes da Cunha - FCUP / 1° lugar
Jodo Pedro Patricio Madaleno Cruz - FEUP / 1° lugar

ESTRADA
1° Coletivo com 1 medalha de ouro, 1 de prata e 1 de bronze

Ana Margarida da Silva Cardoso Lopes - FCNUP / 1° lugar
Gil Moreira Maia - FFUP / 3° lugar
Tony Andrew Lopes Calvo - FADEUP / 2° lugar

Treinador
Pedro Guimaraes
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PISTA COBERTA
Hexa camped nacional - 1° coletivo com 14 medalhas conquistadas
4 de ouro, 4 de prata e 6 de bronze

Ana Patricia Moreira Ricardo - FCUP / 2°lugar - 4x200m

André Azevedo Campos Ferrdo - FLUP / 1° lugar - 4x200m

Andreia Carrilho Nicolau - FADEUP / 2°lugar - 4x200m / 3° lugar Salto em Altura / 3° lugar 60m barreiras
Daniel Silva Reis - FEUP / 1° lugar - 4x200m

Edgar Teixeira Baptista - FADEUP / 1° lugar - 4x200m

Filipa Pinto da Silva - FDUP / 3° lugar - Salto em Comprimento

Francisco Pires Cordoeiro - FEUP / 1° lugar - Salto em Comprimento

Inés Margarida Cardoso de Vasconcelos e Matos Luis - FEUP / 2° lugar - 4x200m

Isaac José do Couto Lopes - FEUP / 1° lugar 60m barreiras / 2° lugar Salto em Comprimento
Jodo Pedro Patricio Madaleno Cruz - FEUP / 1° lugar 800m

Oscar Alves Vilaca - FADEUP / 3° lugar - Salto em Altura

Pedro Miguel Silva Vila Cova - FEUP / 2° lugar - 60m barreiras

Sara Catarina Pinto Santos Silva - FADEUP / 2° lugar - Salto em Comprimento

Sara Maria da Costa Martins - FMUP / 2° lugar- 4x200m / 3° lugar - 400m

Tomds Teixeira Baptista - FADEUP / 1° lugar - 4x200m

Tony Andrew Lopes Calvo - FADEUP / 3° lugar 800m

Treinador
Pedro Guimaraes




BADMINTON

2° lugar individual, 2° pares e 3° equipas

Ana Isabel Gongalves Pereira - FMUP / 2° individual / 2° pares e 3° equipas
Ana Rita Sousa Santos - FCNAUP / 3° equipas

Guilherme de Oliveira Alves insua Pereira - FCUP / 3° individual e 3° Equipas
Inés Sampaio e Lorga - FCUP / 2° pares

Luis Carlos Gouveia Baia - FCUP / 3° equipas

Treinador
Jorge Azevedo

BASQUETEBOL

3X3 -1° Masculino e 3° Feminino

José Roberto Moreira da Silva - FADEUP / 1° lugar
Pedro Ortolano Mufioz - FADEUP / 1° lugar
William Patricio dos Santos - FADEUP / 1° lugar

Alexandra Cerejo da Costa Meinedo - FADEUP / 3° lugar
Catarina Cardoso Vieira - FEUP / 3° lugar

Clara Madruga Rodrigues - FADEUP / 3° lugar

Joana Maria Leal Cortinhas - FEUP / 3° lugar

Treinador
Joaquim Fernandes

BODYBOARD

2° lugar coletivo com 1 medalha conquistada

Rute Gabriela Moreira - FEP / 2° lugar individual

BRIDGE
2° lugar

Luis Maria Barbosa Alcoforado Corte-Real - FEUP / 2° lugar
Marta Alexandra Reis Brochado - FEUP / 2° lugar
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BTT XCO

Joel Rodrigues da Silva - FEUP

CANOAGEM

7 medalhas conquistadas: 3 de ouro, 1 de prata e 3 de bronze

Jodo Pedro Lomba Figueiredo - FADEUP / 1° lugar K4 500 / 3° lugar K2 500

Jorge Miguel Couto Teves de Azevedo e Castro - FMDUP / 1° lugar K4 500 / 2° lugar K1 200m /
3° lugar K1 500 e K2 200m

Marta Sofia Martinho Pinto - FMUP / 1° lugar K1 200 m / 1° lugar K1 500m

Miguel Angelo Lomba Rodrigues - FADEUP / 1° lugar K4 500 / 3° lugar K2 500

Marcio Andre da Rocha Mesquita - FMUP / 1° lugar K4 500 / 3° lugar K2 200m

CORFEBOL

12 Participacao

Ana Jorge Nunes Monteiro - FADEUP / 12° lugar

Ana Teresa Gongalves Torres - FMDUP / 9° lugar
Barbara Soares - FDUP / 9° lugar

Ciro Eloim de Araujo - FADEUP / 7° lugar

Jacqueline de Cassia de Oliveira - FCUP / 9° lugar
Joana Isabel Batista Ribeiro - FADEUP / 7° lugar

Jodo Alberto Botelho Ferreira Ribeiro - FCUP / 9° lugar
Joaquim Ferreira de Matos Grilo Pires - FADEUP / 12° lugar
Maria Elisa Barbosa Silveira - FCUP / 12° lugar

Nuno Miguel Gomes Loureiro - FCUP / 9° lugar

Pedro Filipe Vaz Catarino - FADEUP / 7° lugar

Rodrigo Manuel da Costa Medeiros - FADEUP / 7° lugar
Vanessa Patricia Martins Pacheco - FADEUP / 12° lugar




ESCALADA

2° coletivo com 7 medalhas conquistadas: 1 de ouro, 4 de prata e 2 de bronze

Ana Catarina Vasconcelos Adao - FCUP / 2° lugar Boulder
Jodo Francisco Dias Sabugueiro - FFUP / 1° lugar Dificuldade/ 2° lugar Velocidade/ 2° lugar Boulder
Manuel Filipe Magalhaes Carvalho - FLUP / 2° lugar Dificuldade/ 3° lugar Velocidade/ 3° lugar Boulder

Treinador
Manuel Carvalho

ESGRIMA

2 medalhas de prata e 2 de bronze

Jodo Miguel Guimarades Fidalgo Roque - FEUP / 3° lugar na Espada e 3° lugar no Florete
Miguel Diniz Martins da Costa Lajoso - FEUP / 2° lugar no Sabre e 3° lugar no Florete
Maria Sofia Noel de Gouveia - FBAUP / 2° lugar no Florete
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FUTEBOL 7 FEMININO

1° lugar

Ana Alexandra Teixeira Pereira - FADEUP

Ana Filipa Araujo Oliveira - FADEUP

Ana Rute Campos Costa - FADEUP

Claudia Isabel Espinheira Lima - FEP

Claudia Sofia Moreira da Silva Azevedo Calgada - FADEUP
Claudia Tavares Nogueira Lima Lobo - FLUP

Eduarda Manuela Pacheco Leal - FADEUP

Inés Filipa Lemos Carvalho - FADEUP

Joana Filipa Pinto Lopes - FADEUP

Mariana Valdez Freire dos Santos - FADEUP

Micaela de Figueiredo Matos - FADEUP

Orlanda Alice Moreira Neto Mendes de Sousa - FEUP
Sara Raquel da Silva S& - FADEUP

Sofia Manuel Dias Gomes Rios - FADEUP

Treinador
Ivan Baptista




FUTEBOL 7 MASCULINO
4° lugar

Clésio Antdnio Cabral e Silva - FEUP

David Ferreira Ribeiro Mourdo - FADEUP
Emanuel Pereira Maia Ferreira - FADEUP
Francisco Xavier Freitas Miroto - FADEUP
Gilberto Duarte Dos Santos Dias - FADEUP
Henriqgue Manuel Moura Martins - FADEUP
Jodo Pedro Vicente Pereira - FADEUP

José Pedro Azevedo Martins - FADEUP
José Pedro Leitdo Leal da Silva - FEUP
José Ramon Castro Ventura - FADEUP
Leonardo Blanco Diaz - FPCEUP

Luis Alberto Barbosa Neves - FADEUP
Mario Jorge Pereira Faria - FADEUP

Treinador
Emanuel Guedes

AVAYA . AY



FUTEBOL DE PRAIA

Feminino 1° lugar

Ana Filipa Araujo Oliveira - FADEUP

Angela Maria Rocha Viana - FADEUP

Carlota Sofia Pereira Silveira Ferreira - FADEUP
Helena Isabel Saraiva da Cunha - FADEUP

Inés Filipa Lemos Carvalho - FADEUP

Joana Filipa Pinto Lopes - FADEUP

Sofia Manuel Dias Gomes Rios - FADEUP

Sonia Ysabel Capela Dos Santos - FLUP

Treinador
Ilvan Baptista

FUTEBOL DE PRAIA

Masculino 1° lugar

Alberto Acosta Gerena - FADEUP

Ciro Eloim de Araujo - FADEUP

Emanuel Pereira Maia Ferreira - FADEUP
Gilberto Duarte Dos Santos Dias - FADEUP
Guilherme Henrique Oliveira - FADEUP
Jodo Francisco Fernandes de Valadares Souto - FEUP
Jodo Luis Azevedo - FADEUP

Jodo Pedro Vicente Pereira - FADEUP

José Pedro Leitdo Leal da Silva - FEUP
Leonardo Blanco Diaz - FPCEUP

Luis Marcelo Martins Gongalves - FADEUP

Treinador
Emanuel Guedes



GOLFE

2° lugar coletivo com 1 medalha de ouro e 1 de bronze

Ana Rita Ribeiro Félix - ICBAS / 1° lugar
Teresa Jacques de Figueiredo Moutinho - FPCEUP / 3° lugar

HOQUEI PATINS
5° lugar

Alberto Manuel Machado Martinho - FEUP
Eduardo Jorge Soares Ferreira - FEUP
Gongalo Leal de Figueiredo - FEUP

Jodo Filipe Moreira dos Santos - FEUP

Jodo Guilherme Vieira de Brito - FLUP
Joaquim Pedro Alves Dias - FEUP

Orlando Jose Monteiro Marques Pinto - FEUP
Pedro Sidénio Silva Mendes - FEUP

Tiago Nogueira da Rocha - FEUP

Tiago Quelhas Mendes Pacheco - FEUP

Treinador
Jorge Bruno Azevedo Ferreira




Jubo

3 medalhas conquistadas: 1 de prata e 2 de bronze

Ana Clara Cruz Azevedo - FCUP / 2° lugar < 70 kg
Catarina Alexandra Quintas Baia - ICBAS / 3° lugar <63 kg
Pedro de Castro dos Santos Carvalho - FADEUP / 3° lugar < 81 kg

Treinador
Sofia Cachada

KARATE

1° lugar coletivo. 8 medalhas conquistadas: 3 de ouro, 2 de prata e 3 de bronze

Ana Catarina Moreira Rodrigues - FDUP / 2° lugar KATA /2°Lugar + 68kg
Gongalo Filipe Rodrigues Pinto - FCUP / 1° lugar <67 Masc

Inés Barbedo Barreto Rodrigues - FBAUP / 1° lugar <61 Fem

Jodo Anibal Sequeira Saraiva - FMUP / 3° lugar <75 Masc

José Pedro Kilcher Leite - FAUP/ 3° Lugar nos - 60kg

Luis Miguel Forte de Faria Pinto da Silva - FCUP / 1° lugar KATA

Tiago André Freitas Moutinho - FLUP / 3° lugar <60 MASC

KARTING

1° equipas

Diogo Oliveira de Sousa - FEUP / 1° equipas e 2° individual
Jorge Manuel Maia de Andrade Moreira - FEUP / 1° equipas e 4° individual
Luis Duarte Neves Moreira - FEUP / 1° equipas e 1° individual







NATACAO
Piscina Curta - 1° lugar coletivo - 21 medalhas conquistadas
7 medalhas de ouro, 5 de prata e 9 de bronze

Alexandra Paiva Barbosa de Oliveira - FADEUP / 2° lugar 50 Costas / 2° lugar 4x50 Estilos /

3° lugar 4x50Livres

Andreia Catarina Ferreira Gomes - FMDUP / 1° lugar 4x50 Estilos / 1° lugar 4x50 Livres / 2° lugar 100m
Livres / 3° lugar 100m Mariposa

Antonio Jorge Mendes da Rocha - FCUP / 2° lugar 4x50m Livres

Bruna Fangueiro Coentrdo - FADEUP / 1° lugar 4x50 Estilos / 1° lugar 4x50 Livres

Bruno Miguel Nogueira da Silva - FEP / 2° lugar 4x50 Estilos / 2° lugar 4x50 Livres / 3° lugar 100m Livres
Catarina Alexandra Pinto Amarante Dias - FMUP / 2° lugar 4x50 Estilos / 3° lugar 4x50 Livres

Daniela Filipa Costa Pinto - FMDUP / 2° lugar 4x50 Estilos / 3° lugar 400m Livres / 3° lugar 4x50 Livres
Diogo Carmo Ramos - FEUP / 2° lugar 4x50 Livres / 2° lugar 4x50 Estilos / 3° lugar 200m Estilos
Emanuel Augusto Santos Pinho - FEUP / 3° lugar 100m Mariposa

Jodo Pedro Bento Santos - FADEUP / 1° lugar 100m Mariposa / 2° lugar 4x50m Estilos /

3° lugar 50m Mariposa

Marta Romana Martins Pereira de Abreu - FMDUP / 1° lugar 100m Costas / 1° lugar 200m Estilos /

1° lugar 4x50m Estilos / 1° lugar 4x50m Livres

Paula Alexandra Azevedo Oliveira - FEP / 1° lugar 4x50m Estafetas / 2° lugar 50m Brugos /

3° lugar 100m Brugos / 3° lugar 4x50m Livres

Sara Fonseca da Silva Azevedo - FDUP / 1° lugar 4x50 m Livres / 2° lugar 4x50m Estilos

Sérgio Baptista da Silva - FADEUP / 1° lugar 50m Brugos / 1° lugar 100m Brugos / 2° lugar 4x50 Estilos /
2° lugar 4x50 Livres

Treinadores
Marisa Sousa e Miguel Medeiros 'I



NATAGCAO
Piscina Longa - 1° lugar coletivo - 22 medalhas - 11 de ouro
7 de prata e 4 de bronze

Alexandra Paiva Barbosa de Oliveira - FADEUP / 1° lugar 4x50 Estilos (RNU) / 3° lugar 4x50Livres
Ana Catarina Martins da Cunha Monteiro - FEUP / 1° lugar 100m Mariposa / 1° lugar 400m Livres /
1° lugar 4x50 Estilos (RNU) / 1° lugar 4x50 Livres (RNU)

Ana Pinho Rodrigues - FPCEUP / 1° lugar 50m Brugos (RNU) / 1° lugar 100m Brugos / 1° lugar 4x50
Estilos (RNU) / 1° lugar 4x50 Livres (RNU)

Bruna Fangueiro Coentrdo - FADEUP / 1° lugar 50m Costas / 1° lugar 4x50 Livres (RNU) / 2° lugar 50m
Mariposa / 3° lugar 4x50 Estilos

Bruno Miguel Nogueira da Silva - FEP / 2° lugar 4x50 Livres

Daniela Filipa Costa Pinto - FMDUP / 3° lugar 4x50 m Livres / 3° lugar 4x50m Estilos

Diogo Carmo Ramos - FEUP / 2° lugar 4x50 Estilos

Diogo de Fontes Moreira - FEP / 2° lugar 50m Livres / 2° lugar 100m Mariposa / 2° lugar 4x50m Livres /
2° lugar 4x50m Estilos

Joana Gabriela Silva - FLUP / 3° lugar 4x50 m Livres / 3° lugar 4x50m Estilos

Jodo Pedro Bento Santos - FADEUP / 2° lugar 50m Mariposa / 2° lugar 4x50m Livres / 3° lugar 100m
Mariposa

Marta Romana Martins Pereira de Abreu - FMDUP / 1° lugar 100m Costas / 1° lugar 200m Estilos /
1° lugar 4x50m Estilos (RNU) / 1° lugar 4x50m Livres (RNU)

Rui Filipe Vilar da Silva - ICBAS / 2° lugar 200m Estilos / 2° lugar 4x50m Livres / 2° lugar 4x50m Livres /
3° lugar 100m Livres

Sara Fonseca da Silva Azevedo - FDUP / 3° lugar 4x50 m Livres / 3° lugar 4x50m Estilos

Sérgio Baptista da Silva - FADEUP / 1° lugar 50m Brugos / 1° lugar 100m Brugos / 2° lugar 4x50 Estilos

Treinadores
Marisa Sousa e Miguel Medeiros




ORIENTACAO

1° lugar coletivo: com 1 medalha de ouro e 1 de prata

Ana Carolina Delgado Prata - FCUP / 2° lugar
Tiago Filipe Gingdo Leal - FCUP / 1° lugar

PADEL
3 medalhas conquistadas: 2 de ouro e 1 de prata

Afonso Rolla Palhares Vieira - FEP / 2° pares masc

Ana Catarina Carvalho Pereira - FEUP / 1° pares fem

Inés Nobrega Barbosa - FADEUP / 1° pares fem

Jodo Diogo Correia Magalhdes - FEP / 1° pares masc

Jodo Paulo Lopes Barbosa de Sousa Magalhaes - FADEUP / 2° pares masc
Lorenzo lop Laporta - FADEUP / 1° pares masc

POLO AQUATICO

1°lugar

Bruno Carneiro Oliveira - FEUP

Diogo Maria Trindade Fonseca Magalhdes e Silva - FMUP
Dumitru Sobetchi - FEUP

Francisco Javier Luna Gomez - FAUP

Jodo Manuel Pereira Guerra - FEP

Jodo Pedro Encarna¢do Machado - FADEUP
José Miguel Neves Couto - FEP

Miguel Sérgio Baptista Gongalves - FEUP
Paulo Jorge Marques Andrade - FEP

Ricardo Miguel Mota Teixeira - FADEUP
Ricardo Ramires Principe dos Santos - FEUP
Rui Diogo dos Reis Ferraz - FADEUP

Stefano Muratério - FEP

Tiago Adriano Nogueira Maia - ICBAS

Treinador
Paulo Reinaldo da Silva Borges






REMO

11 medalhas conquistadas: 5 de ouro, 2 de prata e 4 de bronze

André de Araujo Pereira - FMUP / 1° lugar 1X

Diogo Cantante Ferreira Alves - FCUP / 2° lugar 4X

Eva Leticia Abreu Gongalves - FLUP / 1° lugar 2X e 2° lugar 1X

Francisco Manuel Flores Lima Bernardes - FMUP / 3° lugar 4X

Inés Miguel Santos Silva - FPCEUP / 3° lugar 2X

Joana Isabel Bela Branco - FEUP / 1° lugar 1X e 1° lugar 2X

Jodo Guilherme Estorninho da Cunha Gomes - FEUP / 1° lugar 2X e 4X
José Manuel Mouta Faria Lima Doria - FEUP / 2° lugar 4X

Luis Gongalo Morais Araujo - FEUP / 2° lugar 4X

Manuel Jodo Oliveira Castro Ferreira - FADEUP / 2° lugar 4X

Maria Daniel Domingues de Sousa Loureiro - FMUP / 3° lugar 2X / 3° lugar 1X
Mario Diogo Gongalves Carvalho - FEUP / 3° lugar 4X

Miguel Bruno Carvalhal Calhau de Menezes - FAUP / 1° lugar 4X

Octavio Rafael Ribeiro Barbosa - FCUP / 1° lugar 2X e 4X

Rui Afonso do Carmo e Sousa - ICBAS / 3° lugar 4X

Tomas Colmieiro da Silveira Clare Neves - FBAUP / 3° lugar 4X

Vitor Alberto Ferreira Bermudes Santos - FMUP / 1° lugar 4X / 3° lugar 1X

Treinador
David Ricardo Cardoso




RUGBY 7 FEMININO

1° lugar

Ana Clara Cruz Azevedo - FCUP

Ana Luisa Fortuna Ferreira Pinto - ICBAS
Ana Vanessa da Silva Carvalho - FADEUP
Andreia Filipa Carvalho Sousa - FADEUP
Barbara Filipa Moreira Lajoso - FEP
Catarina Isabel Santos Ribeiro - FADEUP
Francisca Rodrigues Trigo Pereira - FADEUP
Joana Filipa Leite Gil - FADEUP

Joana Isabel Batista Ribeiro - FADEUP
Luana de Carvalho Souza Coutinho - FADEUP

Maria Francisca Rodrigues Coelho de Alimeida Campos - FADEUP
Renata Alexandra Martins Fernandes - FBAUP

Sandra Cristina Almeida da Silva - FADEUP
Sofia Manuel Dias Gomes Rios - FADEUP
Sénia Ysabel Capela Dos Santos - FLUP
Vanessa Patricia Martins Pacheco - FADEUP

Treinador
Nuno Gramaxo



RUGBY 7 MASCULINO

1° lugar Fases Finais e 2° lugar nos Campeonatos Académicos do Porto

Abel José da Cunha Arcos Sampaio Tavares - FLUP
Anténio Maria Pereira Rodrigues Ferreira Silva - ICBAS
Anténio Maria Pinto Silva Guimaraes - FEP

Diogo Rodrigues Roque - FFUP

Frederico Freitas da Silva Sampaio Maia - FADEUP
Joao Vasco De Almeida Pessanha Corte-Real - ICBAS
Jorge Chaves Monteiro - ICBAS

José Maria de Siqueira de Almeida Soares Franco - FEP
Luis Cerquinho Fonseca - FEP

Luis Archer Malheiro Dias - FEP

Luis Miguel Sousa Otto - FEP

Martim Van Zeller Bettencourt Correia e Avila - FDUP
Mateus Castro Neves de Mesquita Alves - FEP

Miguel Antunes de Melo Trépa Leite - FADEUP
Miguel Vitorino de Andrade e Silva Queiros - FEP
Nuno Freitas da Silva Sampaio Maia - FDUP

Rodrigo Aguiar Branco Figueiredo - ICBAS

Tomas Lopes Sousa Branca - ICBAS

Treinador
Miguel Moreira




RUGBY PRAIA

Feminino - Medalha de ouro e prata

1° lugar - U.Porto 1

Ana Clara Cruz Azevedo - FCUP

Ana Luisa Fortuna Ferreira Pinto - ICBAS

Ana Vanessa da Silva Carvalho - FADEUP

Catarina Isabel Santos Ribeiro - FADEUP

Francisca Rodrigues Trigo Pereira - FADEUP

Maria Francisca Rodrigues Coelho de Aimeida Campos - FADEUP
Sofia Manuel Dias Gomes Rios - FADEUP

2° lugar - U.Porto 2

Andreia Filipa Carvalho Sousa - FADEUP
Joana Filipa Leite Gil - FADEUP

Joana Isabel Batista Ribeiro - FADEUP

Renata Alexandra Martins Fernandes - FBAUP
Sandra Cristina Almeida da Silva - FADEUP
Sénia Ysabel Capela Dos Santos - FLUP
Vanessa Patricia Martins Pacheco - FADEUP

Treinador
Nuno Gramaxo

RUGBY PRAIA

Masculino

Abel José da Cunha Arcos Sampaio Tavares - FLUP
Anténio Maria Pinto Silva Guimaraes - FEP

Frederico Freitas da Silva Sampaio Maia - FADEUP

Jodo Vasco de Almeida Pessanha Corte-Real - ICBAS
José Rui Ferreira Sampaio Mesquita de Oliveira - FMDUP
Mateus Castro Neves de Mesquita Alves - FEP
Miguel Antunes de Melo Trépa Leite - FADEUP
Miguel Vitorino de Andrade e Silva Queirds - FEP

Treinador
Miguel Moreira



SQUASH

2 medalhas: 1 medalha de ouro 1 de prata

Miguel José da Quinta e Costa de Mascarenhas Saraiva - FMUP / 1° lugar
Rui Pedro Gongalves Oliveira Ferreira - FEUP / 2° lugar

SURF
5° Jugar coletivo

Carlos Santos Pereira - FEP

Jodo Luis de Pereira Dias e Tenedério Fanzeres - FAUP
Jodo Miguel Gaspar Vieira Correia de Brito - FEP

Nuno Miguel Carvalho de Camarinha - FAUP

Tiago Jorge Lemos - FBAUP

TAEKWONDO
4 medalhas: 2 de prata e 2 de bronze

Barbara Adriana Sarmento Dias Fernandes - FMDUP / 3° lugar KUP e 2° lugar < 62Kg
Daniela de Oliveira Magalhaes - FADEUP / 2° lugar KUP
José Tadeu Pinto Marques - FEUP / 3° lugar < 68 Kg

Treinador
Pedro Pévoa







TENIS

Campedes nacionais por equipas e pares

Ana Catarina Carvalho Pereira - FEUP / 3° equipas

Diogo Madeira Calheiros - FEUP / 2° pares mistos

Joana Raquel Xavier Vieira - FADEUP / 3° equipas

Raquel Carrilho Pichel - ICBAS / 3° equipas

Raquel Francisca da Silva Mateus - FADEUP / 1° equipas / 1° pares femininos / 2° pares mistos
Rita Carrilho Pichel - ICBAS / 1° equipas

Rita Daniela Carvalho Vilaga - FDUP / 1° equipas/ 1° pares mistos / 1° pares femininos

Treinador
Jodo Botelho

TENIS MESA

Campedes nacionais por equipas, pares e individual

Ana Teresa Gongalves Torres - FMDUP / 1° Equipas, 1° pares femininos, 2° pares mistos, 3° individual
Antoénio Pedro Araujo Fraga - FEUP / 2° pares mistos

Francisco Luis Araujo Fraga - FEUP / 1° Equipas

Jorge Daniel Teixeira Costa - FEUP / 1° individual, 1° Equipas

Joana Rodrigues Queirds Mota - FEUP / 1° Equipas, 1° pares femininos, 1° pares mistos, 2° individual
Luis Miguel Oliveira Gomes - FLUP / 1° pares mistos

Treinador
Ana Teresa Torres




TIRO COM ARCO

Indoor e Outdoor

Nuno Miguel Cardanha Paulino - FEUP / 3° lugar Tiro c/Arco Indoor - recurvo Masc

Treinadores
Rodolfo Matos, Rui Possacos e Manuel Carvalho da Silva

TRAIL

1 medalha de prata

Cristina Maria Pereira Coutinho - FADEUP / 2° lugar

Treinador
Pedro Guimaraes

TRIATLO

2° Coletivo e 1 medalha de bronze

Gil Moreira Maia - FFUP / 3° lugar

Treinador
Miguel Medeiros




VELA GRAND SURPRISE
5° Jugar

David de Sousa Petiz - FEP

Francisco Correia de Oliveira Brandao de Menezes - FEUP
Jodo Pedro Vicente Pereira - FADEUP

José Francisco Ramos Valente - FEUP

José Maria Lencastre Marinho da Cunha - FEUP

Manuel Correia Rosa - FCUP

Sofia Manuel Dias Gomes Rios - FADEUP

VOLEIBOL PRAIA

1° lugar no feminino e masculino

Ana Isabel Ferreira Monteiro - FCNAUP
Filipe Fontes Pinto - ICBAS

Francisco Fabido Tavares da Rocha - FBAUP
Rosa Alexandrina de Sousa Couto - FFUP

Treinador <
Tiago Ribeiro \5‘—




XADREZ

1° lugar equipas

André Filipe Folha Viela - FEUP / 1° lugar Equipas e 3° lugar Semi-Rapidas

Henish Hemendra Balu - FCUP / 1° lugar Rapidas Equipas

Isternandia Araudjo Franga - FEUP / 2° lugar Rapidas individual

Jorge Jodo Viterbo Ferreira - FLUP / 1° lugar Rapidas individual, 1° lugar Rapidas Equipas,
1° lugar Semi-rapidas equipas

Lucas Borges da Silva - FCUP / 1° lugar Rapidas Equipas

Treinador
Vitorino Dias Ferreira




JOGOS GALAICO DURIENSES

A Universidade do Porto ficou em segundo lugar nos XXVIII Jogos Galaico-Durienses,
gue este ano se realizaram em Vila Real nos dias 25 e 26 de Novembro.

Este ano os atletas das Universidades do Norte de Portugal (Minho, Porto e Tras-os-
Montes e Alto Douro) e da Galiza (Santiago Compostela, Vigo e Corunha) competiram
nas modalidades de Andebol, Voleibol e Natagao

CLASSIFICACAO DA U.PORTO:
Voleibol - 1° lugar

Andebol - 3° lugar

Natagdo - 5° lugar




ASSOCIACOES DE ESTUDANTES
MEDALHADAS

As Associacbes de Estudantes das Faculdades da Universidade do Porto também
competiram nos Campeonatos Nacionais Universitarios.

A Associacdo de Estudantes da Faculdade de Desporto (AEFADEUP) venceu trés
medalhas de prata (Basquetebol masculino, no Voleibol feminino e no Futebol de 11
masculino) e trés de bronze (Héquei em Patins masculino, Voleibol masculino e Futsal
feminino). Ja a Associacdo de Estudantes da Faculdade de Engenharia (AEFEUP) con-
seguiu alcancar o titulo de vice-camped nacional universitaria no Voleibol masculino
e a medalha de bronze no Basquetebol feminino.

Associacgao de Estudantes da Faculdade de Desporto da U.Porto
2° lugar - Voleibol feminino

2° lugar - Basquetebol masculino

2° lugar - Futebol 11 masculino

3° lugar - Héquei em patins masculino

3° lugar - Voleibol masculino

3° lugar - Futsal feminino

Associagdo de Estudantes da Faculdade de Engenharia da U.Porto
2° lugar - Voleibol masculino

3° lugar - Basquetebol feminino



EUROPEUS

Este ano a U.Porto compete em 12 Campeonatos Europeus Universitarios.

Voleibol de Praia, Larnaka, Chipre - 16 a 22 de Junho:

Francisco Fabido Rocha (FBAUP) e Fernando Silva (FEUP) / 6° lugar
Rosa Couto (FFUP) e Ana Monteiro (FCNAUP) / 10° lugar

Ténis de Mesa, Genebra, Suica - 19 a 23 de Junho

Jorge Costa (FEUP), Francisco Fraga (FEUP), Luis Gomes (FEUP), Joana Mota (FEUP), Sara Costa
(FPCEUP), Ana Torres (FMDUP).

Equipas feminino - 9 ° lugar, Equipas masculino - 15° lugar, Pares feminino - 14° lugar, Pares
masculino - 10 ° lugar

Futebol 7 feminino, 21 a 28 Julho, Osijek (Croacia)

Rugby 7 feminino, 22 a 25 de Julho, Godollo (Hungria)

Rugby 7 masculino, 22 a 25 de Julho, Godollo (Hungria)

Karaté, 23 a 26 de Julho, Zabljak (Montenegro)

Basquetebol 3x3 masculino, 23 a 26 de Julho, Kragujevac (Sérvia)
Ténis, 27 de Julho a 2 de Agosto, Wroclaw (Polénia)

Andebol feminino, 2 a 9 de Agosto, Braga (Portugal)

Escalada, 5 a 9 de Agosto, Katowuice (Pol6nia)

Remo, 9 a 12 de Setembro, Hannover (Alemanha)

Xadrez, 6 a 11 de Outubro, Yerevan (Arménia)




UNIVERSIADAS

Oito estudantes e dois técnicos da Universidade do Porto integraram a comitiva que
representou Portugal nas Universiadas de Verao 2015, que decorreram em Gwangju,
Coreia do Sul, de 3 a 14 de julho.

A Universidade do Porto esteve representada no Andebol, Ginastica, Remo e Ténis
de Mesa, nesta competicdo que reuniu cerca de 9 mil estudantes-atletas de cerca de
170 paises.

ESTUDANTES DA U.PORTO NAS UNIVERSIADAS:
Andebol

Alfredo Quintana - FADEUP

Carlos Santos - ICBAS

Manuel Eduardo Borges - FEUP

Pedro Marques - FMUP

Remo
André Pereira - FMUP
Treinador: Ricardo Cardoso - treinador da equipa da U.Porto

Ténis de Mesa
Jorge Costa - FEUP

Ginastica Artistica
Ana Filipa Martins - FADEUP
Treinadora: Cristina Corte-Real - Docente da Faculdade de Desporto

Atletismo
Daniela Cunha - FCUP



MELHOR CAMPEONATO
DO MUNDO “BEST WUC BY FISU"

U.PORTO ORGANIZOU O MELHOR CAMPEONATO DO MUNDO UNIVERSITARIO

A Federacdo Internacional de Desporto Universitario (FISU) atribuiu ao Mundial Uni-
versitario de Voleibol de Praia 2014, coorganizado pela Universidade do Porto, o pré-
mio de “Best WUC 2014", correspondente ao “Melhor Campeonato do Mundo Univer-
sitario 2014".

Aquele que foi 0 7.° Campeonato do Mundo Universitario (CMU) de Voleibol de Praia
decorreu entre 23 a 27 de julho de 2014 na Praia de Matosinhos e resultou de uma
organizagdo conjunta da U.Porto, do Instituto Politécnico do Porto (IPP) e da Feder-
acao Académica do Porto (FAP), sob a tutela da Federacdo Académica de Desporto
Universitario (FADU). A competicdo reuniu mais de 150 atletas de 20 paises diferentes
e envolveu cerca de 150 voluntarios na sua organizacao.

O pro-reitor da Inovagao Pedagogica e Desporto da Universidade do Porto, Fernando
Remido, foi receber o prémio em nome da Universidade do Porto, no dia 2 de Julho
em Gwangju (Coreia do Sul), na Gala da FISU.




ELEITOS GALAS 2009 A 2014

Hugo Rodrigues
Instrutor do Ano  [LUIEEEIEES
Cycling

Miguel Rodrigues
Revelagéo do Ano | il
FEUP

Reconhecimento | Sl
Atletismo

Desportivo FADEUP

Miguel Moreira

Técnico do Ano Héquei em Patins

Modalidade
individual
do Ano

Modalidade

Natacdo
do Ano g

Atleta Feminino [t Gl
Atletismo

do Ano FADEUP

Atleta Masculino |4l
ol Natacdo
o FADEUP

Carreira Adriano Pago
Desportiva Voleibol

Mérito Exceléncia

Sara Freitas
Aerodbica + Car-
diolocal

Diogo Santos
Atletismo
FEUP

Isabel Oliveira
Andebol
FCupP

Mario Trigo
Taekwondo

Andebol Feminino

Catarina Sampaio
Andebol
FLUP

Pedro Cubelo
Hoéquei em Patins
ICBAS

Adriano Niz
Natagdo

Raquel Queirés
Aerolocal / Step
Local

Ana Torres
Ténis de Mesa
FMDUP

Tiago Ferraz
Héquei em Patins
FADEUP

José Luis Varela
Rugby 7

Claudia Moreno
Natagdo
FMDUP

Paulo Santos
Natagdo
FMUP

Manuel Campos
Ginastica

Dr. Nelson Puga

Héléne Oliveira
AeroCombat/
Bokwa

Ana Monteiro
Natacdo
FEUP

André Matos
Héquei em Patins
FEUP

Ivan Batista
Miguel Guimaraes
Futebol 7

Rugby 7 feminino

Salomé Rocha
Atletismo
FADEUP

Oscar Vilaga
Atletismo
FADEUP

Daniela Ferreira
Atletismo

Prof. Pedro
Sarmento

Marisa Sousa
Natagdo/
Hidroginastica

Jorge Viterbo

Marta Esteves
Voleibol de Praia
ICBAS

Pedro Guimarées
Atletismo

LUER[g{-H]
Ténis de Mesa
FMDUP

Pedro Palma
Triatlo
FEUP

Maria Leonor
Matos
Ténis

Dr. Carlos
Magalhdes

Ivo Pereira
Musculugéo e
Basquetebol

Ana Rita Félix

Paulo Santos
Natagdo
FMUP

Pedro Guimaraes
Atletismo

Rugby 7 feminino

Marta Pinto
Canoagem
FMUP

André Pereira
Remo
FMUP

Sara Torres
Andebol

Prof. Manuel
Janeira




NOMEADOS 2015

Cvarna e [
ECOUTIR oosiocmsciionsun
INSTRUTOR DO ANO

REVELACAO DO ANO

Alexandra Oliveira
(FADEUP)

Maria Teresa
Ribeiro (FADEUP)

RECONHECIMENTO
DESPORTIVO

Catarina Ribeiro
(FADEUP)

Sofia Rios
(FADEUP)




Marisa Sousa e
TECNICO DO ANO Miguel Medeiros

INDIVIDUAL DO ANO

Pedro Guimaraes

Karaté

Futebol 7 feminino
Voleibol de Praia
MODALIDADE
COLETIVA DO ANO Rugby 7 masculino

Basquetebol 3x3
masculino

ATLETA FEMININO

DO ANO Marta Abreu
(FMDUP)

Luis Duarte

Monteiro (FEUP)
ATLETA MASCULINO

DO ANO
Jorge Costa (FEUP)

Isaac Lopes (FE

CARREIRA DESPORTIVA Andr: E]




ATLETAS NAO MEDALHADOS QUE TAMBEM

COMPETIRAM PELA U.PORTO

Atletismo Ar Livre

Ana Manuel Pinto de Sousa - FADEUP
Andreia Filipa Tavares Teixeira - FADEUP
Angela Cristina Alves de Carvalho - FADEUP
Daniel Silva Reis - FEUP

Diogo Fernandes Sousa - FLUP

Diogo Madeira Calheiros - FEUP

Diogo Monteiro Costa - FADEUP

Eduardo Rodrigues Ferreira - FADEUP
Fabio Alexandre Neves Teixeira - FEP

Filipa Manuela Carvalho dos Santos - FEUP
Francisco Miguel Neto Lopes - FADEUP
Gabriela Gongalves Venade - FMUP
Henrique Braga Correia de Sa Leuschner - FEUP
Jodo Manuel da Silva Araujo - FCUP

Jodo Miguel Ramos Costa - FCUP

Jorge Afonso de Almeida Rios - FEUP

José Aleixo Peralta da Cruz - FEUP

José Anténio Silva - FEUP

José Pedro Gongalves - FEUP

Karoline Cruz Pinheiro de Souza - FLUP
Mariana Gongalves Pinto - FDUP

Miguel Soares Moreira - FEUP

Ménica Irene Concei¢do Pereira - FADEUP
Pedro Alexandre Valado Gongalves - FADEUP
Pedro Filipe Vaz Catarino - FADEUP

Pedro Miguel Silva Vila Cova - FEUP

Sandra Daniela da Costa Ferreira - FADEUP
Sara Catarina Pinto Santos Silva - FADEUP
Sara Maria da Costa Martins - FMUP

Silvia Alexandra de Sousa Flérido - FADEUP
Silvia Moreira dos Santos - FEP

Tiago Miguel Cardoso Ferreira - FCUP

Atletismo Corta-Mato

Ana Margarida da Silva Cardoso Lopes - FCNUP
Angela Cristina Alves de Carvalho - FADEUP
Cristina Maria Pereira Coutinho - FADEUP

José Aleixo Peralta da Cruz - FEUP

Sandra Daniela da Costa Ferreira - FADEUP
Tony Andrew Lopes Calvo - FADEUP

Atletismo Estrada

Joana Filipa Alves dos Santos Fortuna - FADEUP
José Aleixo Peralta da Cruz - FEUP

Tiago Adriano Nogueira Maia - ICBAS

Atletismo Pista Coberta

Ana Manuel Pinto de Sousa - FADEUP

Ana Margarida da Silva Cardoso Lopes - FCNUP
Ana Marta Cardoso Conde Pinto - ICBAS

Ana Raquel Marques Mendes da Rocha - FDUP
André Mendes Marques de Carvalho - FEUP
Andreia Filipa Tavares Teixeira - FADEUP
Angela Cristina Alves de Carvalho - FADEUP
Bruno Miguel Rodrigues Martins - FEUP
Catarina Tavares Amorim - FADEUP

Cristina Maria Pereira Coutinho - FADEUP
Diogo Monteiro Costa - FADEUP

Eduardo Rodrigues Ferreira - FADEUP

Filipa Manuela Carvalho dos Santos - FEUP
Flavia de Oliveira Reis Ribeiro - FMDUP
Francisco José Nunes dos Santos - FCUP
Francisco Miguel Neto Lopes - FADEUP

Hélder Barbosa Pinto - FADEUP

Henrique Braga Correia de Sa Leuschner - FEUP
Joana Filipa Alves dos Santos Fortuna - FADEUP
Jodo Miguel Ramos Costa - FCUP

Jodo Pedro Patricio Madaleno Cruz - FEUP



Jorge Afonso de Almeida Rios - FEUP

José Aleixo Peralta da Cruz - FEUP

Karoline Cruz Pinheiro de Souza - FLUP
Mariana Gongalves Pinto - FDUP

Miguel Soares Moreira - FEUP

Ménica Irene Conceicao Pereira - FADEUP
Pedro Alexandre Valado Gongalves - FADEUP
Raquel Francisca da Silva Mateus - FADEUP
Silvia Alexandra de Sousa Flérido - FADEUP
Tiago Miguel Cardoso Ferreira - FCUP

Badminton

Ana Catarina Monteiro Almeida - FADEUP
Ana Sofia Santana Ribeiro Loureiro - FAUP
Candido Artur Carmesim Xavier - FCUP
Catarina Bastos Primo - FEUP

Diogo Maria T. F. Magalhdes e Silva - FMUP
Henrique José Abreu Costa de Sousa - FMUP
Jodo Antoénio Abreu Costa de Sousa - FEUP
José Maria Carvalho Ferreira - FEUP

Manuel José Pereira Curral - FEUP

Nicol Guerreiro - FMDUP

Pedro Forbes Giraldes Quintela de Lemos - FLUP
Pedro Miguel Carvalho Martins - FMUP

Sara Rebelo Ribeiro - FEUP

Basquetebol 3x3

Ana Margarida Costa Barroca da Graca - FEP
Carlota Sofia Pereira Silveira Ferreira - FADEUP
Joana Peneda Paiva Cubal de Almeida - FEUP
Jodo Albano da Cunha Oliveira - FEUP

Joaquim Ferreira de Matos Grilo Pires - FADEUP
Pedro Filipe Vaz Catarino - FADEUP

Bodyboard

André Matias Soares - FEUP

Bernardo G. M. de Melo Machado - FMDUP
Fabio Alexandre Faria da Silva - FADEUP

Filipa Mota Fernandes - FADEUP

Filipe Jodo Afonso Macaes - FMUP

Jodo Luis de AlImeida Nobre Escolastico - FCUP
Rafael Jorge Beires Moreira Vidal - FEP

Rui Miguel Soares Freire - FADEUP

Tiago da Silva Vieira - FEP

Bridge

Anténio de Vasconcelos M. de S. Leite - FEUP
Francisco Manuel P. L. B. de Figueiredo - FEUP
Ricardo Luiz Alves Segundo - FEUP

Canoagem
Rita Oliveira dos Santos - FCUP

Escalada

Duarte Fleming Sousa - FEUP

Eduardo Alberto C. Cardoso Ventura - FEUP
Francesco Sirimarco - FADEUP

Gustavo José Azevedo Vaz Pinto - FEUP
José Almeno da Silva Santos - FEUP

Pedro Miguel Gaspar Meldo - FEP

Rui Guilherme Machado Soares - FEUP
Serafim Filipe Silva Rosas de Araujo - FEUP
Tomas Miguel Guedes Fontes - FMUP

Golfe
José Nuno Monteiro - FEUP



Judo

Angela Cristina Alves de Carvalho - FADEUP
Inés Lopes das Neves - FEUP

Rui Pedro Neves Moreira da Silva - FEUP
Tiago André Faria Lopes - FADEUP

Tiago Nuno M. N. Azenha de Almeida - FDUP

Karaté

Angelo Amilcar M. Teixeira Marinho - FEUP
Bruno Anténio Peixoto Esteves - FADEUP
Diogo Miguel Reis do Vale - FCUP

Flavio José Salgueiro Cunha - FEUP

Jodo Rodrigo Marques Pereira - FEP
Joaquim Anténio Viana Mendes - FEUP
José Pedro Kilcher de Carvalho e Leite - FAUP
Miguel Mesquita Gongalves - FADEUP
Ricardo Miguel Terleira Gavinho - FADEUP
Tiago Alexandre Moreira Dias - FADEUP

Karting

Gongalo Leal de Figueiredo - FEUP

Gongalo Luis Lobo Pereira - FEUP

Ricardo Jorge Frias Anastdcio - FLUP

Ricardo Puerta da Costa Lima Guedes - FEUP
Rui Pedro Pombal Rosério - FEUP

Vasco Fernandes Gongalves - FEUP

Natacao

Ana Francisca M. M. Costa e Silva - FEUP
Anténio Miguel da C. P. A. Vitorino - FADEUP
Anténio Rafael Dias Bessa - FEUP
Bernardo Manuel Pereira Valente - ICBAS
Diogo Magalhdes Moura - FEUP

Filipe José Martins Baptista - FEUP
Francisco Taborda Mangas - FADEUP
Igor Guterres de Carvalho - FEUP

Ivan Marques Valente Couras - FEP
Jéssica Mora dos Santos - FEUP

Joana Isabel Batista Ribeiro - FADEUP

Jorge Miguel C. T. de Azevedo e Castro - FMDUP
José Pedro Dias Baptista - FADEUP

Mariana Coutinho Roque - FCUP

Mariana Dias Ferreira de Almeida - FMUP
Paulo André Morais e Silva - FMUP

Paulo Gabriel Freitas Magalhdes - FADEUP
Pedro Ribeiro Oliveira Santos - FADEUP

Rui Jorge Gongalves Oliveira - FEUP
Tiago André Dias Marques - FADEUP
Vania Soares Neves - FADEUP

Vasco Miguel Botelho Teixeira - FCNAUP

Orientacgdo

Ana Luisa Vilaca Pinheiro - ICBAS
Jodo Miguel Barreira Pontes - FCUP
Maria Santos Bernardino - FBAUP

Padel

Alex Gongalves Rodrigues - FADEUP

Diogo Vilela Pinto Moreira - FEP

Jodo Alberto Botelho Ferreira Ribeiro - FCUP
Jodo Pereira Leite - FEUP

Remo

Beatriz Pinto Nogueira - FEUP

Francisco Abrunhosa de A. Rodrigues - FAUP
José Lotario Sousa da Cunha Santos - FMUP
Luis Gonzaga Araujo Magalhdes - FEUP
Maria Daniel D. de Sousa Loureiro - FMUP
Pedro Jodo Rocha de Moura Santos - ICBAS
Pedro Miguel Ramos Costa - FEUP

Pedro Nuno Teixeira Ribeiro - ICBAS

Rui Afonso do Carmo e Sousa - ICBAS

Squash
Eduardo Rodrigues Ferreira - FADEUP
José Guilherme Valadares Souto Carreiro - FEUP



Ténis

Afonso Rolla Palhares Vieira - FEP

Ana Sofia de Oliveira Pinto Brand&o - FEP
André Marques Alves Flérido da Costa - FEP
Fernando Gomes Moreira - FLUP

Filipe Cortez Marques Pocas Falcdo - FADEUP
Gustavo Miguel Cameira da Silva Oliveira - FEUP
Jodo Paulo L. B. de Sousa Magalhdes - FADEUP
Maria Prata Cunha Ferreira - FEP

Mario Sérgio Duarte Machado da Silva - FFUP

Ténis de Mesa

André Cardoso e Cunha - FMUP

ClaudiaS. M. da Silva Azevedo Calcada- FADEUP
Jakub Gladis$ - FEUP

Marcia Diana Marcos Edra - FEP

Tiago André Ramalho Pinto Carvalho - FEUP
Wilson Fernando Gongalves de Sa - FEUP

Tiro com Arco

Duarte Pélvora Brandéo - FCUP

lolanda Sara P. Q. de Lima e Sousa - ICBAS
Jorge Miguel Custédio Martins Ferreira - FCUP
Marta Outerinho Peldez - ICBAS

Nuno Miguel Cardanha Paulino - FEUP
Rodolfo Valentino Silva Franco de Matos - FEUP

Trail

Bruno Lopes Costa - FADEUP

Filipe Adriano Bastos de Sousa - FADEUP

Jodo Miguel Quintdo Costa Gomes - FEUP
Jorge Miguel de Sa guimaraes - FADEUP

Rui Daniel Quintdo da Costa Gomes - FEUP
Vitor Alberto Ferreira Bermudes Santos - FMUP

Triatlo

Filipe José Martins Baptista - FEUP
Francisco Miguel Campos Cunha - FEUP
Tiago Adriano Nogueira Maia - ICBAS

Voleibol de Praia

Beatriz Lourenco Santos - FEUP
Fernando Sousa e Silva - FEUP

Filipa Corte-Real Farinha Beirdo - FEUP
Francisco Simdes Ferreira - FEUP

José Tomas Couto Ribeiro Silva - FMUP
Luis Miguel Pinto Silva Gomes - FEUP

Xadrez

Bruno Gomes - FEUP

Filipe Anténio Pereira Barros - FEP

Miguel Guilherme Linhas Sim&es - FEUP

Nuno Miquel de Albuquerque Martinho - FCUP
Rui Pedro de Sousa Gomes - FEUP



HISTORICO U.PORTO

HISTORICO DAS PARTICIPACOES DA U.PORTO EM CAMPEONATOS
NACIONAIS UNIVERSITARIOS 2005/2014
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ESTUDANTES

2006/2007
2008/2009 320
2009/2010 297
2011/2012
2012/2013
2013/2014
2015/2016



Camara Municipal do Porto

Camara Municipal da Maia

Camara Municipal da Pévoa de Varzim
Aguas do Porto

Varzim lazer, E.E.M.

Matosinhos Sport, E.E.M.

Federacdo Académica do Porto
Associagao Protectora da Crianca
Faculdade de Desporto da U.Porto
Clube de Minigolfe do Porto

Sealife

Associacdo de Natacdo do Norte
Associacdo de Remo do Porto
Associacdo Desportiva Dias Ferreira
Associacao Nautica Desportiva Portus Cale
Clube Infante D. Henrique

Clube Fluvial Portuense

Grupo Desportivo 4 Caminhos

Sport Clube do Porto

Escola do Movimento

Valorizar os Valores by EDP Gas

TPJM - Brindes e Merchandising
Laventura

Waboba

Cliniluz

Filipe Santos - Floorball

Carla Ferreira - Servico de Comunicacdo e Imagem Reitoria da Universidade do Porto

A todas as Associacdes de Estudantes da U.Porto e aos Clubes que os nossos atletas rep-
resentam, gue em tudo colaboraram para que estes conseguissem representar a U.Porto ao
melhor nivel.
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