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MENSAGEM DO REITOR DA U.PORTO
Sebastião Feyo de Azevedo 

O desporto é uma área estratégica para a equipa reitoral recentemente 
empossada. Estamos conscientes da importância da prática desportiva 
para a vida académica, bem como para a afirmação externa da Universi-
dade. Antes de mais, a atividade desportiva proporciona bem-estar físico 
e mental ao estudante, melhorando a sua acuidade cognitiva. Depois, o des-
porto constitui também um fator de consolidação da personalidade, porquanto 
incute princípios tão estruturantes como o companheirismo, a solidariedade, 
a urbanidade, o respeito cívico e a disciplina individual e coletiva. Acresce que o desporto promove a integração na 
comunidade académica, mercê do espírito de partilha, cooperação e entreajuda subjacente à prática e à competi-
ção desportivas. De notar ainda que o desporto universitário é um meio de representação da U.Porto, contribuindo 
para a sua notabilidade pública e para a construção de um sentimento de pertença à instituição.

Por todas estas importantes razões, é nossa intenção incentivar a atividade física e desportiva entre a comunidade 
académica da U.Porto, com o propósito de aumentar o número de praticantes e de melhorar o desempenho dos 
nossos atletas em competições universitárias. Para que tudo isto suceda, é fundamental consolidar uma cultura de 
desporto na Universidade, o que passa necessariamente pela qualificação da oferta de atividades físicas e despor-
tivas dentro do campus universitário. 

Quero sublinhar que a política da U.Porto para o desporto deve assumir claramente duas vertentes: a promoção da 
atividade física e desportiva sistemática, direcionada para o lazer e o apoio à competição universitária, tendo em 
vista a representação da Universidade. 

Temos que reconhecer que os meios oferecidos à comunidade académica, o parque desportivo da U.Porto, são 
atualmente relativamente limitados. Há, portanto, que prosseguir e intensificar o esforço que tem vindo a ser de-
senvolvido pela Universidade no sentido de requalificar as infraestruturas existentes e dotar o campus de novos 
equipamentos desportivos. Neste particular, a conclusão do processo de recuperação, ampliação e modernização 
do Estádio Universitário é um objetivo prioritário, considerando não só o simbolismo histórico desta infraestrutura, 
como as amplas potencialidades desportivas que encerra.

Esta relativa limitação do nosso parque desportivo torna ainda mais notável o desempenho dos atletas da U.Porto 
nas competições universitárias. Sublinho a propósito, com o muito prazer de ‘antigo desportista’ e o orgulho de 
pertencer a esta Instituição há muitos anos, que, no ano letivo que agora termina, a U.Porto bateu o recorde de 
medalhas do Campeonato Nacional Universitário. Nunca na história do desporto universitário português uma ins-
tituição do ensino superior havia conquistado, num só ano letivo, 156 medalhas, como sucedeu em 2013-14 com a 
U.Porto, cujo anterior recorde era de 140 medalhas. Estão, pois, de parabéns os nossos atletas e toda a estrutura 
humana de apoio, constituída por dirigentes, treinadores e outros colaboradores, por este feito histórico, que tra-
duz o elevado nível competitivo do desporto universitário na U.Porto. A nossa Universidade deve orgulhar-se da 
qualidade, abnegação e ambição demonstradas pelos seus atletas e agradecer-lhes a forma superior como repre-
sentaram a instituição nas competições desportivas.

Ora a Gala do Desporto serve, justamente, para celebrar os sucessos desportivos dos atletas da U.Porto, sublinhan-
do a excelente capacidade física, técnica e mental que revelaram nas competições universitárias. Não tenho dúvi-
das de que, com os seus triunfos, os atletas da U.Porto dignificaram a instituição que representam e contribuíram 
para o seu prestígio desportivo. A Gala é assim uma forma de retribuir, com uma manifestação pública de carinho 
e gratidão, o quanto a prestação dos atletas engrandeceu a Universidade. São exemplos como estes, em que pre-
valece uma grande vontade de superação, que queremos promover na nossa comunidade académica, em todas as 
áreas de atividade humana e não apenas no desporto.  

Termino com um agradecimento a todos os que constituíram esta grande equipa U.Porto no ano letivo de 2013-14. 
Desejo ainda o maior sucesso aos estudantes que vão representar a nossa Universidade nos EUSA GAMES, no final 
de julho, em Roterdão, onde a U.Porto contará com a sua maior delegação de sempre.
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Mensagem do Pró-Reitor para 
a Inovação Pedagógica e Desporto
Fernando Remião 

Caros estudantes-atletas, seus familiares, treinadores, funcionários….
e amáveis leitores desta mensagem, de uma forma geral.

Fui muito recentemente empossado como Pró-Reitor com o pelouro do Desporto da nossa 
Universidade. Algo que me honra, mas que tenho a responsabilidade de dignificar no meu 
mandato. Nas reuniões com o anterior Pró-Reitor, Prof. Doutor Manuel António Janeira, assim 
como com o atual Diretor do Centro de Desporto da U.Porto, Dr. Bruno Almeida, fiquei agradavelmente 
conhecedor do sucesso dos nossos estudantes-atletas nas diferentes competições em que representaram 
a U.Porto durante o último ano. Com uma participação em 59 provas nacionais e em 37 modalidades, é com 
orgulho que enumero os sucessos:

• 155 Medalhas que nos colocaram no 1º lugar no Ranking de medalhas da Federação Académica de Desporto 
Universitário

• Título coletivo de campeões nacionais em 15 modalidades

• Vencedor do Troféu de Clubes da época 2013/2014

Mas o desporto na U.Porto não é só competição. A missão da Universidade passa também pela promoção do bem
-estar físico e psicológico. Todos nós sabemos o quanto o desporto é importante para este fim…e, por isso, foi uma 
aposta forte da U.Porto (e em particular da equipa reitoral cessante) nos últimos anos dar as condições necessárias 
para a prática desportiva não só aos estudantes, mas a toda a comunidade académica. Sentimos satisfação ao 
referir os cerca de 1800 inscritos no Programa Desporto até ao final de Maio, com mais de 157.000 utilizações nas 
nossas instalações desportivas (Boa Hora, Luís Falcão, FADEUP e Estádio Universitário). Ah… e tivemos também 
625 crianças a participar nos nossos 3 Campos de Férias Desportivas….

A U.Porto não podia deixar de estar envolvida na organização de grandes eventos desportivos, por isso mesmo a 
parceria efetuada com o IPP e a FAP para a organização do 7º Campeonato Mundial Universitário de Voleibol de 
Praia serve também para a afirmação da U.Porto no panorama internacional. 

A Gala servirá para festejarmos todos este sucesso. Mérito dos que acreditam nas suas capacidades e fazem so-
bressair o melhor que têm de si, pelo esforço e dedicação que colocam nas suas atividades de estudo e desporto, 
em representação da nossa Universidade. Por mim, resta-me agradecer o vosso empenho e prometer a minha 
dedicação à vossa causa….
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MENSAGEM do Diretor do Centro de Desporto da U.Porto
Bruno Almeida

Mais um ano desportivo e académico que encerra com a Gala de Desporto da Universidade do Porto. 
Um momento de homenagem a todos aqueles que ao longo do ano obtiveram resultados desporti-

vos de excelência colocando o nome da Universidade do Porto no mais alto patamar do desporto 
universitário português.

Este ano a Universidade do Porto voltou a destacar-se como a melhor instituição no pano-
rama desportivo nacional batendo o recorde de medalhas alguma vez antes alcançado e 
ao vencer pelo quarto ano consecutivo o Troféu Universitário de Clubes, galardão máxi-
mo atribuído pela Federação Académica de Desporto Universitário (FADU).

Uma vitória que dedicamos e atribuímos aos estudantes que ao longo do ano repre-
sentaram a Universidade nas mais diversas provas nacionais. É um orgulho para a nossa 

instituição testemunhar a entrega e o empenho dos estudantes- atletas da U.Porto em 
todas as representações. Sabendo que nem sempre é fácil conciliar a prática desportiva 

com a vida académica aproveitamos, por isso, este momento para agradecer e homenagear 
pelos feitos alcançados.

Não nos podemos ainda esquecer do enorme contributo dado pelas Associações de Estudantes da U.Porto na 
obtenção destes resultados, o reencaminhamento dos estudantes das suas Faculdades para as equipas da U.Porto 
bem como a divulgação do Programa de Desporto da U.Porto são essenciais para o sucesso deste modelo.

Este foi ainda o ano de afirmação do CDUP-UP na U.Porto, apesar de parte das instalações desportivas ainda se en-
contrarem em deficientes condições, foram registadas mais de 157.000 entradas nestes espaços desportivos o que 
representa uma aumento de 33,8% relativamente ao ano anterior, estivemos envolvidos na organização/ participa-
ção de mais de 100 eventos ao longo do ano e mantivemos praticamente o mesmo número de utentes no nosso 
programa. Ou seja, não só a comunidade da U.Porto está a começar a escolher as instalações da Universidade para 
a sua prática desportiva regular, como o Programa de Desporto implementado está a ter acolhimento. Estamos por 
isso confiantes que, com criação de melhores condições, seja cumprido o principal objetivo do CDUP-UP: Aumento 
da prática desportiva da Comunidade da U.Porto.

A organização do Campeonato do Mundo Universitário de Voleibol de Praia da responsabilidade da Universidade 
do Porto, do Instituto Politécnico do Porto e da Federação Académica do Porto é outro dos marcos importantes 
este ano. Esta parceria, com provas datas no ano anterior com a organização do 9º Europeu Universitário de Volei-
bol de Praia, pretende voltar a primar pela excelência na organização do evento deste ano.

Um agradecimento muito especial para a equipa reitoral cessante e em particular para o Prof. Manuel António 
Janeira pela aposta e enorme apoio que sempre deram ao Desporto na U.Porto.

A nossa última palavra vai para a enorme equipa que põe toda esta “máquina” a funcionar: técnicos, instrutores, 
colaboradores, treinadores, fisioterapeutas, estagiários e voluntários que ao longo de todo o ano trabalham para 
proporcionar aos “nossos” estudantes as melhores condições de prática desportiva. MUITO OBRIGADO.

“A melhor Universidade do País. A melhor escolha para fazeres desporto” este continuará a ser o mote que nos guia.
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Mensagem do Presidente 
da Federação Académica do Porto
Rúben Alves

Caros atletas e estudantes,

Imaginem que podia existir um curso superior no qual fosse possível aprender amizade, 
espirito de equipa, competitividade, disciplina, respeito pelas regras, respeito pelos concor-
rentes, força de vontade, força física, ritmo e timing, resistência, destreza técnica, capacidade de 
sacrifício, capacidade de nos melhorarmos cada dia um pouco mais, de lutar para fazer um pouco 
melhor, de procurar sempre melhores resultados... Esse curso não existe...

Cada um de nós, como estudante de ensino superior, escolheu frequentar um curso que nos dá conhecimentos e 
competências na área que escolhemos, mas faz-nos falta na vida outras dimensões para além da dimensão curri-
cular: todas aquelas coisas que podemos retirar de uma prática desportiva regular. É por isso que praticar desporto 
no ensino superior é adicionar às nossas aprendizagens curriculares este “curso” diferente, onde se aprendem 
qualidades humanas e sociais bem diferentes das que poderíamos almejar conseguir dentro de uma sala de aula.

Vocês conhecem a sensação paradoxal de acabar um treino “de rastos” e, por incrível que pareça, parece que nunca 
nos sentimos tão bem... Cansados, é certo; mas satisfeitos. 

O desporto no ensino superior é por isso muito mais do que uma mera atividade paralela, extracurricular ou cir-
cum-escolar - seja qual for a terminologia que se prefira. Praticar desporto no ensino superior é aprofundar o que 
somos como pessoa, desenvolvendo-nos em outras dimensões da nossa vida que muitas vezes são descuradas - o 
que nos ajudará certamente a sermos pessoas mais saudáveis, mas também mais felizes e melhores profissionais 
no futuro.

Todos vocês que praticaram desporto universitário este ano são por isso vencedores e ganharam mais neste ano 
do que qualquer medalha possa testemunhar - ganharam um conhecimento e desenvolvimento de vocês próprios 
que talvez muitos ignorem, mas que permanecerá com vocês para toda a vida.

Continuem sempre a praticar desporto e convençam os vossos amigos a fazê-lo também! Partilhem esta experiên-
cia de quebrar a rotina: porque as coisas boas da vida merecem ser partilhadas!
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DESPORTO EM NÚMEROS 
Competição

• 1º lugar no Ranking de medalhas da Federação Académica de Desporto Universitário (FADU). 

• 155 medalhas conquistadas.

• Participação em 59 provas nacionais que contaram com 632 participações de atletas-
   estudantes da U.Porto em 37 modalidades.

• Título coletivo de campeões nacionais em 15 modalidades: Karaté, Natação Pista Curta, 
   Ténis, Karting, Atletismo Pista Coberta, Atletismo Corta-Mato, Atletismo Pista Ar Livre, 
   Atletismo Estrada, Rugby 7 feminino, Bodyboard, Canoagem, Golfe, Futebol 7 feminino, 
   Basquetebol 3x3 Masculino e Triatlo.	

• Vencedor do Troféu de Clubes da época 2013/2014.

• A U.Porto vai competir nos EUSA Games em 7 modalidades: Andebol feminino, Futebol 
   de 7 feminino, Remo, Rugby 7 feminino, Rugby 7 masculino, Ténis e Ténis de Mesa.

• Vencedor dos Jogos Galaico-Durienses.

O Centro de Desporto:

1811 Inscritos no Programa de Desporto (set 2013 a jun 2014)

• Pólo I Boa Hora: 164

• Pólo II FADEUP: 1640

• Pólo III Estádio Universitário: 7

157340 Utilizações no Programa de Desporto (set 2013 a jun 2014)

• Pólo I – Boa Hora: 14433

• Pólo II – FADEUP: 64386

• Pav. Desportivo Luís Falcão: 24068

• Pólo III – Estádio Universitário: 54453

Organização de 3 Campos de Férias Desportivos que contou com a participação de 625 crianças.

Campeonato Nacional Universitário de Remo

Organização de 26 eventos no Programa UPFit
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Organizações U.Porto 2014
O Centro de Desporto da U.Porto proporciona um vasto leque de atividades desportivas 
durante todo o ano letivo com o objetivo de promover a atividade física, saúde e bem-estar 
entre os estudantes desta instituição.

A grande novidade do ano foram os eventos UPFit Especiais do Programa UPFit, que se re-
velaram um sucesso chegando a atingir num só evento os 140 participantes.

As organizações de 2014:

Semana UPFit Solidária

Semana Mini Pólo Aquático

Halloween na U.Porto

II Jogos Universitários

Mega Aula Ano Novo Vida Nova

Especial S. Valentim Aulas Twins

UPFit Especial Zumba

Experimentação Técnicas de Salvamento Aquático

Torneio de Bilhar

Workshop de Waboba

Carnaval na U.Porto

Desafio All Around / Musculação e Aquáticas

One man standing / Musculação

Semana da Mulher UPFit

Waboba Kids

Especial Dia do Pai

Dia da Água

UPFit Active Day / Dia Mundial da Atividade Física e Saúde

UPFit Especial Dia Mundial da Dança

UPFit Especial Dia da Mãe Hidroginástica e Natação Kids

Dia Internacional do Pilates

Olímpiadas GymFit

Dia da Família Atividades Aquáticas

UPFit Especial Glow Party

Open Water Afternoon

Dia Mundial do Yoga

Campo de Férias Desportivas Natal, Páscoa e Verão

Organização do Campeonato Nacional Universitário de Remo
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ANDEBOL 2º lugar / 1º CAP  

Ana Catarina Ferreira dos Santos Sampaio FEP  

Ana Filipa Campos Gante FMDUP  

Ana Paula Teles da Costa FEP  

Ana Sofia Ribeiro Silva FPCEUP  

Andreia Patricia Ribeiro Costa FEUP  

Bárbara Filipa Moreira Fernandes Castro Pinheiro FEP  

Daniela Filipa Castro Leitão FAUP  

Filipa Martinho de Oliveira FEP  

Filipa Oliveira de Eça Guimarães FCUP  

Francisca Marta Silva de Azeredo Lobo FEUP  

Joana Raquel Oliveira Borges FEP  

Maria Teresa Gomes de Castro FMDUP  

Mariana Isabel Cunha Nogueira Almeida Monteiro FCUP  

Mariana Morais Santos Gil da Costa FEUP  

Mariana Sousa Regadas FCNAUP  

Nádia Sofia Machado Lemos FMDUP  

Sara Domingues de Vasconcelos e Sá FEUP  

Sara Filipa de Almeida Mesquita FDUP  

Sara Filipa Rosário Monteiro FEUP  

Sara Lia da Cruz Torres ICBAS  

Sara Raquel Oliveira Dias FEUP  

Sofia Cunha da Silva Mota FEUP  

Vanessa Filipa Guedes da Silva ICBAS  

Alexandre Rodolfo Costa Monteiro  Treinador  

Hugo Miguel da Silva Rodrigues  Técnico  

REPRESENTAÇÕES U.PORTO
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ATLETISMO 
1º em Pista Ar Livre, Pista Coberta, Corta-Mato e Estrada

Ar Livre - 8 medalhas de ouro, 9 prata e 5 bronze

1° lugar 100m barreiras/ 2° lugar Salto em Altura/ 
1° lugar Estafeta feminina RNU Cláudia Rodrigues ICBAS

1° lugar Lançamento de Peso José Pedro Gonçalves FEUP

1° lugar em Triplo Salto / 2° lugar 100m barreiras Isaac Lopes FEUP

1° lugar Lançamento do Dardo Teresa Ribeiro FADEUP

1° lugar Estafeta feminina RNU Daniela Cruz ICBAS

1° lugar Estafeta feminina RNU Diana Relvas FADEUP

1° lugar Lançamento do Martelo Carlos Revuelta FADEUP

1° lugar Lançamento do Martelo Mariana Pinto FDUP

1° lugar 1500m João Cruz FEUP

2° lugar 1500 - Ana Lopes Ana Lopes FCNAUP

2° lugar Salto em Altura / 2° lugar Salto em 
Comprimento / 2° lugar Estafeta masculina Francisco Cordoeiro FEUP

2°Salto à Vara Diogo Costa FADEUP

2° lugar 100m / 2° lugar Estafeta masculina Edgar Baptista FADEUP

2° lugar 400m / 1° lugar Estafeta feminina RNU Sara Martins FMUP

2° lugar Estafeta masculina Tomás Baptista FADEUP

2° lugar Estafeta masculina Pedro Machado FADEUP

3° lugar 100m barreiras / 3°lugar 400m / 3°lugar 
Estafeta feminina Cláudia Oliveira FFUP

3°lugar 3000m Obstáculos Joana Fortuna FADEUP

3°lugar Lançamento do Peso Maria Teresa Ribeiro FADEUP

3°lugar Estafeta feminina Mariana Pinto FDUP

3°lugar Estafeta feminina Adília Fernandes FAUP

3°lugar Estafeta feminina Silvia Flórido FADEUP
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Corta-Mato - 1 medalha de ouro e 1 de prata

1º equipas feminino Adília Fernandes FAUP

1º equipas feminino Joana Filipa Alves dos 
Santos Fortuna FADEUP

1º equipas feminino Andreia Filipa Tavares 
Teixeira FADEUP

1º equipas feminino Ana Margarida da Silva 
Cardoso Lopes FCNAUP

1º equipas feminino Daniela Filipa Guimarães 
da Cunha FCUP

2º lugar individual João Pedro Patricio 
Madaleno Cruz FEUP

     

Estrada - 1 medalha de prata e 1 de bronze

1º coletivo/ 3º individual Ana Margarida da Silva 
Cardoso Lopes FCNAUP

1º coletivo/ 4º individual Gil Moreira Maia FFUP

1º coletivo/ 2º individual Pedro Lopes Laginha da 
Palma FEUP

     

Atletas que também competiram

Joana Filipa Alves dos Santos Fortuna FADEUP

Cristina Maria Pereira Coutinho FADEUP

Marcelo Pap FADEUP

Tiago Adriano Nogueira Maia ICBAS

Andreia Filipa Tavares Teixeira FADEUP

Tomás Teixeira Baptista FADEUP
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Pista Coberta - 2 de ouro, 3 de prata e 5 de bronze

3º Estafeta Adília Fernandes FAUP

3º Estafeta Catarina Amorim FADEUP

3º Estafeta, 3º 60m barreiras Cláudia Costa Oliveira FFUP

1º Estafeta, 1º 60m barreiras, 2º Salto em Altura Cláudia Rodrigues ICBAS

1º Estafeta Daniela Filipa Cruz ICBAS

1º Estafeta Diana Raquel Relvas FADEUP

1º Estafeta, 3º 400m Sara Maria Martins FMUP

3º Estafeta Sílvia Alexandra Flórido FADEUP

2º Salto com Vara Diogo Monteiro Costa FADEUP

3º em Salto em Comp, 3º Salto em Altura Francisco Pires Cordoeiro FEUP

2º 800m João Pedro Cruz FEUP
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Pista Coberta - 2 de ouro, 3 de prata e 5 de bronze

3º Estafeta Adília Fernandes FAUP

3º Estafeta Catarina Amorim FADEUP

3º Estafeta, 3º 60m barreiras Cláudia Costa Oliveira FFUP

1º Estafeta, 1º 60m barreiras, 2º Salto em Altura Cláudia Rodrigues ICBAS

1º Estafeta Daniela Filipa Cruz ICBAS

1º Estafeta Diana Raquel Relvas FADEUP

1º Estafeta, 3º 400m Sara Maria Martins FMUP

3º Estafeta Sílvia Alexandra Flórido FADEUP

2º Salto com Vara Diogo Monteiro Costa FADEUP

3º em Salto em Comp, 3º Salto em Altura Francisco Pires Cordoeiro FEUP

2º 800m João Pedro Cruz FEUP
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Atletas que também competiram  

Ana Margarida Lopes FCNAUP

Ana Manuel Sousa FADEUP

Ana Rita Ferraz FCUP

Andreia Nicolau FADEUP

Andreia Filipa Teixeira FADEUP

Camila Paula Carneiro FADEUP

Filipa Pinto Da Silva FDUP

Flávia De Ribeiro FMDUP

Isabel Maria Pinho Vieira FCNAUP

Joana Filipa Fortuna FADEUP

Karoline Cruz Souza FLUP

Maria Teresa Ribeiro FADEUP

Mariana Pinto FDUP

Mariana Martins FADEUP

Sara Catarina Silva FADEUP

Sara Patrícia Relvas FADEUP

André Daniel Moreira FADEUP

André Mendes Carvalho FEUP

Carlos Revuelta Parra FADEUP

Daniel Alberto Soares FADEUP

Edgar Teixeira Baptista FADEUP

Emanuel Filipe Neves FEUP

Fábio Alexandre Teixeira FEP

Isaac José Do Couto Lopes FEUP

Jorge Afonso De Rios FEUP

José Pedro Gonçalves FEUP

Miguel Soares Moreira FEUP

Óscar Alves Vilaça FADEUP

Tomás Teixeira Baptista FADEUP

     

Pedro Guimarães Treinador  
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BADMINTON 3 medalhas de prata e 1 de bronze
2º pares mistos/ 3º pares masculinos Luís Carlos Gouveia Baía FCUP

2º pares femininos Teresa Diana Freitas 
Figueira FDUP

2º pares femininos/ 2º pares mistos / 2º indiviual Ana Rita de Sousa Santos FCNAUP

3º pares masculinos Henrique Sousa FMUP

Jorge Azevedo Treinador  

     

     

Atletas que também competiram

Luís Carlos Gouveia Baía FCUP 4º equipas

Teresa Diana Freitas Figueira FDUP 4º equipas

Ana Rita de Sousa Santos FCNAUP 4º equipas

Daniela Bessa Leite FCUP 9º equipas

Carlos Daniel Moreira Pinheiro FCUP 9º equipas

Manuel Jose Pereira Curral FCUP 9º equipas
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BASQUETEBOL 3X3 1º Masculino 
João Oliveira FEUP

Pedro Catarino FADEUP

Joaquim Pires FADEUP

Ivo Pereira Treinador

Atletas que também competiram

Joana Peneda Paiva Cubal De Almeida FEUP

Mariana Sofia Pinto Pereira FADEUP

Catarina Cardoso Vieira FEUP

Michel Christian Bertani FADEUP

José Roberto Moreira Da Silva FADEUP

Edgar Franciso Dinis Gonçalves FEP

BILHAR 9º, 13º e 17º lugar
Atletas que competiram

Fábio Emanuel Leão Meireles FEP

Pedro Filipe Pires Mandim FCUP

Ricardo Alves Pinto FDUP

Rubén Roque Dias FEUP

Tiago André Da Silva Leite Constante FEUP
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BODYBOARD 1º lugar coletivo com 3 medalhas conquistadas 
1º lugar individual Bernardo Machado FMDUP

2º lugar individual Rute Gabriela Moreira FEP

3º lugar individual Filipa Fernandes FADEUP

Diogo Lamares Treinador  

BTT Cross Country 22º lugar  

Atletas que competiram

João Fânzeres FAUP 22º lugar

CANOAGEM 4 medalhas de ouro, uma de prata e uma de bronze
1º lugar K2 200 m/ K2 500m/ K1 200m/ K1 500m Marta Pinto FMUP

1º lugar K2 200m / K2 500m e 2º lugar em  K1 
200m Carla Valério FADEUP

3º   K2 200m Márcio Mesquita FMUP

3º   K2 200m Ricardo Ferreira FEP
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ESCALADA 
2º coletivo -  4 medalhas de ouro, 2 de prata e 1 de bronze   

1º Boulder / 1º Velocidade/ 1º Dififuldade à Vista João Francisco Dias 
Sabugueiro FFUP

1º Dificuldade à vista/ 2º Boulder Manuel Filipe Magalhães 
Carvalho  FLUP

2º Boulder / 3º Velocidade Ana Catarina 
Vasconcelos Adão FCUP

Manuel Carvalho Treinador  

Atletas que também competiram

Boulder e Escalada dificuldade à vista Ângela Raquel Silva 
Bessa FCUP

     

     

ESGRIMA 2 medalhas de prata e 2 de bronze

2º Lugar Florete Maria Sofia Noël 
de Gouveia FBAUP

3º Lugar Florete João Miguel Guimarães 
Fidalgo Roque FEUP

2º lugar no Sabre / 3º lugar na Espada Miguel Diniz Martins 
da Costa Lajoso FEUP 

     

Atletas que também competiram

João Filipe Pinto de Queirós Fradet fcup
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FUTEBOL 7  

Feminino - 1º lugar

Ana Alexandra Teixeira Pereira FADEUP

Ana Filipa Araújo Oliveira FADEUP

Carla Sofia Martins Gonçalves FADEUP

Carlota Sofia Silveira Ferreira FADEUP

Catarina Maria de Magalhães e Silva FBAUP

Eduarda Manuela Pacheco Leal FADEUP

Joana Filipa Castelo Veiga Monteiro da Silva FADEUP

Micaela de Figueiredo Matos FADEUP

Olga Morais de Freitas FADEUP

Rita Filipa Gonçalves Fontemanha FADEUP

Rita Matos Teixeira de Lima FADEUP

Sara Raquel da Silva Sá FADEUP

Sofia Manuel Dias Gomes Rios FADEUP

Sónia Ysabel Capela dos Santos FLUP

Ivan Baptista Treinador
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Masculino

Daniel Filipe da Silva Chaves FADEUP

Dárcio Micael Vieira de Sousa FADEUP

Diogo Renato Gomes Ribeiro FADEUP

João Carlos de Sousa Carvalho FEUP

João Pedro Vicente Pereira FADEUP

João Ribeiro de Oliveira FADEUP

João Ricardo Gomes Vaz da Silva FEUP

Jorge Emanuel de Moura Alves FADEUP

Mário Leonardo Barbosa Santos FADEUP

Miguel Guerra Caramalho FADEUP

Pedro de Castro Nogueira Gomes FADEUP

Rodrigo Manuel da Costa Medeiros FADEUP

Miguel Guimarães Treinador
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FUTEBOL DE PRAIA feminino OURO  
Ana Filipa Araújo Oliveira FADEUP

Carlota Sofia Silveira Ferreira FADEUP

Catarina Maria de Magalhães e Silva FBAUP

Olga Morais de Freitas FADEUP

Ana Alexandra Teixeira Pereira FADEUP

Sofia Manuel Dias Gomes Rios FADEUP

Joana Filipa Castelo Veiga Monteiro da Silva FADEUP

Rita Matos Teixeira de Lima FADEUP

Sónia Ysabel Capela dos Santos FLUP

Ivan Batista CDUP-UP

FUTEBOL DE PRAIA MASCULINO PRATA
Daniel Filipe da Silva Chaves FADEUP

João Pedro Vicente Pereira FADEUP

João Ricardo Gomes Vaz da Silva FEUP

Mário Leonardo Barbosa Santos FADEUP

João Ribeiro de Oliveira FADEUP

João Carlos de Sousa Carvalho FEUP

Thiago Amorim de Carvalho FADEUP

Manuel Carlos de Almeida Rola FEUP

Miguel Guimarães CDUP-UP
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Futevólei    
2º lugar Joana Silva FADEUP

2º lugar Sara Sá FADEUP

Ivan Baptista Treinador  

Atletas que também competiram  

Mário Santos FADEUP  

João Carvalho FEUP  

Miguel Caramalho FADEUP  

Daniel Chaves FADEUP  
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GOLFE 1º lugar coletivo com 3 medalhas conquistadas 
1º lugar Ana Rita Félix ICBAS

2º lugar Duarte Fleming FEUP

3º lugar Miguel Silva FEUP

     

Atletas que também competiram

José Nuno de Almeida Monteiro FEUP

Miguel Paula-Pinto Vaz FEUP

     

     

HÓQUEI PATINS 2º lugar    
João Filipe Moreira dos Santos FEUP

Orlando José Monteiro Marques Pinto FEUP

Eduardo Jorge Soares Ferreira FEUP

Tiago Telhas Mendes Pacheco FEUP

Vitor Hugo Guimarães  Gonçalves FCUP

Joaquim Pedro Alves Dias FEUP

Ricardo Jorge da Silva Ferreira FEUP

Pedro Manuel Leal Alves FEUP

Pedro Sidonio Silva Mendes FEUP

Tiago Nogueira da Rocha FEUP

João Pedro Oliveira Moreira Barbosa FEUP

João Emanuel Leal Teixeira FEUP

Alberto Manuel Machado Martinho FEUP

João Paulo Ferreira dos Santos FEP

Daniel Fernandes Pontes FEUP

Frederico Burnay Treinador  
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JUDO 1 medalha de ouro e 1 de bronze

1º lugar +70kg Ana Azevedo FCUP

3º lugar -81kg Tiago Lopes FADEUP

Sofia Cachada Treinador  

     

Atletas que também competiram  

Rui Silva FEUP

Jorge Cabral FADEUP

Sofia Cachada FADEUP
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KARATÉ - 1º coletivo - 4 medalhas de ouro, 3 de prata e 4 de bronze

1º coletivo

1º equipas/ 3º + 84kg Alex de Paula Figueiredo FEUP

1º equipas/ 3º Kata Diogo Miguel Gomes 
Assis FEUP

1º equipas/ 1º -67Kg Flávio José Salgueiro 
Cunha Cunha FEUP

1º equipas/ 2º - 67Kg Gonçalo Filipe Rodrigues 
Pinto FCUP

1º equipas/ 1º Kata Luís Miguel Forte 
de Faria Pinto Silva FCUP

1º equipas/ 2º -75Kg Pedro Gil Rodrigues 
da Silva FADEUP

1º equipas/ 1º -75Kg Ricardo da Silva Carvalho FEP

1º equipas/ 1º -60Kg Tiago André Freitas 
Moutinho FEUP

1º equipas/ 3º Kata Catarina de Magalhães 
da Rocha Ferreira FLUP

1º equipas/ 3º -61Kg Inês Barbedo Barreto 
Rodrigues FBAUP

1º equipas/ 2º Kata Maria Teresa Azeredo 
Oliveira Santos FEUP

Bruno Esteves Treinador

Atletas que também competiram

Bruno António Peixoto Esteves FADEUP  

Diogo Paulo Freitas Moutinho FEP  

Emanuel José da Silva Fernandes Fernandes FADEUP  

Pedro Eduardo Esteves dos Santos FEP  

Ricardo Miguel Terleira Gavinho FADEUP  

José Pedro Martins Pires e Sousa FEUP  

Ana Catarina Moreira Rodrigues FDUP  
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KARTING 1º equipas    

1º equipas/ 1º individual Luis Duarte Neves 
Moreira FEUP

1º equipas Ricardo Puerta da Costa 
Lima Guedes FEUP

1º equipas Rúben André Cerqueira 
da Silva Marques FCUP

Atletas que também competiram

Jorge Manuel Maia de Andrade Moreira FEUP

Pedro Filipe Pires Mandim FCUP

David André da Silva Araújo Faria FEUP

Eugénio José da Silva Pires Tavares FEUP

António Pedro de Sousa Magalhães Figueiredo 
Leitão FEP

João Pedro da Silva Carvalho FEUP

Sonia Ysabel Capela Dos Santos FLUP

Sara Rebelo Ribeiro FEUP

Gabriela Marques de Aguiar Ricca Gonçalves FEUP
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NATAÇÃO 
Piscina Curta - 9 medalhas de ouro, 3 de prata e 4 de bronze

1º lugar coletIvo

1ª Classif. 50m C / 3ª Classif. 4x50m E / 
3ª Classif. 4x50m L

Alexandra Paiva Barbosa 
de Oliveira FADEUP

1ª Classif. 100m M / 1ª Classif. 50m M / 
1ª Classif. 4x50m E / 1ª Classif. 4x50m L

Ana Catarina Martins da 
Cunha Monteiro FEUP

3ª Classif. 50m L Andreia Catarina Ferreira 
Gomes FMDUP

2ª Classif. 50m C / 3ª Classif. 4x50m E / 
1ª Classif. 4x50m L

Bruna Fangueiro 
Coentrão FADEUP

3ª Classif. 4x50m E /3ª Classif. 4x50m L Daniela Filipa Costa Pinto FMDUP

1ª Classif. 100m L / 1ª Classif. 400m L /
1ª Classif. 4x50m E / 1ª Classif. 4x50m L Joana Aguiar Rodrigues FDUP

2ª Classif. 50m B  / 2ª Classif. 100m B /  
1ª Classif. 4x50m E / 1ª Classif. 4x50m L

Marta Romana Martins 
Pereira de Abreu FMDUP

3º Classif. 50m B Rui Filipe Ferreira Vilar 
da Silva FEUP

3ª Classif. 4x50m E /  3ª Classif. 4x50m L Sara Fonseca da Silva 
Azevedo FDUP

1ª Classif. 100m C / 1ª Classif. 200m E / 
1ª Classif. 4x50m E / 3ª Classif. 4x50m L Vânia Soares Neves FADEUP
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Atletas que também competiram

António Jorge Mendes da Rocha FCUP

António Rafael Dias Bessa FEUP

Artur Manuel Pascola Ferreira FCUP

Daniel Filipe Guterres Leite Pinto FADEUP

Diogo Carmo Ramos FEUP

Emanuel Augusto Santos Pinho FEUP

Gustavo Guimarães Fortuna FADEUP

Paulo Jorge Marques Andrade FEP

Ricardo Miguel Silva Bento Alves FEUP

Rui Jorge Gonçalves Oliveira FEUP

Tiago André Dias Marques FADEUP

Diogo de Sequeira Gomes Mateus Aparício FEUP

Diogo Miguel Dias Coelho Rodrigues FADEUP

Filipe José Marins Batista FEUP

Ines de Magalhães Gomes FADEUP

Joana Isabel Batista Ribeiro FADEUP

Luciana Tomi Kobayashi FFUP

Mariana Coutinho Roque FAUP

Mauro Gaspar Cardoso Ferreira FEUP

Renato José Santos Lima FADEUP

Samuel Patrício Queirós FMUP

Tiago André de Oliveira Araújo FCUP

Vânia Sofia Pinto Portela FADEUP
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NATAÇÃO Piscina Longa - 2º coletivo - 3 medalhas de ouro, 
6 de prata e 3 de bronze
1º lugar 400m livres/ 1º lugar 4x50m estilos/ 
1º lugar 4x50m livres Vânia Neves FADEUP

2º lugar 50m Livres e 3º lugar 50m Mariposa / 
2º lugar 4x50m estilos/ 2º lugar 4x50m estilos Paulo Santos FMUP

2º lugar 50m Livres /  1º lugar 4x50m estilos/ 
1º lugar 4x50m livres Sara Azevedo FDUP

2º lugar 50m Costas Alexandra Oliveira FADEUP

2º lugar 50m Mariposa/ 1º lugar 4x50m estilos/ 
1º lugar 4x50m livres Bruna Coentrão FADEUP

3º lugar 200m Estilos / 2º lugar 4x50m estilos/ 
2º lugar 4x50m estilos Álvaro Silva FAUP

3º lugar 100m Bruços/  1º lugar 4x50m estilos/ 
1º lugar 4x50m livres Marta Abreu FMDUP

2º lugar 4x50m estilos Rui Oliveira FEUP

2º lugar 4x50m estilos/ 2º lugar 4x50m estilos Tiago Marques FADEUP

2º lugar 4x50m livres Paulo Andrade FEP

     

Marisa Sousa e Miguel Medeiros Treinadores  

     

ORIENTAÇÃO 5º lugar    

Atletas que competiram

5º geral / 2º categoria B Maria Santos Bernardino FBAUP

     



49



50

PADEL 2 medalhas de ouro, 1 de prata e 1 de bronze

1º pares masc/ 2º pares mistos Tomás Oliveira Veloso FEP

1º pares masc/ 3º pares mistos Lorenzo Iop Laporta FADEUP

1º pares fem / 3º pares mistos Maria Inês Da Silva 
Veloso Gomes FDUP

1º pares fem / 2º pares mistos Camila Bedim Vaz FADEUP

Atletas que também competiram

Francisco Gonzalez Sanchez FFUP

João Pereira Leite FEUP  

Miguel José da Quinta e Costa de Mascarenhas 
Saraiva FMUP  

João Alberto Botelho Ferreira Ribeiro FCUP  

Pedro Manuel de Oliveira Malheiro Treinador  
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PÓLO AQUÁTICO 2º lugar  
Bruno Carneiro Oliveira FEUP

Diogo Bastos Martins Ledo FEUP

Diogo Maria Trindade Fonseca Magalhães e Silva FMUP

Dumitru Sobetchi FEUP

Francisco Morais Magalhães Marques de Sousa FEUP

Gustavo Alberto Ferreira Lopes Rego FEP

Helder Alberto Pereira de Freitas FADEUP

João Carlos Moreira Pinto FEUP

João Pedro Encarnação Machado FADEUP

José Francisco Ângelo Oliveira FEUP

Paulo Filipe dos Santos Nogueira FEP

Paulo Jorge Alves de Sousa FADEUP

Paulo Jorge Marques Andrade FEP

Ricardo Ramires Príncipe Dos Santos FEUP

Roberto Luís Miranda Alves FEUP

Ruben Miguel Montez Tabuado FEP

Rui Diogo dos Reis Ferraz FADEUP

Tiago André Pinheiro Rodrigues da Silva FEUP

Tiago Filipe Oliveira Silva FADEUP

Tiago Manuel Ferreira de Carvalho Mogadouro 
Teixeira FLUP

Sérgio David Martins de Quintais Silva Treinador
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Remo 3 medalhas de ouro, 2 de prata e 1 de bronze

2º lugar em 1x Joana Isabel Bela 
Branco FEUP

1º lugar em 1x/ 1º lugar 2x André de Araújo Pereira FMUP

2º lugar em 4x / 6ºlugar em 2x José Manuel Mouta 
Faria de Lima Doria FEUP

2º lugar em 4x / 5ºlugar em 2x Luis Gonçalo Morais 
Araújo FEUP

2º lugar em 4x Manuel João Oliveira 
Castro Ferreira FADEUP

1º lugar em 2x / 1º lugar em 4x Miguel Bruno Carvalhal 
Calhau De Menezes FAUP

1º lugar em 4x / 4º lugar 1x Octávio Rafael Ribeiro 
Barbosa FCUP

1º lugar em 4x / 4ºlugar em 2x
Pedro Miguel Vasques 
Eusébio da Costa 
Almeida

FEUP

2º lugar em 4x / 5ºlugar em 2x Tomás Colmieiro da 
Silveira Clare Neves FBAUP

1º lugar em 4x / 4ºlugar em 2x Vitor Alberto Ferreira 
Bermudes Santos FDUP

Atletas que também competiram

4º lugar em 1x Eva Letícia Abreu 
Gonçalves FLUP

7º lugar 1x Francisco Abrunhosa de 
Azevedo Rodrigues FAUP

3º lugar em 4x / 6ºlugar em 2x Francisco Manuel Flores 
Lima Bernardes FMUP

3º lugar em 4x / 8ºlugar em 2x Gonçalo António Pereira 
Reis FFUP

3º lugar em 4x/ 8ºlugar em 2x José Lotário Sousa da 
Cunha Santos FMUP

7ºlugar em 2x / 5º lugar 1x Mário Diogo Gonçalves 
Carvalho FEUP

3º lugar em 4x / 7ºlugar em 2x Rui Afonso do Carmo e 
Sousa ICBAS

Ricardo Cardoso Treinador



55



56

RUGBY 7 Feminino - 1º lugar  
Ana Catarina Mota Fernandes FADEUP

Andreia Filipa Carvalho Sousa FADEUP

Catarina Isabel dos Santos Ribeiro FADEUP

Carlota Myhre de Gouveia ICBAS

Joana Filipa Leite Gil FADEUP

Joana Isabel Batista Ribeiro FADEUP

Maria Assis Teixeira Pereira Branco FEUP

Maria Francisca Rodrigues Coelho de Almeida 
Campos FADEUP

Mónica Guedes da Silva FADEUP

Sandra Cristina Almeida da Silva FADEUP

Sofia Manuel Dias Gomes Rios FADEUP

Francisca Rodrigues Trigo Pereira FADEUP

Barbara Filipa Moreira Lajoso FEP

Olga Morais de Freitas FADEUP

Rita Matos Teixeira de Lima FADEUP

Sónia Ysabel Capela dos Santos FLUP

Nuno Gramaxo Treinador
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RUGBY 7 Masculino - 2º lugar  
Luís Bernardo de Sousa Maia Cerquinho Fonseca FEP

Mateus Castro Neves de Mesquita Alves FEP

Rodrigo Aguiar Branco Figueiredo ICBAS

João Vasco Almeida Pessanha Côrte-Real ICBAS

José Rui Ferreira Sampaio Mesquita de Oliveira FMDUP

Francisco Xavier de Sousa Cardoso Simões Marrana  FMUP

Antonio Maria Pinto da Silva Pinto Guimaraes FEP

Tomás Lopes de Sousa Branca ICBAS

Miguel Vitorino de Andrade e Silva Queirós FEP

Frederico Freitas da Silva Sampaio Maia FADEUP

António Maria Pereira Rodrigues Ferreira da Silva ICBAS

Abel José da Cunha Arcos Sampaio Tavares FLUP

João Pedro Varela Treinador

Miguel Moreira Treinador
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SQUASH 1 medalha de ouro, 2 de prata e 1 de bronze
1º lugar Rui Soares FADEUP

2º lugar Miguel Mascarenhas 
Saraiva FMUP

2º lugar Joana Pinto ICBAS

3º lugar Liliana Pais FEUP

Atletas que também competiram

Cristina Costa FEP

SETAS 7º e 9º lugar
Atletas que competiram

Ricardo Alves Pinto FDUP

Silvério Daniel Ramos Oliveira FCUP
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TAEKWONDO 1 medalha de bronze 

3º Pomsae KUP Daniela de Oliveira 
Magalhães FADEUP

Mário Trigo Treinador  

Atletas que também competiram  

José Tadeu Marques FEUP  

     

SURF 4º lugar coletivo    

Atletas que competiram  

André Pereira Conde FMUP

Erik Wulf FAUP

João Luís de Pereira Dias e Tenedório Fânzeres FAUP

João Miguel Gaspar Vieira Correia de Brito FEP

João Paulo Coimbra Barbosa FAUP

Rafael Machado Pinho FADEUP

Tiago Jorge Lemos FAUP
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TÉNIS 3 medalhas de ouro, 1 de prata e 1 de bronze

1º equipas/ 1º pares femininos/ 1º pares mistos Raquel Francisca da 
Silva Mateus FADEUP

1º equipas/ 4º pares femininos/ 4º pares mistos Rita Carrilho Pichel ICBAS

1º equipas Ana Sofia de Oliveira 
Pinto Brandão FEP

1º equipas/ 1º pares femininos Rita Daniela Carvalho 
Vilaça FDUP

2º equipas Gustavo Miguel Cameira 
da Silva Oliveira FEUP

2º equipas Thiago Pereia de Aguiar 
Aguiar FADEUP

2º equipas / 3º individual Afonso Rolfo Palheres 
Vieira FEP

1º pares mistos Diogo Madeira Calheiros FEUP

Atletas que também competiram

Tomás Oliveira Veloso FEP  

Diogo Madeira Calheiros FEUP

 
 
 
 
 
 
 

Tiago Ribeiro Correia de Sa FMUP

André Marques Alves Flórido da Costa FEP

Filipe Cortez Marques Poças Falcão FADEUP

João Alberto Botelho Ferreira Ribeiro FCUP

Mário Sérgio Duarte Machado da Silva FFUP

Ana Pereira FEUP

José Perez FEP

   

João Botelho Treinador
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TÉNIS MESA 2 medalhas de ouro e 2 de prata 
2ºequipas/ 1º pares mistos/ 1º individual/ 
2º pares femininos/ 

Ana Teresa Gonçalves 
Torres FMDUP

2ºequipas Maria João Carlos 
Mateus FFUP

2º pares femininos Márcia Edra FEP

1º pares mistos Francisco Luís Araújo 
Fraga FCUP

Ana Teresa Torres Treinador

 

Atletas que também competiram

Tiago André Ramalho Pinto Carvalho FEUP  

Hélder de Almeida Domingos FEUP  

Wilson Fernando Gonçalves de Sá FEUP  

Jorge Miguel Vieira Gomes FADEUP

António Pedro Araújo Fraga FEUP

Francisco Luís Araújo Fraga FCUP

Jorge Gomes FADEUP
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TIRO COM ARCO 1 medalha de prata e 1 de bronze

2º lugar em Compound Indoor e Outdoor Ricardo Dias Miranda 
de Araújo FCUP

3º lugar Compund Misto Outdoor Ubirajara Júnior FCUP

Rodolfo Matos, Rui Possacos 
e Manuel Carvalho da Silva, Treinadores  

     

Atletas que também competiram  

Nuno Miguel Cardanha Paulino FEUP  

André Mendonça Domingues da Costa Lima FEUP  

Jorge Miguel Custódio Martins Ferreira FCUP  

Ubirajara Moreira Paz Junior FCUP  

Ana Catarina da Silva FCUP  

Sandra Raquel da Cruz Melo FCUP  

Rodolfo Matos FEUP  

Trail 1 medalha de ouro    

1º lugar 45km Cristina Coutinho FADEUP
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TRIATLO 1º coletivo - 1 medalha de ouro e 1 de bronze
1º lugar Gil Maia FFUP

3º lugar Tiago Maia ICBAS

Miguel Medeiros Treinador  

Atletas que também competiram

Filipe José Martins Baptista FEUP

Ivan Silva FCUP

     



71



72

Voleibol de Praia 
A fase Final deste CNU realiza-se no Porto a 16 de Julho

Participantes na 1ª e 2ª etapa do CNU de Voleibol de Praia

Ana Sofia Lorenzo de Magalhães Lima FMDUP 

Rosa Alexandrina de Sousa Couto FFUP

Joana Filipa Vale Neto FMDUP

Joana Raquel Martins Resende FCNAUP

Filipa Côrte-Real Farinha Beirão FEUP

Beatriz da Rocha França FEUP

David de Oliveira Marques FEUP 

Diogo Manuel da Costa Pacheco FEUP

Diogo Manuel Rebelo de Azevedo Seabra Pimenta FEUP 

Doriedson Bezerra Roque FBAUP 

Filipe Fontes Pinto ICBAS

Francisco Fabião Tavares da Rocha FBAUP

António Diogo Barroso Arriscado e Amorim FEUP

José Tomas Couto Ribeiro da Silva FMUP 

Júnio Braga Borges Silva FEP

Luís Miguel Pinto Silva Gomes FEUP

Rafael Barbosa Henriques FEUP

André Filipe Campos Nunes Pinto FEUP



73



74

XADREZ 1 medalha de ouro e 1 de bronze
5ºclassif Rápidas equipas

1º rápidas-individual Jorge Viterbo Ferreira FCUP

3º semi-rápidas individual André Viela FEUP

Vitorino Dias Ferreira Treinador

Atletas que também competiram

José Pedro Pinto Vieira FCUP

Lucas Borges da Silva FCUP

Pedro Miguel Gomes Mendes FCUP
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Jogos Galaico Durienses
A Universidade do Porto foi a grande vencedora dos XX Jogos Galaico-Durienses, com-
petição que reuniu, nos dias 19 e 20 de novembro, em Vila Nova de Cerveira (Portugal) e 
Tomiño (Espanha), os melhores atletas universitários do Norte de Portugal e da Galiza.

Duas vitórias e um terceiro lugar nas três modalidades (basquetebol, futsal e xadrez) que 
compuseram o programa dos Jogos bastaram para garantir a nona vitória – segunda vez 
consecutiva – da U.Porto no historial da competição. Para além da instituição portuense, 
marcaram ainda presença as Universidade do Minho e de Trás os Montes e Alto Douro (Por-
tugal), Vigo, Santiago de Compostela e Corunha (Espanha).

Classificação:

Basquetebol 1º lugar

Futsal 3º lugar

Xadrez 1º lugar
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Associações 
de Estudantes Medalhadas
Este é também um ano de destaque para as Associações de Estudantes da U.Porto pelos 
resultados obtidos nos Campeonatos Nacionais Universitários.

Associação de Estudantes da Faculdade de Desporto da U.Porto 

 1º lugar no Voleibol feminino

2º lugar Basquetebol masculino

3º lugar Voleibol masculino

Associação de Estudantes da Faculdade de Engenharia da U.Porto

3º lugar Basquetebol masculino

3º lugar Voleibol feminino

Associação de Estudantes da Faculdade de Economia da U.Porto

2º lugar Voleibol masculino
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Ranking Nacional 
Universitário
A U.Porto voltou a dominar no desporto nacional universitário ao bater o recorde de 
medalhas alguma vez alcançado por outra instituição de ensino superior.

Além das 151 medalhas conquistadas nos Campeonatos e Torneios Nacionais Universitários, a 
U.Porto venceu pelo terceiro ano consecutivo o Troféu Universitário de Clubes.

*Dados fornecidos pela Federação Académica de Desporto Universitário (FADU)

TOTAL MEDALHAS GERAL 2013/2014
    total ouro prata bronze

    770 273 255 242

1 U.Porto 155 66 52 37

2 AAUM 112 34 35 43

3 AAC 69 27 23 19

4 NOVA 68 26 20 22

5 IPP 58 18 25 15

6 AAUBI 46 18 16 12

7 AAUAv 46 7 19 20

8 IPLeiria 30 12 9 9

9 AAUE 26 8 8 10

10 AEFMH 24 12 6 6
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MEDALHAS CNU Duplas/Pares 2013/2014
    total ouro prata bronze

    47 21 16 10

1 U.Porto 14 8 4 2

2 AAUAv 6 3 2 1

3 aaum 6 2 1 3

4 NOVA 6 1 3 2

5 AEIST 5 3 0 2

6 AAUAlg 3 1 2 0

7 IPP 2 1 1 0

8 AAC 2 1 1 0

9 AAUBI 2 0 2 0

10 AAUE 1 1 0 0

MEDALHAS CNU Individuais 2013/2014
    total ouro prata bronze

    472 162 158 152

1 U.Porto 101 35 35 31

2 AAUM 82 23 27 32

3 AAC 52 16 20 16

4 NOVA 50 22 12 16

5 IPP 42 15 18 9

6 AAUBI 36 16 13 7

7 AAUAv 29 4 10 15

8 IPLeiria 24 10 6 8

9 AEFMH 20 10 4 6

10 AAUE 20 5 7 8

MEDALHAS CNU Equipas 2013/2014
    total ouro prata bronze

    88 32 29 27

1 U.Porto 26 12 10 4

2 AAUM 16 5 3 8

3 aaC 10 7 1 2

4 IPP 10 2 4 3

5 AAUAv 7 0 4 3

6 NOVA 6 3 1 2

7 AAUBI 4 1 1 2

8 IPLeiria 3 1 1 1

9 AEFADEUP 3 1 1 1

10 AESMAI 3 0 2 1

MEDALHAS CNU Coletivas 2013/2014
    total ouro prata bronze

    48 19 15 14

1 U.Porto 11 9 2 0

2 AAUM 6 3 3 0

3 NOVA 6 0 4 2

4 AAC 5 3 1 1

5 AAUE 4 2 0 2

6 AAUBI 4 1 0 3

7 AAUAv 4 0 3 1

8 IPP 4 0 1 3

9 IPLeiria 2 1 1 0

10 AEFMH 2 0 0 2

TOTAL MEDALHAS ENU 2013/2014
    total ouro prata bronze

    3 2 1 0

1 U.Porto 1 1 0 0

2 AAUAlg 1 1 0 0

3 AEISEP 1 0 1 0

TOTAL MEDALHAS TNU 2013/2014
    total ouro prata bronze

    8 3 3 2

1 U.Porto 2 1 1 0

2 AAUM 2 1 1 0

3 AAUE 2 0 1 1

4 AEIST 1 1 0 0

5 IPLeiria 1 0 0 1
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EUSA GAMES 2014
Como consequência dos excelentes resultados alcançados pelas 
equipas da U.Porto a nível nacional, a aposta na representação inter-
nacional é este ano ainda mais forte com a presença de 7 seleções.

Também uma equipa da Associação de Estudantes da Faculdade de 
Desporto marcará presença nestes jogos.

Com uma delegação de cerca de 90 pessoas, esta será a maior repre-
sentação de sempre da U.Porto nos EUSA GAMES onde se esperam 
cerca de 2700 estudantes de 31 países europeus que vão competir 
em 10 modalidades. 

Esta 2ª edição dos EUSA GAMES realiza-se de 23 de Julho a 8 de 
Agosto em Roterdão (Holanda).

Equipas da U.Porto participantes:

Andebol feminino – 23 a 29 de Julho

Ténis de Mesa – 24 a 27 de Julho

Ténis – 25 a 30 de Julho

Rugby 7 feminino – 29 e 30 de Julho

Rugby 7 masculino – 29 e 30 de Julho

Remo – 30 de Julho a 1 de Agosto

Futebol 7 feminino – 2 a 8 de Agosto

EQUIPA DA ASSOCIAÇAO DE ESTUDANTES DA FACULDADE DE DESPORTO DA U.PORTO:

Voleibol feminino - 2 a 8 de Agosto
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eleitos galas 2009 a 2013

2009 2010 2011 2012 2013

Instrutor do Ano Hugo Rodrigues 
Musculação Cycling

Sara Freitas 
Aeróbica + Cardio-
local

Raquel Queirós
Aerolocal / Step 
Local 

Hélène Oliveira
AeroCombat/ Bokwa

Marisa Sousa - 
Natação/
Hidroginástica

Revelação do Ano
Miguel Rodrigues
Golfe
FEUP

Diogo Santos
Atletismo
FEUP

Ana Torres 
Ténis de Mesa
FMDUP

Ana Monteiro
Natação
FEUP

Jorge Viterbo 
Ferreira
Xadrez
FCUP

Reconhecimento 
Desportivo

Ana Carneiro
Atletismo 
FADEUP

Isabel Oliveira
Andebol
FCUP

Tiago Ferraz
Hóquei em Patins
FADEUP

André Matos
Hóquei em Patins 
FEUP 

Marta Esteves 
Voleibol de Praia 
ICBAS

Técnico do Ano Miguel Moreira
Hóquei em Patins

Mário Trigo
Taekwondo

José Luís Varela
Rugby 7

Ivan Batista
Miguel Guimarães
Futebol 7

Pedro Guimarães 
Atletismo

Modalidade do Ano Natação Andebol Feminino Atletismo Rugby 7 Atletismo

Atleta Feminino 
do Ano

Daniela Ferreira
Atletismo
FADEUP

Catarina Sampaio
Andebol
FLUP

Cláudia Moreno 
Natação
FMDUP

Salomé Rocha 
Atletismo
FADEUP 

Ana Torres
Ténis de Mesa
FMDUP 

Atleta Masculino 
do Ano

Adriano Niz
Natação
FADEUP

Pedro Cubelo
Hóquei em Patins
ICBAS

Paulo Santos 
Natação
FMUP

Óscar Vilaça
Atletismo
FADEUP 

Pedro Palma  
Triatlo
FEUP

Carreira Desportiva Adriano Paço
Voleibol

Adriano Niz
Natação

Manuel Campos 
Ginástica

Daniela Ferreira 
Atletismo

Maria Leonor Matos 
Ténis

Mérito Excelência - - Dr. Nelson Puga Prof. Pedro Sarmento Dr.  Carlos Magalhães
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nomeados 2014
CATEGORIA NOME ATIVIDADE/ MODALIDADE

INSTRUTOR 
DO ANO

Ivo Pereira Basquetebol e Musculação

Manuel Carvalho Escalada

Hugo Rodrigues Musculação

Andreia Sousa Zumba 

REVELAÇÃO 
DO ANO

João Sabugueiro (FFUP)

Escalada   
1º Boulder 
1º Velocidade
1º Dificuldade à Vista

Ana Rita Félix (ICBAS) Golfe 
1º lugar individual e coletivo

Luís Duarte Moreira (FEUP) Karting 
1º lugar individual e equipas

Bernardo Machado (FMDUP) Bodyboard  
1º lugar individual e coletivo

RECONHECIMENTO 
DESPORTIVO

Paulo Santos (FMUP)

Natação / 2009 - 4 medalhas de ouro. 
2010 - 3 medalhas de ouro e 1 de 
bronze. 2011 - 1 medalhas de ouro, 1 de 
prata e 2 de bronze. 2012 - 1 de prata e 
1 de bronze. 2013 - 1 medalha de ouro, 
2 de prata e 1 de bronze. 2014 -  2 
medalhas de prata e 1 de bronze

Maria Teresa Ribeiro (FADEUP)

Atletismo / 2009 - 1 medalha de ouro 
e 2 de prata. 2010 - 1 medalha de ouro 
e 1 de bronze. 2011 - 1 medalha de 
ouro e 2 de bronze. 2012 - 1 medalha 
de ouro, 1 de prata e 1 de bronze. 2013 
-  1 medalha de ouro. 2014 - 1 medalha 
ouro e 1 de bronze

Rita Lima (FADEUP)

Futebol 7 / representa a U.Porto desde 
2010/2011, conta com três títulos de 
campeã nacional em Futebol 7, em Ru-
gby 7 e uma medalha de ouro no TNU 
de Futebol de Praia. Tem 3  participa-
ções em europeus univerisitários.

André Viela (FEUP)

Xadrez / 2009 - 1 Medalha de bronze. 
2011 - 1 medalha de ouro. 2012 - 1 
medalha de prata. 2013 - 1 medalha de 
bronze. 2014 - 1 medalha de bronze.
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TÉCNICO DO ANO

Marisa Sousa e Miguel Medeiros Natação

Pedro Guimarães 

Atletismo 
Campeão Nacional coletivo em Atletis-
mo Pista Ar Livre, Pista Coberta, Corta 
Mato e Estrada

Bruno Esteves 
Karaté 
Campeão Nacional Coletivo, 11 meda-
lhas ( 4 ouro, 3 prata, 4 bronze) 

Ivan Batista Futebol 7 e Futebol de Praia feminino 
Campeão Nacional 

MODALIDADE 
INDIVIDUAL 
DO ANO

Atletismo
Título coletivo com 34 
medalhas em Pista Coberta, Arlivre e 
Estrada

Natação

Título coletivo em Piscina 
Curta e vice-campeão em 
Piscina Longa com um total de 28 
medalhas eem ambas as provas

Golfe 3 medalhas 
(ouro, prata e bronze)

Karaté 11 medalhas 
(4 ouro, 3 prata e 4 bronze)

MODALIDADE 
COLETIVA 
DO ANO

Rugby 7 feminino Campeão Nacional

Futebol 7 feminino Campeão Nacional

Basquetebol 3x3 masculino Campeão Nacional

Andebol feminino
1º lugar nos Campeoantos 
Académicos do Porto 
e Vice-Campeão Nacional
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ATLETA 
FEMININO 
DO ANO

Marta Pinho (FMUP)
Canoagem  
1º k1- 200m /1º k1 - 500m / 
1º k2 200m / 1º k2 500m

Cláudia Rodrigues (ICBAS)

Atletismo 
Campeã no coletivo Pista Coberta - 1º 
Estafeta, 1º 60m barreiras, 2º Salto em 
Altura e em Pista Ar Livre -1° lugar 
100m barreiras/ 2° lugar Salto em 
Altura/ 1° lugar Estafeta feminina RNU

Ana Catarina Monteiro (FEUP)

Natação 
Campeã no coletico e 1ª Classif. 100m 
M / 1ª Classif. 50m M 
1ª Classif. 4x50m E 
1ª Classif. 4x50m L

Catarina Ribeiro (FADEUP) Rugby 7 
Campeã nacional

ATLETA 
MASCULINO 
DO ANO

João Santos (FEUP) Hóquei em Patins   
Vice-campeão nacional

Joaquim Pires (FADEUP) Basquetebol 3x3 
Campeão nacional

Rui Soares (FADEUP) Squash 
Campeão Nacional

André Pereira (FMUP) Remo 
Campeão Nacional em 1x e 2x

CARREIRA 
DESPORTIVA Sara Torres (ICBAS) Andebol
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Histórico U.Porto

HISTÓRICO DAS PARTICIPAÇÕES DA U.PORTO EM CAMPEONATOS 
NACIONAIS UNIVERSITÁRIOS 2005/2014

1º CLASS 2º CLASS 3º CLASS TOTAL

2005/2006 23 17 14 54

2006/2007 25 25 20 70

2007/2008 19 33 20 72

2008/2009 32 30 19 81

2009/2010 44 29 29 102

2010/2011 41 41 33 115

2011/2012 57 44 39 140

2012/2013 51 50 34 135

2013/2014 66 52 37 155

MODALIDADES ESTUDANTES

2005/2006 7 85

2006/2007 12 210

2007/2008 17 237

2008/2009 23 320

2009/2010 25 297

2010/2011 25 316

2011/2012 28 414

2012/2013 33 384

2013/2014 37 422
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agradecimentos 

Câmara Municipal do Porto

Câmara Municipal de Valongo

Federação Académica do Porto

Associação Protectora da Criança

Faculdade de Desporto da U.Porto

Instituto de Saúde Publica da U.Porto

Associação de Remo do Porto

Associação Desportiva Dias Ferreira

Associação Náutica Desportiva Portus Cale

Clube Fluvial Portuense

Clube Infante D. Henrique

Sport Clube do Porto

Escola do Movimento

Nó d´Oito – Empresa de Animação Turística

TPJM – Brindes e Merchandising

Waboba

Cliniluz

Filipe Santos - Floorball

Carla Ferreira – Serviço de Comunicação e Imagem Reitoria da Universidade do Porto

A todas as Associações de Estudantes da U.Porto e aos Clubes que os nossos atletas rep-
resentam, que em tudo colaboraram para que estes conseguissem representar a U.Porto ao 
melhor nível.

Fotografias de:

Joana Meira/ FADU

CDUP-UP
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