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MENSAGEM DO REITOR DA U.PORTO

José Carlos Marques dos Santos

A Gala do Desporto é um even-
to de referéncia da U.Porto.
Nela se celebram os triunfos
desportivos da nossa comu-
nidade académica, bem como
o esforco que a Universidade
tem desenvolvido na promo-
cao da atividade fisica no seu
campus universitario. Nestes
dois importantes dominios, a
U.Porto pode orgulhar-se dos
resultados alcancados nos
Ultimos anos e, consequente-
mente, da forma como o des-
porto se tornou um fator de prestigio institucional, coesdo
interna e dinamismo académico da Universidade.

De facto, nao faltam bons motivos de celebracao nesta
Gala. Ano apds ano, os atletas da U.Porto notabilizam-
-se nas mais variadas modalidades, dignificando, com os
seus méritos desportivos, o nome da Universidade. Mas
mais do que as conquistas desportivas, que naturalmente
merecem ser louvadas, importa enaltecer a determinacao
férrea, a vontade de superacdo e o espirito de sacrificio
que a generalidade dos atletas da U.Porto coloca nos trei-
nos e nas competicdes em que participa. E, sem duvida,
um comportamento humano, civico e académico que mui-
to enobrece a nossa instituicao.

Sabemos bem como ¢é dificil compatibilizar a pratica des-
portiva com os estudos, a docéncia e a investigacdo. Ha
que gerir o tempo com critério, dosear o esforco por vérias
atividades, repartir atencées sem nunca dispersar, encon-
trar forcas que se julgam inexistentes... Enfim, exige-se
uma abnegacao que nao estd ao alcance de todos mas que
se afigura, ndo obstante os sacrificios inerentes, como um
ténico para as atividades académicas. Isto significa que,
apesar do desgaste fisico e animico, o desporto universita-
rio pode funcionar como uma energia extra para o sucesso
nos estudos, na docéncia e na investigacao.

Os atletas que voltaram a representar magnificamente a
U.Porto nos campeonatos nacionais universitarios mere-
cem, pois, 0s nossos maiores louvores e felicitacoes, bem
como o nosso reconhecimento pelo prestigio que acres-
centaram a nossa Universidade.

Muito deste sucesso desportivo fica a dever-se ao excelen-
te trabalho que vem sendo realizado pelo GADUP, entidade
que, de ano para ano, tem apoiado de forma soberba a pre-
paracao dos nossos atletas e a respetiva participacao nos
campeonatos universitarios. Por outro lado, o GADUP cria
condicdes de exceléncia para atividades fisicas e despor-
tivas na U.Porto, ao mesmo tempo que democratiza o seu
acesso ndo so6 pelos membros da Academia mas também
pela comunidade em geral. Por todas estas razoes, o GA-
DUP merece o nosso aplauso e reconhecimento.

Quero também realcar o importante contributo das Asso-
ciacdes de Estudantes das vérias Faculdades para o éxito
desportivo da U.Porto. A crescente cooperacao destas As-
sociacoes com o GADUP tem produzido excelentes resul-
tados, existindo ainda, nesta proficua parceria, uma larga
margem de progresso. As Associacoes de Estudantes da
U.Porto merecem, por isso, o nosso reconhecimento.

Termino com uma saudacao e um agradecimento aos
atletas da U.Porto envolvidos em competicoes desportivas
em 2011-12. Aproveito ainda para reiterar o meu elogio ao
funcionamento do GADUP e para manifestar o meu apreco
pelo excelente trabalho de planeamento e acompanha-
mento que tem sido realizado pelo Pro-Reitor Prof. Ma-
nuel Janeira, bem como pelo crucial apoio concedido pelo
Diretor dos SASUP, Dr. Joao Carvalho.

Gostava ainda de incentivar os membros da nossa comuni-
dade académica a praticarem desporto ou a fazerem exer-
cicio fisico no campus universitario, beneficiando das con-
dicoes que a U.Porto disponibiliza para estas atividades.



MENSAGEM DO PRO-REITOR DA CULTURA, DESPORTO E LAZER

Manuel Antonio Janeira

Nesta 42 Gala do Desporto da
U.Porto voltamos a reunir a
Comunidade Académica da
U.Porto para uma vez mais -
TODOS JUNTOS - aclamarmos
as vitérias da nossa Univer-
sidade nas competicoes des-
portivas realizadas durante o
ano lectivo que agora finda. E
como vem sendo habito, apro-
veitamos esta circunstancia
para homenagear os estudan-
tes atletas da U.Porto que se
distinguirem pelos lugares de
podium que alcancaram [titulos individuais e colectivos) e
todos aqueles que na condicdo de atletas, treinadores e
dirigentes se destacaram pela sua participacao em com-
peticoes internacionais em representacao da U.Porto e em
representacdo do nosso pais. Esta Gala é ainda o momento
ideal para voltarmos a atribuir o Prémio Mérito e Excelén-
cia a uma personalidade da U.Porto com um importante
percurso desportivo e um forte envolvimento com o des-
porto universitario.

Estou certo que esta ceriménia de consagracao de vitorias
e de carreiras desportivas é igualmente um momento par-
ticular para uma vez mais sublinhar a importancia que a
U.Porto atribui ao envolvimento da sua comunidade aca-
démica com a pratica formal e informal do Desporto. E é
igualmente um momento de reconhecimento do esforco
e da dedicacao de todos os colaboradores do Gabinete de
Apoio ao Desporto da U.Porto na promocao de um modelo
desportivo de reconhecida qualidade.

Resta-me agradecer a todos o tempo que “roubaram” as
vossas vidas sempre tao ocupadas para dedicarem ao des-
porto universitario e a nossa Universidade. E dar-lhes con-
ta do meu orgulho pelos éxitos que vém alcancando e do
meu maior reconhecimento pela forma como tém sabido
honrar e promover através do desporto o nome da nossa
Universidade.



MENSAGEM DO DIRETOR DOS SASUP

Joao Carvalho

No final de mais uma profi-

cua época desportiva, chegou
o momento de reunir todos
os atores desta grande e glo-
riosa jornada e prestar a justa
homenagem a todos os atle-
tas da Universidade do Porto,
que nas varias modalidades
a representaram nas varias
competicoes a nivel nacional e
internacional, nomeadamente
aqueles que pelo seu mérito
desportivo contribuiram para
o reforco da sua imagem, ele-
vando o seu nome nos paddios a que subiram.

Esta gala do desporto € o momento certo para reviver as
emocdes que marcaram o ambiente competitivo e para
prover o espirito desportivo da forca animica que alimen-
tara a chama vencedora na préxima época.

Aos que se distinguiram pelo seu mérito desportivo, dei-
Xxamos o nosso reconhecimento através da simbdlica atri-
buicdo de um prémio. A todos os que contribuiram para a
festa do desporto, atletas, técnicos e dirigentes, deixamos
0 N0SSo sincero apreco e a esperanca de podermos contar
com todos para a jornada que se segue.

Parabéns a toda a comunidade desportiva.



MENSAGEM DO PRESIDENTE DA FAP
Luis Rebelo

Caros amigos,

Comeco por afirmar algo fun-
damental para a FAP e para a
U. Porto.

Queremos afirmar o Porto e
as suas instituicoes enquanto
simbolo, enquanto marca de
uma pratica desportiva gene-
ralizada e de qualidade. Que-
remos, ultrapassando as difi-
culdades infra-estruturais que
enfrentamos, que os estudan-
tes tenham todas as condicdes para atingirem elevados
niveis de pratica desportiva regular, seja ela de lazer ou de
competicao. E esta é uma questdo de bem-estar, acima do
sucesso competitivo nacional e internacional e simultane-
amente um grande desafio para o futuro.

Aproveitemos assim esta gala para realcar a importancia
da prética desportiva. Seja ela de recreacao, ou seja ela
de competicao. Realcemos também a evolucao que temos
assistido no Porto neste capitulo. A pratica desportiva no
Porto tem-se destacado devido a um trabalho e um esfor-
co continuo por parte das AAEE, da U. Porto, da FAP e da
FADU. Um trabalho de equipa para que mais estudantes
pratiquem desporto, olhem pela sua salde, se divirtam
e obtenham resultados competitivos que elevem o nome
destas estruturas.

Contudo, nao poderia deixar passar a oportunidade de,
nesta pequena mensagem, me referir ao problema das
infra-estruturas para a pratica desportiva que atravessa-
mos. Se até temos tido bons resultados, quando compa-
rativamente a outras cidades de dimensao comparavel,
todos sabemos que nao temos condicoes que se possam

equiparar. Apesar do esforco da U. Porto em melhorar as
suas infra-estruturas continua a ser necessaria uma re-
solucdo de fundo, que depende da vontade de varios inter-
venientes para que possamos ultrapassar este problema.
E certo que boas infra-estruturas ajudam a seduzir a co-
munidade estudantil para a pratica desportiva. Ajudam a
aumentar o numero de estudantes que praticam desporto
e a melhorar os seus resultados. Ha problemas sistémicos
e estruturais que temos que resolver. O caso do CDUP é j&
histérico. Tem de haver uma vontade conjunta e uma es-
tratégia conjunta para que este problema se resolva o mais
rapidamente possivel.

Contudo, os resultados nao se fazem sd de condicoes fisi-
cas para a pratica desportiva. Fazem-se também de moti-
vacao e dedicacao. Tem sido com base nessas qualidades
que o Porto se tem afirmado no panorama desportivo. Com
um espirito desportivo que devemos hoje celebrar. Com
uma entrega e dedicacao que os atletas aqui presentes
simbolizam.

Quero também manifestar o meu apreco pelo sucesso das
candidaturas aos Europeus Universitarios 2013 e Mundiais
Universitarios 2014 de Voleibol de Praia, sob a égide da
FADU e com o apoio da Universidade do Porto e Instituto
Politécnico do Porto.

Este é um bom exemplo de parceria entre instituicoes na
promocao internacional de actividades desportivas. Que-
remos nestes eventos envolver os estudantes e toda a aca-
demia.

Estes serdo dois eventos, que, num trabalho ja iniciado
pela U. Porto com o Mundial de Raguebi ajudarao a fazer
crescer importancia do desporto na cidade do Porto.
Parabéns aos atletas, aos técnicos e aos responsaveis da
U. Porto pela vontade, entrega e determinacao que durante
este ano lectivo e esta época desportiva nos mostraram.



Este foi mais um ano em que o Gabinete de
Apoio ao Desporto da U.Porto contribuiu para o
aumento de atividade fisica de toda a comunidade
da Universidade do Porto através da organizacao
das mais diversas atividades desportivas. Desde o
famoso Campo de Férias Desportivas para os mais
novos aos opens internos para toda a comunidade
e o fantastico Torneio dos Campedes de Hoquei em
Patins Universitario, no GADUP encontra desporto
para todos com as melhores condicoes.




A\ I0)S{0] B 4.0 CLASSIFICADO

1© Class. nos Campeonatos Académicos do Porto.

4° Class. nas fases finais concentradas em Braga de 16 a 18 de abril.

Atletas: Ana Claudia Lopes (FLUP), Ana Paula Costa (FEP), Ana Rita Costa (FMUP), Barbara Pinheiro (FEP),
Denise Moreira (ICBAS), Luisa Melo (FEP), Filipa Rocha (FDUP), Filipa Oliveira (FEP), Joana Borges (FEP),

Joana Oliveira (FEP), Mariana Regadas (FCNAUP), Nadia Lemos (FMDUP), Sara Nascimento (ICBAS), Sara
Torres (ICBAS), Sara Mesquita (FDUP) e Teresa Castro (FMDUP).

Treinador: Pedro Vieira

AU B 08 CAMPEGES NACIONAIS UNIVERSITARIOS

1° Class. coletivo na Pista Coberta em Pombal a 25 de fevereiro com 27 atletas e 6 medalhas de ouro, 8 de
prata e 7 de bronze.

2° Class. coletivo feminino no Corta-mato feminino em Guimaraes a 10 de marco com 8 atletas com uma
medalha de ouro individual.

1° Class. coletivo na Pista Ar Livre dia 22 de abril em Guimaraes com 36 atletas e 11 medalhas de ouro, 7 de
prata e 7 de bronze.

Treinador: Pedro Guimaraes

Pista Coberta: 1° lugar nos 4x200m
Pista Ar Livre: 1° lugar 4x200m Adilia Fernandes FAUE

Pista Coberta: 2° lugar no Salto a Vara
Pista Ar Livre: 2° lugar no Salto a Vara Alexandre Moutinho Granhao Engenharia Civil

e nos 4x200m

Pista Coberta: 3° lugar nos 4x200m Ana Margarida Machado Oliveira FADEUP Ciéncias do Desporto

Pista Coberta: 2° lugar no Salto
em Altura/ 3° lugar nos 4x200m Ana Rita Alves dos Santos Rodrigues Bioengenharia
Pista Ar Livre: 2° lugar nos 4x200m
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ATLETISMO

Pista Coberta: 2° lugar nos 4x200m

Ana Rita Goncalves Ferreira

FADEUP

Ciéncias do Desporto

Pista Coberta: 3° lugar no Salto a Vara

André Mendes Marques Carvalho

FEUP

Bioengenharia

Pista Ar Livre: 2° lugar no Lancamento
do Peso e no Langamento do Martelo

André Vital e Silva

FMUP

Medicina

Corta-Mato: 1° lugar individual
e 2° lugar coletivo

Carla Salomé da Silva Pinheiro Rocha

FADEUP

Ciéncias do Desporto

Pista Coberta: 2° lugar no Salto

em Comprimento/

1° lugar no Salto em Altura

Pista Ar Livre: 3° lugar no Triplo Salto e
2° lugar no Salto em Altura e nos 4x200m

Claudia Susana Rodrigues

Medicina Veterinaria

Pista Coberta: 3° lugar nos 4x200m
Pista Ar Livre: 2° lugar nos 4x200m

Daniel Alberto Matias Soares

FADEUP

Ciéncias do Desporto

Pista Ar Livre: 1°lugar 3000m e 1500m

Daniela Filipa Guimaraes da Cunha

FCUP

Ciéncias e Tecnologia
do Ambiente

Pista Ar Livre: 2° lugar nos 4x200m

Daniela Silva Ferreira

FADEUP

Ensino de Educacdo Fisica nos
Ensinos Basico e Secundario

1°lugar

David Oliveira Rego

FEUP

Engenharia Informatica
e Computacao

Pista Coberta: 1° lugar no Salto a Vara

Diana Cristina Soares Carqueijo

FADEUP

Ensino de Educacdo Fisica nos
Ensinos Basico e Secundario

Pista Ar Livre: 1°lugar 100m planos e nos
4x200m

Diana Raquel Bastos Relvas

FADEUP

Ciéncias do Desporto

1° coletivo

Edgar Joaquim Martins Azevedo

FLUP

Sociologia

Pista Coberta: 3° lugar nos 60m/
1° lugar nos 4x200m
Pista Ar Livre: 2° lugar nos 4x200

Edgar Teixeira Baptista

FADEUP

Ciéncias do Desporto

Pista Coberta: 2° lugar no Salto em
Comprimento/ 3° lugar no Salto em
Altura/ 1° lugar nos 4x200m

Francisco Pires Cordoeiro

Engenharia Civil

Pista Ar Livre: 3° lugar no Lancamento
do Martelo

Gabriela Goncalves Venade

Medicina

Pista Coberta: 1° lugar no Salto a Vara/
3° lugar nos 4x200m

Isaac José Couto Lopes

Engenharia Electrotécnica
e dos Computadores







ATLETISMO

Pista Coberta: 1° lugar no Langamento
do Peso
Pista Ar Livre: 1° lugar no Lancamento
do Peso

Isabel Cristina Simdes Ribeiro Medicina Dentéaria

Pista Ar Livre: 2° lugar no Salto a Vara Isabel Maria de Pinho Vieira FCNAUP Ciéncias da Nutricao

Pista Ar Livre: 3° lugar na Marcha

Corta-Mato: 2° coletivo Joana Filipa Santos Fortuna FADEUP Ciéncias do Desporto

Pista Coberta: 1° lugar nos 4x200m
Pista Ar Livre: 3° lugar no Lancamento
do Dardo e no Salto a Vara, 1° lugar nos
4x200m

Liliana Sofia Moreira Manhente Arquitetura

Pista Coberta: 2° lugar nos 3000m Licia Sofia Fardilhas Ribeiro FADEUP Ciéncias do Desporto

Pista Coberta: 2° lugar nos 60m barreiras | Luis Manuel Teixeira Sa FMUP Medicina

Pista Coberta: 3° lugar nos 800m/

1° lugar nos 4x200m Maria Isabel Justiniano Areias FADEUP Ciéncias do Desporto

Pista Coberta: 2° lugar no Salto a Vara
Pista Ar Livre: 3° lugar no Lancamento do| Maria Teresa Sequeira Ribeiro FADEUP
Peso, 1° lugar no Lancamento do Dardo

Ensino de Educacao Fisica nos
Ensinos Basico e Secundario

Pista Ar Livre: 1° lugar no Triplo Salto

= e Salte am Al Marisa Freire Anselmo FADEUP Ciéncias do Desporto

Pista Coberta: 2° lugar no Salto
em Altura/ 1° lugar nos 4x200m
Pista Ar Livre: 3° lugar 110m barreiras Oscar Alves Vilaca FADEUP Ciéncias do Desporto
e 1° lugar no Salto em Altura e 2° lugar
nos 4x200m

Pista Coberta: 3° lugar nos 4x200m Pedro Alexandre Valado Goncalves FADEUP Ciéncias do Desporto

Pista Coberta: 1° lugar nos 4x200m Pedro Tiago Pinto Machado FADEUP Ciéncias do Desporto

Pista Coberta: 3° lugar nos 400m/
1° lugar nos 4x200m Pista Ar Livre: Sara Maria Costa Martins FMUP Medicina
1° lugar 400m e nos 4x200m

Pista Coberta: 3° lugar nos 4x200m Silvia Alexandra de Sousa Flérido FADEUP Ciéncias do Desporto

Atletas que também contribuiram para os titulos coletivos e medalha coletiva: Ana Margarida Lopes (FCNAUP), Daniel Soares (FADEUP),
Rita Rodrigues Silva (FADEUP), Joaquim Guimaraes (FADEUP), Pedro Meireles (FEUP), Ana Revuelta Parra (FADEUP), Pedro Guimaraes
(FADEUP), Rodrigo Medeiros (FADEUP), David Oliveira Rego (FEUP), Filipe Adriano Sousa (FADEUP), Rafael Delgado (FEUP), Daniela Cunha
(FCUP) e Pedro Meireles (FADEUP).
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=70 GRS CAMPEOES NACIONAIS UNIVERSITARIOS

3° Class. por equipas em Coimbra a 1 de dezembro.
1° Class. em pares femininos em Lisboa a 28 de fevereiro.

29 e 3° Class. femininos individual na Covilha a 3 de maio.

o]
1° Class. pares femininos/ A lezlzl Persi FMUP Medicina
3° Class. por equipas

1° Class. pares femininos/ : et :
3° Class. individual/ 3° Class. por equipas ANS RItS SOUSa Santos FENAGE

Competiram também os atletas: Pedro Santos (FEUP), Samanta Correira (FBAUP), José Pereira (FEUP), Henrique Sousa (FMUP) e Ana
Gomes (FADEUP).

=877 88 VICE-CAMPEAO NACIONAL UNIVERSITARIO

2° Class. na Covilha a 3 e 4 de maio.

CLASSICACAO NOME FACULDADE | CURSO
2° Class. Nuno Silva FEUP Engenharia Electrotécnica
e de Computadores

Competiram também os atletas: Tiago Constante (FEUP) e Emanuel Filipe (FEP).






={o]0)4:10 )N ; 1Dl CAMPEGES NACIONAIS UNIVERSITARIOS

1° coletivo, 2° e 3° individual nas etapas que decorreram em Sagres (12 etapa), Porto (22 e 32 etapas).

Treinador: Diogo Lamares

3° Class. Individual nio Cruz FADEUP

2° Class. Individual Carolina Gaspar ICBAS

Atletas que também contribuiram para o titulo coletivo: André Soares (FEUP), Bogdan Goleminov (FEP), Nuno Carvalho (FADEUP), Rafael
Nobre (FMUP) e Tiago Rodrigues (FAUP).

ESC I\l VICE-CAMPEA NACIONAL UNIVERSITARIA

2° Class. no CNU em Braga a 14 de abril.

Competiram também os atletas: Ana Isabel Costa (FMUP), André Moreira (FEUP), Anténio Panico (FEUP), Nuno Lareiro (ICBAS) e Pedro
Machado (FEUP).






m OURO, PRATA E BRONZE

10,20 e 3° Class. de Florete em Lisboa a 26 de marco.

S

caet Phlllppe Hachado Santos i

Competiram também os atletas: Gabriela S4 (FBAUP) e Ivo Barreiro (ICBAS).







FUir:{0] B SA CAMPEAS NACIONAIS UNIVERSITARIAS

1° Class. em Coimbra a 16 e 17 de maio.

Treinadores: Ilvan Baptista e Miguel Medeiros

‘ ACUL E
Ana Filipa Araujo Oliveira Ciéncias do Desporto
Carlota Sofia Pereira Silveira Ferreira Ciéncias do Desporto
Catarina Maria Magalhaes e Silva Design de Comunicacao
Claudia Sofia Moreira Silva Azevedo Calcada Ciéncias do Desporto
Eduarda Manuela Pacheco Leal Ciéncias do Desporto
Joana Filipa Castelo Veiga Monteiro da Silva Ciéncias do Desporto
Joana Filipa Leite Gil Biologia
Liliana Sofia Carvalho Teixeira Ciéncias do Desporto
Mariana Morais Santos Gil da Costa ngenharia Industrial e Gestao
Olga Morais de Freitas Ensino de Educacao Fisica nos Ensino sico e Secundario
Rita Alexandre Oliveira Fernandes Nogueira Martel

‘Z
m
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Sofia Manuel Dias Gomes Rios

FADEUP Ensino de Educacéo Fisica nos Ensino sico e Secundario

Teresa Raquel Silva Abreu






S0 B SVA VICE-CAMPEOES NACIONAIS UNIVERSITARIOS

20 Class. no CNU que decorreu em Coimbra a 16 e 17 de maio.

Treinadores: Ilvan Baptista e Miguel Medeiros

ME 'ACULDADE SO
el i FADEUP Ciéncias do Desporto
Davi Perpétuo Assad FADEUP esporto para Criancas e Jovens

Jorge Nuno Martins de Almeida Ensino de Educacao F para Ensino Bésico e Secundario

;
Mario Leonardo Barbosa Santos
Marlon Jacinto Barbosa Correia

Lopes Cardoso FADEUP Ciéncias do Des

..... . 22
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AU0a00JEE CAMPEGES NACIONAIS UNIVERSITARIOS A DOBRAR

1° Class. no feminino e masculino em Lisboa a 9 de fevereiro.

David Assad FADEUP esporto para Criancas e Jovens
Miguel Caramalho FADEUP Ciéncias do Desporto

c[)JH3=8 CAMPEOES NACIONAIS UNIVERSITARIOS

1° Class. no Algarve a 2 e 3 de junho.

Medalha de ouro e medalha de prata no individual.

1° Class. individual Jodo Tiago Pinto FEUP Engenharia Industrial e Gestao

2° Class. individual Manuel Oliveira -

Atletas que também contribuiram para o titulo coletivo: Duarte Fleming Sousa (FEUP), Filipe Vaz (FEUP), Miguel Teixeira (FEUP) e Rodrigo
Mendes (FEUP).






L Je LTSRS VRN AR 2 YT OF cAMPEAS NACIONAIS UNIVERSITARIAS

1° Class. nas fases finais concentradas em Braga a 16 e 17 de abril.

Treinador: Miguel Moreira

nsino de Educacao Fisica nos Ensinos Basico e Secundario

Maria Teresa Figueiral Silva Pereira Leite
Sara Filipa da Silva Tomas Ciéncias do Desporto







HOQUEI EM PATINS MASCULINO [eYI= 3 ST ISV Y 3 )

1° Class. nas fases finais concentradas em Braga a 16 e 17 de abril.

Treinador: Miguel Moreira

..... . 28






51010 [0 8 MEDALHA DE BRONZE

3° Class. individual em Aveiro a 11 de marco.

3° Class. em - 70Kg Ana Clara Cruz Azevedo FEUP Engenha alde red,es.,
e sistemas informaticos

Competiram também os atletas: José Azevedo (FEUP) e Vergilio Silva (FADEUP).






(\:7.\/= CAMPEGES NACIONAIS UNIVERSITARIOS

1° Class. em Aveiro a 10 de marco com uma delegacao de 17 atletas.
3 medalhas de ouro, 3 de prata e 7 de bronze.

Treinador: Bruno Esteves

CLASSIFICAC NOME FACULDADE CURSO

Goncalo Neto Silva Miranda FADEUP Ciéncias do Desporto
Inés Barbedo Barreto Rodrigues BAUP Arquitetura Paisagista
Inés Paula Marques Pinheiro Torres FADEUP Ciéncias do Desporto

Atletas que também contribuiram para o titulo coletivo: Jodo Capela (FEUP), Gil Marinho (FCUP), Mafalda Martins Jorge (FPCEUP),
Manuel Loureiro [FADEUP), Goncalo Pinto (FCUP) e Jodo Antunes (FEUP).
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NATACAO CAMPEOES NACIONAIS UNIVERSITARIOS

10 Class. em Coimbra a 5 de maio com uma delegacdo de 26 atletas (lista dos atletas medalhados).
10 medalhas de ouro, 7 de prata e 6 de bronze.

Treinadores: Marisa Sousa e Miguel Moreira

CLASSIFICACAO FACULDADE

2° nos 50 m livres

3° Class. nos 100m livres
2° nos 50m costas Alexandra Paiva Barbosa Oliveira FADEUP Ciéncias do Desporto
1° nos 4x50m livres
1° nos 4x50m estilos

1° nos 100m costas

1° nos 100m Mariposa (RNU)
1° nos 50m Mariposa Ana Catarina M Cunha Monteiro Bioengenharia
1° nos 4x50m livres
1° nos 4x50m estilos

3° nos 50m costas Bruna Fangueiro Coentrao FADEUP Ciéncias do Desporto

1° nos 4x50 livres Engenharia Informatica e dos
2° nos 4x50 estilos o0 (RS (IR FECIE Computadores

1° nos 50m livres
1° nos 100m livres Joana Aguiar Rodrigues Direito
1° nos 400m livres (RNU)

2° nos 50m brucos
2° nos 200m estilos
3° Class. nos 100m brucos Marta Romana M Pereira Abreu Medicina Dentéria
1° nos 4x50m livres
1° nos 4x50m estilos

1° nos 50m livres (RNU)
3° Class. nos 100m livres
1° nos 4x50 livres

2° nos 4x50 estilos

Paulo Jorge de Oliveira Santos Medicina







(VN ol CAMPEGES NACIONAIS UNIVERSITARIOS
T e T

3° nos 50m brugos
1° nos 4x50 livres
2° nos 4x50 estilos

Rui Filipe Ferreira Vilar da Silva Bioengenharia

o]
& o 0l .COStaS Samuel Patricio Queirés FMUP Medicina
1° nos 4x50 livres
2° nos 4x50 estilos
2° nos 100m costas
o .
Pl l|yres Vania Soares Neves ICBAS Medicina
1° nos 4x50m livres
1° nos 4x50m estilos

Atletas que também contribuiram para o titulo coletivo: Raquel Lima (FCNAUP), Catarina Aradjo (FADEUP), Sara Carneiro (FMUP), Dario
Santos (FCUP), Diogo Carneiro (FEUP), Tiago Silva (FEUP), Vitor Pereira (FADEUP), Rafael Pina (FPCEUP), Sara Martins (FMUP), Tiago
Marques (FADEUP), Diogo Rodrigues (FADEUP), Diogo Ramos (FEUP), Diogo Moreira (FEP), Ivo Carneiro (FMUP), Jorge Cruz (FADEUP) e
Tiago Marques (FADEUP).

][5 079 F CAMPEOES NACIONAIS UNIVERSITARIOS

1° Class. na Marinha Grande a 16 de junho.

CLASSIFICACAO _ FACULDADE CURSO
DIOgO Mlguel S

Atletas que também contribuiram para o titulo coletivo: Susana Alves (FCUP), Maria Bernardino (FBAUP) e Francisco Hita (FADEUP).






m CHUVA DE MEDALHAS
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3 medalhas de ouro, 4 de prata e 3 de bronze em Coimbra a 29 de abril.

Treinador: Ricardo Cardoso

. Class- o AX/ < Class- o “ e
2° Class. em 2X Carolina Reynolds Soares Oliveira FCNAUP s

2° Class. em 4X Francisco Manuel Lima Bernardes FMUP
3° Class. em 1X/ 1° Class. em 2X Joana Isabel Bela Branco FEUP Engenharia Mecanica

Competiram também os atletas: Adriano Neves, Emanuel Correia (FLUP), Lucas Jorge (FADEUP), Nuno Pinto (FADEUP), José Doria (FEUP)
e Filipe Goncalves (ICBAS).






UL =NE/A ) (e UR] (0] CHUVA DE MEDALHAS

1° Class. nas fases finais concentradas em Braga a 18 e 19 de abril.

Treinador: José Luis Vareta

‘ FACULDADE

Afonso Mamede Vareta FADEUP Ciéncias do Desporto

Eduardo Maria Sousa Cardoso Faria Macedo FEUP Biologia

Francisco Esteves Vieira FEUP Engenharia Mecénica

“‘ m
c
el
(]
o

Francisco Mamede V: FADEUP
Francisco Sousa FADEUP

FADEUP

Jorge Cunha Vareta

Lourenco Sousa Lopes Matalonga FEUP Engenharia Industrial e Gestao
Luis Maria Cudell Santos Carvalho FEUP Engenharia Civil
Luis Miguel Rodrigues Goncalves FMDUP Medicina Dentaria
Manuel Maria Machado Brito Aradjo Janeira FEUP Engenharia Mecénica

Martim Van Zeller Bettencourt Correia e Avila FDUP Direito

Miguel Vitorino de Andrade e Silva Queirds FEP Gestao
Pedro Agostinho Catalao Teixeira Silva FCUP Ciéncias da Tecnologia do Ambiente
Rafael Filipe Lourenco Delgado FEUP Engenharia Mecéanica
Rodrigo Aguiar Branco Figueiredo FMUP Medicina
Rui Sérgio Senra Barbosa Dantas FEUP i trotécnica e dos Computadores
Vasco Afonso de Castro Marques FMUP Medicina

Xavier da Silva e Sousa Gémez Cortez FEUP Engenharia Civil

..... ~42
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m CAMPEOQES E VICE-CAMPEQOES NACIONAIS UNIVERSITARIOS

2 medalhas de ouro e 2 medalhas de prata em Aveiro a 10 de marco com uma delegacao de sete atletas.

Liliana Raquel Sousa Pais FEUP Engenharia Quimica

Miguel José de Mascarenhas Saraiva | FMUP Medicina
Rui Resende Soares FADEUP Ciéncias do Desporto

Competiram também os atletas: Emanuel Alves (FADEUP) e Tiago Balao (FPCEUP).

m UM CAMINHO A PERCORRER

Participacao de seis atletas em duas etapas do CNU de Surf no Porto e na Ericeira.

Competiram os atletas: Manuel Bompastor (ICBAS), André Conde (FMUP), Rafael Delgado (FEUP), Renato Ribeiro (FLUP), Miguel Delgado
(FEUP) e Goncalo Cruz (FADEUP).

TAEKWONDO J:13{e]\V43

3° Class. coletivo.
e 3° Class. no individual.

Treinador: Mario Trigo

ass. +67Kg/ 3° Class. coletivo Catarma Ferreira ICBAS Ciéncias do Meio Aquatico

(o] 0 -
28 Pz, AN 9 Elliie, -l a Salomé Alves FEUP Engenharia Civil
3° Class. coletivo

Atletas que também contribuiram para a medalha coletiva: Fernando Alves (FADEUP) e José Tadeu (FEUP).






175,115 UMA MODALIDADE EM CRESCIMENTO

Participacao de uma equipa de 9 atletas no CNU de equipas em Coimbra a 9 de dezembro.

Participacdo de duas duplas masculinas no CNU de pares em lisboa a 28 e 29 de fevereiro.

Competiram também os atletas: Rui Coelho (FMUP), Jodo Magalhaes (FEP), José Perez (FEP), José Magalhaes (FAUP), Nuno Almeida
(FMUP), Saul Costa (FEP), Tomas Veloso (FEP], Tiago Soares (FADEUP) e Jodo Botelho (FCUP).

112,150 3 U558 CAMPEAS NACIONAIS UNIVERSITARIAS

1° Class. por equipas no feminino no Porto a 28 de novembro.
1° Class. em pares femininos e pares mistos em Lisboa a 28 de fevereiro.

10 e 2° Class. individuais na Covilha a 2 de maio.

1° Class. equipas feminino/ 1° Class.
Pares femininos/ 1° Class. pares mistos Medicina Dentaria
/1° Class. individual

1° Class. equipas feminino/1° Class. " e :
Pares femininos/ 2° Class. individual Ana Filipa Ribeiro Couto FER Economia
1° Class. pares mistos Antdnio José Fragoso FLUP

Competiram também os atletas: Jorge Gomes (FADEUP), Rui Rego (FEUP), Xavier Pereira (FEP), Ricardo Ribeiro (FEP) e Adriana Alves
(FEP).
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(Rl LA {0l VICE-CAMPEAO NACIONAL E MEDALHA DE BRONZE

2° Class. no masculino e 3° no feminino em Lisboa a 12 de maio.

CLASSIFICACAO _ FACULDADE CURSO

1) :{/:\F 50 B VICE-CAMPEA NACIONAL UNIVERSITARIA

2° Class. por equipas e individual em Peniche a 2 de junho.

CLASSIFICACAO _ FACULDADE | CURSO

Atletas que também contribuiram para a medalha coletiva: Ivan Silva ([FCUP), José Cunha (FEUP) e Vasco Moreira (FEP).

\'/=|F.¥ UMA PROVA SEM VENTO

Apesar da U.Porto se ter deslocado a Aveiro com 6 atletas para disputar o CNU de Vela dia 26 de novembro,
a prova ndo se realizou devido a inexisténcia de vento.

Atletas que compareceram na prova: Jodo Cunha (FEUP), Ana Rocha (ICBAS), Isabel Azevedo (FEUP), Manuel Rosa (FCUP), Carolina
Almeida (FEP) e Afonso Leite (FAUP).






\Lo ) B 1=0] BD PN CAMPEAS NACIONAIS UNIVERSITARIAS E MEDALHA DE BRONZE

1° e 3° Class. femininos nas trés etapas que decorreram no Porto (12 e 23] e no Algarve.

Marta Maria Borja Silva Esteves ICBAS

Maria Joao Teixeira Silva FCNAUP o

Competiram também os atletas: Catarina Liz [FMUP), Mariana Meireles (ICBAS), Ana Rita Magalhaes (FEUP), Filipe Pinto (ICBAS), Pedro
Sousa (FAUP), Pedro Monteiro (FMUP), Marcos Oliveira [FCNAUP), Miguel Pereira (FEUP), Pedro Nogueira (FEUP), Joana Resende (FC-
NAUP), Cinara Aratjo (FCNAUP), Ana Monteiro [FCNAUP), Ana Félix [FMUP] e Ivo Casas (FEUP).

m VICE-CAMPEAO NACIONAL UNIVERSITARIO

André Filipe Folha Viela FEUP Engenharia do Ambiente

Competiram também os atletas: José Vieira (FCUP), Hugo Soares (FEUP) e Lucas Silva (FCUP).
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RANKING NACIONAL UNIVERSITARIO

A rainha do Desporto Universitario € novamente a U.Porto ao vencer o Troféu Universitario de Clubes.

A primeira de 43 instituicoes.

* Dados oficiais da Federacdo Académica de Desporto Universitario (FADU)
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ASSOCIACOES DE ESTUDANTES DA U.PORTO MEDALHADAS

Apos a qualificacdo através dos Campeonatos Aca-
démicos do Porto foram algumas as equipas de As-
sociacoes de Estudantes da Universidade do Porto
que marcaram presencas nas fases finais concen-
tradas 2011/2012 realizadas em Braga de 14 a 22
de abril. Muito mérito tiveram as equipas de Futebol
de 11 da Associacao de Estudantes da Faculdade de
Desporto e de Voleibol feminino da Associacao de
Estudantes da Faculdade de Medicina que arreca-
daram o titulo de campedes nacionais universitari-
os. De Parabéns esta também a equipa de Voleibol
feminino de Nutricdo que alcancou a medalha de
bronze.

VOLEIBOL FEMININO
Associacao de Estudantes da FMUP - 12 Class.

Amanda Alves Rocha

Ana Filipa Narciso da Rocha

Ana Filipa Rodrigues Félix

Ana Isabel da Silva Valente da Costa

Ana Margarida Brandao Mesquita

Carolina Botelho Amaral Rebelo Félix

Catarina Sofia Moreira e Menezes Ferraz de Liz
Claudia Inés de Sousa Amorim Sampaio da Costa
Claudia Santos Melo

Eduarda Maria de Oliveira Duarte

Inés Domingues Neto

Mafalda Campos Miranda Matos Silva

Mafalda Maria Pereira de Sousa

Maria Joao Dias Coutinho Martins

Associacao de Estudantes da FCNAUP - 32 Class.

Ana Isabel Ferreira Monteiro
Carolina Monteiro da Costa e Almeida
Cinara Rodrigues Seara Araujo

Joana Raquel Martins Resende

Maria Joao Teixeira Silva

Maria Leonor Ponce Dentinho de Albuquerque d’Orey

Viviane Oliveira Isidoro

FUTEBOL 11
Associacao de Estudantes da FADEUP - 12 Class.

Borja Angulo Llorente

Daniel Filipe da Silva Chaves
Darcio Micael Vieira de Sousa
Diogo Renato Gomes Ribeiro
Fabio da Cruz Santos

Gabriel Gomes Silva

Henrique Teixeira Pinto

Joao Pedro Vicente Pereira

Jorge Nuno Martins de Almeida
José Antdnio Rego de Sousa Pinto
Luis Miguel Almeida de Freitas
Miguel Almeida Botelho

Paulo André Lopes Cardoso
Pedro Anténio Afonso Cardigos
Pedro de Castro Nogueira Gomes
Rodrigo Manuel da Costa Medeiros
Tiago André Almeida Fernandes
Tiago Joao Alves Pina

Tiago Manuel Lei Neves

Wilson Jodo Teixeira Nobrega



JOGOS EUROPEUS 2012

Este ano, a cidade de Cordoba recebe a primeira
edicdo dos Jogos Europeus Universitarios que
relne os campeonatos europeus universitarios de
dez modalidades numa sé cidade e em apenas duas
semanas. Estes sao os representantes da Universi-
dade do Porto:

S PLROFLAN LRIVERIITES b

CORDOBA EURJ

FUTEBOL 7 FEMININO

Ana Oliveira FADEUP

Claudia Calcada FADEUP

Carlota Ferreira FADEUP

Catarina Silva FBAUP

Eduarda Leal FADEUP

Joana Silva FADEUP

Joana Gil FCUP

Liliana Teixeira FADEUP

Mariana Costa FEUP

Olga Freitas FADEUP

Rita Lima FADEUP

Sofia Rios FCUP

TeresaAbreu FADEUP

Carla Goncalves FADEUP

Técnicos José Miguel Moreira
Técnicos Jorge Miguel Guimaraes

Técnicos Ivan Baptista




RUGBY 7 MASCULINO

Francisco Gomes
Afonso Vareta
Francisco Vareta
Luis Goncalves
Manuel Janeira
Eduardo Macedo
FranciscoVieira
Jorge Vareta
Rodrigo Figueiredo
Vasco Marques
Tomas Negrao
Martim Avila

Técnicos

FADEUP
FADEUP
FADEUP
FMDUP
FEUP
FEUP
FEUP
FADEUP
FMUP
FMUP
FEUP
FDUP

José Luis Vareta

TENIS DE MESA FEMININO

Ana Torres FMDUP
Ana Couto FEP
Adriana Alves FEP

VOLEIBOL DE PRAIA FEMININO

Marta Esteves ICBAS
Sofia Lima FMDUP
Treinador Adriano Paco

A Equipa de Futebol de 11 da Associacao de Estudantes
da Faculdade de Desporto da U.Porto também estard em
representacdo do pais nos Jogos Europeus.



U.PORTO NO MUNDO

Mundial Universitario de Corta-Mato em Lodz,
Polonia, com Universidade do Porto no Pddio.

Carla Salomé Rocha, estudante da Faculdade
de Desporto da U.Porto, sagrou-se vice-campea
mundial de Corta-Mato a 14 de abril.

Mundial Universitario de Andebol
em Blumenau, Brasil, de 25 a 30 de junho

Ricardo Pesqueira e Pedro Seabra, estudantes da
Faculdade de Medicina da Universidade do Porto,
fizeram parte da selecao nacional universitaria de
Andebol.

Mundial Universitario de Rugby 7 em Brive,
Franca, de 11 a 13 de julho

Jorge Vareta, estudante da Faculdade de Desporto,
atleta campedao nacional universitario de Rugby 7,
faz parte da selecdo nacional universitaria que vai
disputar este mundial.

Mundial Universitario de Futsal em Braga,
Portugal, de 18 a 25 de agosto

Rita Ribeiro, estudante da Faculdade de
Desporto, estad na corrida para integrar a selecdo
nacional de Futsal feminino que representara o pais
neste campeonato do mundo.




ELEITOS GALAS 2009, 2010 E 2011

Hugo Rodrigues
Musculacao Cycling

Sara Freitas
Aerobica + Cardiolocal

Raquel Queirés
Aerolocal / Step Local

Miguel Rodrigues
Golfe
FEUP

Diogo Santos
Atletismo
FEUP

Ana Torres
Ténis de Mesa
FMDUP

Ana Carneiro
Atletismo
FADEUP

Isabel Oliveira
Andebol
FCUP

Tiago Ferraz
Hdquei em Patins
FADEUP

Miguel Moreira
Héquei em Patins

Mario Trigo
Taekwondo

José Luis Varela
Rugby 7

Natacao

Andebol Feminino

Atletismo

Daniela Ferreira
Atletismo
FADEUP

Catarina Sampaio
Andebol
FLUP

Claudia Moreno
Natacao
FMDUP

Adriano Niz
Natacao
FADEUP

Pedro Cubelo
Héquei em Patins
ICBAS

Paulo Santos
Natacao
FMUP

Adriano Paco
Voleibol

Adriano Niz
Natacao

Manuel Campos
Ginastica

Dr. Nelson Puga




NOMEADOS 2012

Hugo Rodrigues Musculacao

Jorge Azevedo Badminton

Marisa Sousa Natacao

Hélene Oliveira Aerdbica/ Aero-Combat

Revelacao do Ano

André Matos
Jorge Vareta Rugby 7
André Viela Xadrez

Manuel Carvalho Escalada

Técnico do Ano

Hdquei em Patins
Remo

Rugby 7

Futebol 7

Atleta feminino do ano
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Rugby 7
Paulo Santos
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HISTORICO DA U.PORTO NOS CAMPEONATOS
NACIONAIS UNIVERSITARIOS 2005/2012

MODALIDADES | ESTUDANTES
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DESPORTO EM NUMEROS

* 1861 inscritos no Programa Fitness (até junho de 2012)
35 258 utilizacoes

¢ 1° Class. no Ranking de medalhas a nivel nacional

57 medalhas de ouro

44 medalhas de prata

39 medalhas de bronze

414 alunos participantes
e Campedes Nacionais Universitarios em 14 modalidades (Atletismo Pista Coberta, Atletismo Pista Ar Livre,
Bodyboard, Futebol 7 Feminino, Futvdlei Feminino, Futvdlei Masculino, Golfe, Héquei em Patins Masculino,
Hdéquei em Patins Feminino, Karaté, Natacao, Rugby 7 Masculino, Ténis de Mesa Feminino e Voleibol de
Praia Feminino)
¢ Representacdo em 28 modalidades nos CNU's

e 227 atletas com Estatuto Estudante-Atleta da U.Porto

e Participacdo nos Jogos Europeus com 4 equipas: Rugby 7 Masculino, Futebol 7 Feminino, Ténis de Mesa
Feminino e Voleibol de Praia Feminino

e Participacdo nos Jogos Galaico-Durienses

e 3 Campos de Férias Desportivas organizados com a participacao de 474 criancas filhos / familiares da
comunidade U.Porto

* Organizacdo do Torneio dos Campedes de Hoquei em Patins Universitario

e 42 participacdes em Provas Nacionais
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Camara Municipal de Valongo

Faculdade de Desporto da U.Porto

Gabinete de Natacao da FADEUP

Instituto de Saude Publica da U.Porto

Federacao Portuguesa de Hoquei em Campo

Associacdo Nautica Desportiva Portus Cale

Clube Fluvial Portuense

Clube Infante Sagres

Federacdo Académica do Porto

N6 d“Oito - Empresa de Animacao Turistica

TPJM - Brindes e Merchandising

Waboba

Carla Ferreira - Comunicacao e Imagem da Reitoria da U.Porto
Dr. Rui Faria - Responsavel pelas Instalacoes da FADEUP
Dr. Paulo Colaco - Gabinete de Atletismo da FADEUP

Um agradecimento especial a todas as Associacoes de Estudantes e Clubes que os nossos atletas repre-
sentam que em tudo colaboraram para que estes fizessem parte desta tdo grande familia ao longo do ano.

Fotografias de:
FADU
GADUP



[BPORTO Y

SASUP




